Ran
Sao Khué

PONG DAO Thud con bé nhé noi qué nha Sao Khué thuong hay choi tro rong ran v6i cac
? ? [ anh chi em. QL_Jy vi con nhe trod cho’l‘r_lay khéng, chung muoi dira tré xep
0&%’ an Len {”(a# thanh hang dai, nam dudi ao nhau roi vira di vira hat “ réng ran 1én may, co
‘ cay luc lac, c6 nha diém binh”, sau dé dirng bén canh mét ngwdi lam thay
“Rong rin s Ry thudéc ma héi “thay thuéc cé nha khoéng”?... Luc d6 Sao Khué thichdéng vai
ij\f‘:yhll:,; l\::\h tha\y thubc béi vay I6n 1én Sao Khué theo hoc vé nganhthuéc. Biéu twong cla
H3i tham thay thude nganh thudc luén co con ran day a.
Co nha hay khong Y
*

Theo truyén thuyét Hy Lap, Esculape trong mét Ian di tham ban, gitra duong
gap mot con ran, 6ng nght la ran déc nén dwa cay gay ra, con rén bo lén,
quan Iay cay gay, 6ng dap cay gay dé giétcon ran. Sau do éng thay co mot
con ran khac bo ra, miéng ngam mét loai la cay, lam cho con ran nay séng
lai. Ter d6 6ng duing loai 14 cay nay dé tri bénh va ctru séng dwoc nhidu ngudi.

Nganh thuéc da ~dung con rén quan quanh cay gay lam biéu twong. Tlr ndm 1805, y khoa Hoa Ky dung biéu
twong hai con rén quan quanh gay v&i déi canh xoe. Nganh dwoc khoa dung hinh con ran bo quanh cai ly
twong trwng cho ly thudce ctia niv than sirc khoé Hygieia.

BIEU TUONG NGANH Y DUOC

Ran la mét con vat khén ngoan nhét. Vi con rén da du dé Eva an trai cAm nén ran hién than cho sy cam db va
bi Chua nguyéen “may sé khéng con di duoc, phai bo bang bung va phai an bui suét cuéc doi”. Birc Chua cling
day cac con chién “khén ngoan nhu ran va hién nhw bo cau”.

Ran, quy vi da tirng trong thay, tron nhé va dai, b ngoan ngoéo trén mat dat. Ran hién dién khap noi trén thé
gi¢i. C6 20 ho ran vai trén 3500 loai, dai tir 10 cm dén 8,7 m. Ran la loai bo sat lwdng tinh, co thé tw thu tinh
ma khong can con duc.

“Nguoi gia nguoi chét, ran gia ran 16t”, méi ndm ran 16t xac bén 1an, sau khi 6t ran
tré nén khde manh hon. Ran séng dworc tlr 10 dén 25 ndm, nhirng con I&n thi c6
thé séng dén 100 ndm. Ran, c6 loai c6 noc doc va loai khéng doc. Loai khéng co
noc doc giét chét con moi bang cach siét chat. Do kha nang I6t da (kha nang tai
sinh), c6 noc ddc giét ngudi, than thang duét nhwng lai bo ngoan nghéo va co thé
cudn tron nén nguodi ta gan cho rann hiéu tinh x4u va ca tinh tét: r&n khén ngoan
nhwng ac ddc, lwon leo, xdo tra, da nghi, nham hiém (khau Phat tam xa).

Ran twong trung cho sinh t&r, am dwong, thién ac, luan hoi.

« Vi than clia sy Khon ngoan biéu hién 1a Nir than dang soi gwong va trén canh
tay c6 mot con ran.

« Kha néng luwéng tinh cta ran twong trwng cho sy khéi dau cda vi tru,




+ Kha nang kéo thang, cudn tron biéu hién cho vong luan hoi ctia kiép sdng, khéng c6 khéi dau hay két
thuc...

Db quy vi nwéc nao nhleu rén nhat? Sao Khué ct tuo’ng la Canada, lanh ngat sé khéng c6 rén vi tai Montreal
Sao Khué cha thay con rén nao trong khi nghe néi & Florida rén bta xua, ndm ca trong giay, trong garage,
trwdc clra, trong vwon... Ai dé, vira héi Google thi Sao Khué mai biét tinh bang Manitoba, viing Narcisse c6
mot dong ran khdng 16 chira téi 70.000 con ran soc d, may ma chiing khéng ddc. Mua déng ching ngl trong
hang, khi tr&i Am thi tranh nhau bo ra gianh vo, 50 trai méi c6 mot gai
ma.

D3o llha De Queimada Grande & Brazil 1a noi nguy hiém nhét thé
gidi. Nha nwéc tuyét déi cAm ngudi lai vang, trir nhirng nha khao
ctru. Noi day cé trén 400.000 ran cwe doc. Tuy vay nhirngké bat tréom
rén van lén dén day dé bat ran vi gia con ran doc & day, ran hd luc
dau vang, noc doc gap 5 lan ran doc khac, Ién toi 30.000 USD.

Noc ran chu yéu dung dé ché huyét thanh diéu tri ngudi hay vat b
rén doc can.

Theo tai liéu trén mang thi noc déc cua ran dwoc chia lam 3 nhém chinh: cytotoxin, neurotoxin va hemotoxin.
Khi tAn cdng con méi, rén thworng dé ké cho con méi chay hoéc gidly giua khién chét doc lan nhanh theo mau.
Neurotoxin sé& lam té liét than kinh, hemotoxin phéa hady té bao héng cau, con cytotoxin ngan can cac enzyme té
bao hd h&p. Khi con mdi ngét ngw, ran chi viéc ha ham va nuét tron. Noc doc ctia 1 con rén cé thé giét chét
chtrng 100 ngwori.

Nhiéu ngwdi thadc méc: Ran ddc nhw vay thi an thit né c6 nguy hiém khong? Thwa khéng, béi noc doc 14 hai
tuyén nam & ham cta ran chir khdng nam & thit. Theo y hoc cé truyén: "Thit ran c6 vinget, man, tinh 6n, c6
tac dung tree phong thép, gidam dau, tiéu déc", nguoi xwa an thit ran thay gidm dau 1a vi vay. Noc rén lam
gidm dau nhuwng khéng gay nghién hay tac dung phu nhw thubc Tay.

Khi dem rén ngam rwou thi ngudi ta ngdm nguyén ca dau véi cai miéng ha ra div ton, vay liéu noc doc trong
miéng ay co6 gayhai cho cac dé t& Iwu linh khdng? Quy vi hdly yén tam vi alcoolcta ruwgu da hay tac dung déc
trong noc.

Loai ran ddc nhat trén mat dat 1a "Réan di#' (Fierce Snake), con duoc
biét 13 “Taipan noi dia”. Day 1a loai ran c6 noc doc thudc hang nhét so
v&i bat ky loai ran séng trén can nao trén thé gidi. Lwong noc téi da
clia mét vét can 1a 110 mg, du dé giét chét 100 ngui, hay 250.000 con
chuét...

Rédn hé mang chua, dai 5.4 m, dai nhét trong céac loai r&n. Theo WHO,
An Db la nwéc ma nguoi dan bi ran doc lam hai nhiéu nhat, chiém %
trwdng hop trén toan cau va sé ngudi chét cling trén mét niva cla ca
thé gidi. T ndm 2000 dén nam 2019, khoang 1,2 triéu ngwdi An D6 bd
mang Vi rén can.
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Tai lang Gauriganj, mién bac An D9, tré em dwoc day cach “choi” v&i nhivng con ran ti lc hai tudi. Nhirng
ngwoi théi mién ran trong lang cho rang tré nhé can dwoc tiép xic véi ran cang sém cang tot.

Nguwdi théi mién ran con dwoc coi la hién than cda Than SIVA - vi than dwoc mb ta cé lan da mau xanh va co
con rén hd mang quan quanh cd. Nhiéu nguwdi tin rdng cac thay “pha thuy” nay cé kha ndng chira lanh moi
thir. CAc thay “phu thay” trén phé thudng tao ra bau khéng khi than bi, mac trang phuc ¢b truyén va dem theo
mot chiéc gié chira nhitng con ran hd mang. Ho choi mét thir nhac cu goi 1a kén pungi, con rén di chuyén
theo &m nhac va ngudi xem cho rang ching bj thoi mién. Sw that 1a ran khong co tai ngoai va cling khong hé
nghe thay tleng nhac. Chung tuong chiéc ken Puniji 1a vat nguy hiém nén dirng théng Ién, phung mang dé doi
pho. Ching l&c Iw theo sw di chuyén cac ngén tay cla nguwoi phi thay trén cay kén. Nhirng con ran hé mang
nay déu da bi nhé rang ddc hodc khau miéng, ching bi chét trong vong 2 thang do tiéu hda yéu di.

Co thuyét cho rang rdn la hdu dué cda rong, khong biét 1a chau may doi vi nguoi ta chi nhin thay ran chwa
thay rong du nguwoi Viét minh vbn con réng chau tién. Lac Long Quan da trng xuong bién chém ngw xa tirc 1a
con cé ran hay con rén nwéc hung di ttre la con thuéng luéng: Thuong luéng 1a rén nwéc, séch Linh Nam
Chich Quai ghi la Giao Long, va ké rdng vua Hung da day dan chang " 1dy muc xdm vao minh hinh (Lac) Long
Quan, giéng dang thuy quai " dé thuéng luéng tranh xa.

Nam roi, 2024, Sao Khué & Chiangmai — Thailande 2 tuan, ngay nao ciing di tham chua. Thiét kho hiéu khi
thay twong ran khap noi dwoc tho ciing. HOm nay moéi vé 1€, do la twong ran than Naga. Co ca twong Phéat
Thich Ca dwgc ran than che mwa nang.

Naga, géc tiéng Phan, chi mét vi than hay mét sinh vat ¢ hinh dang la con ran “mang banh chua” khéi dau
dwoc thay trong van héa Hindu sau rat phd bién trong kinh van, trong Phat thoai va trong nghé thuat tao twong
noi cac chua chién Phat gido & hau hét cac quéc gia chau A. Ran Naga 5 dau |a biéu twong kim — méc —
thdy — héa —thé.

Trong céac cong trinh ¢b, cé cac hinh twong ran 3 dau, 5 dau, 6 dau, 7 dau va 9 diu. Ran 3 dau twong trung
cho thién — dia — nhan; 5 dau la kim — moc — thiy — héa — thé; 6 dau biéu trwng cho niv gidi, trai dat, thé xac va
sw chét chéc; 7 dau twong trwng cho sy déc dao trong tu hanh va 9 dau chinh la con dwong dan Ién thién
dang.

Trong nhi*ng ngdi chiia & x&r s& chua thap, ran than Naga xuét hién
khap noi, tr cdng chuia dén néc chua, dau dao & noc chua, tham chi
trén nhirng canh ctva ti dwng kinh sach... Trong dan gian, rdn Naga
ciing xuét hién & nhiéu noi. Nhirng chiéc xe tang luén c6 hinh dnh
ran Naga, dé dwa linh hén ngwoi chét vé coi Niét Ban. Trong
kinh Maha, khi Btrc Phat ha thé, c6 con ran (mét sé truyén thuyét goi
la réng) 9 dau phun nwéc thom tdm cho Birc Phat. Vao tuan thir 6,
sau khi thanh dao, bng nhién c6 tran mua to, gio lon, troi toi sam
sap, may den keo dén, mang xa vwrong Mucakinda tir 6 chuira,
udn minh quan quanh B¢ Phat dé bao vé cho Ngai. B4u ran banh
ra che mwa cho Ngai. Vi thé, mwa gié khéng anh hwédng dén quéa
trinh tu tap cha Dlc Phat. Ngay the 7, khi tréi quang, may tanh, ran




than roi bd Pire Phat, héa than thanh mot thanh nién tuén ta, doc |&i khai sang cho Prc Phat.

R&n Naga con twong tring cho s thinh virong nén dwoc phong lam v than bao vé mua mang, mang nwdc
vao song va dong rudng.

Ran Naga thuong dwoc dap ¢ cong chiia, mai chiia. Ving Binh Tri Thién c6 cau ca dao twa nhw 167 chong
mang Vo

Con rén khéng chun (chén) né lugn ndm rimg bay ru
Con ga kh6ng vu no6 nubi dang chin muwoi con

Anh tuéng em ma phan méi son

Ai nge ma méng moéi mon thé ni...

Dé tra 161 cho mot vi vua dén héi Birc Phat 14 cé nén mang binh linh di danh nwéc lang giéng vi toi xam lang
khong thi Btrc Phat bén ké cho nha vua nghe cau chuyén con rén doc:
Trong mét lang no, c6 mét con rdn déc rat hung diz. N6 da cadn chét rat nhiéu nguéi. Mét hom co vj tu sT
di ngang qua ngm lang ngm ngh/ duéi bong mat cda géc cay, chot con rén déc bo ra dinh cén vitu si.
Théy sac mat cua vj tu s7 van than nhién khong so hai, n6 rat kinh ngac. Vi tu si 'giang cho no rang khi
con cdn nguoi la gay tén thuong cho ho, ho sé vé cung dau dén thadm chi la mét mang. Ran déc lién
khéi tam ter bi, ter dé né quyét dinh sé khong bao gio hai nguoi nira: khdu xa tam Phét.

Khi thay ran déc khong cdn ngudi, nguoi & trong lang dan dan hét so. Ho bt dau tréu troc no, tré con
dung chan dap lén dudi, réi ném da khién né bj thuong rét néng. Nhung du vay, no van khéng hé lam
tén thuong ai va khéng hé muén béo thu. Doéi khét, va dau dém khién no kiét sirc.

M6t ngay kia, vi tu s no lai dén, thdy tinh cdnh cda con ran, thdy rét dau Iong. Sau khi dap thuéc chira
trj, vi tu STma6i héi “tai sao con lai |am vao canh ngé nay”. Rén déc tra 107 “con da ngd duoc dao nén
khéng cdn nguoi nira.” Vi tu st mim cuoi va noi réng “ta bao con kiém ché ban tinh hung d& nhung con
lai lam mét ludn ¢4 tinh tw vé cda con. Con khdng cdn nguoi thi ciing phéi thé Iudi ra dé ma doa ho
che”.

Khiép! nhin cai lwgi méng lét, nhon hoat, dai thoong loong le ra, qua tréi, qua phai... thoan thoat, kinh thay mo,
s¢ phat &n, dang khéng quy vi? Vay quy vi nhé nhé, danh thi dau tay, can thi dau rang, chi can hét to dé doa
thoi, thém tron mat nira thi tot.

Tai sao ntr hoang Cleopatra lai chon rén Aspis dé ty sat? Vi nd can khong dau va rat dep quy vi a. N6 con c6
thé leo 1&n cay va biét boi. Thiét tinh, ngudi dep chét cling con mudn rén dep cédn mai chiu.

Tré vé nuwdce Viét Nam minh thi c6 huyén thoai cho rang Thj L6 vén |a con rdn héa than nguwoi dé bao thu
Nguyen Trai, khi ngai dé cac gia nhan vé tinh ndi Itra giet chét bay ran con, khién khai quoc cong than
Nguyén Trai bi tru di tam toc.

Quy vi c6 nhé chuyén nha bac hoc L& Quy Dén nhay mat lam xong bai tho “Rédn dau biéng hoc” khéng a:



Chéng phaéi “liu diu” van giéng nha
“R&n” d4u biéng hoc quyét khéng tha
Then dén hé Itra dau Iong me

Nay thét “mai gdm” rét ¢ cha

“Rao” mép chi quen tudng léu lao
“L.én” lung chadng khéi vét roi da

T nay “Trau™ 6”* xin siéng hoc
Kéo “h6é mang’ danh tiéng thé gia.

e Trau, L&: chirdn hé trdu. Trau cling chi nuéc Chu, qué huong thay Manh Tir va nuoc LS la qué Khong
T “...” la tén cac loai ran

Viét Nam c6 khoang 140 loai ran, trong d6 khodng 18 loai ran doc & dat lién va 13 loai rén ddc & bién. Noc rén
doc gdbm hon 20 thanh phan khac nhau, chd yéu la protein chira cac men va doc tb polypeptide; tuy loai rén
ma thanh phan chat doc ciing khac nhau. Mia mwa | mua sinh san cia ran, dac biét, khi ran mang bau thi
noc déc cao hon binh thwong...

| Quy vi da thay hinh than rdn Naga, khoéng hiéu ran cé di tu khéng. Viét Nam minh thi
thwdrng dén nhau rang nhivng cép rén clr chiéu tdi la bd vao chanh dién clta sw cu dé
nghe kinh. Bén Tau thi c6 ran tu thanh nguoi. D6 1a truyén Thanh xa - Bach xa, Hai
con ran I&n mau xanh va mau trang tu thanh nguoi, két nghia véi nhau nhw hai chj
em. Bach xa lay dwoc chang thw sinh tén Hira Tién, sau c6 Phap Hai hda thuwong vén
la con rua den héa than, bat nhét Bach xa vao thap Léi Phong, chua Kim Son thudc
Hang Chau.

“Nam nham, né quy”, quy vi tudi quy ti thwérng nhan nha phong Iwu, khdn ngoan tuy
da nghi mét ti da dé éng chong, ba vg khong dam di khuya ve tat...

Tha that voi quy vi, Sao Khué s¢ ran nhat nhwng nam mai la nam Quy Ty nén Sao
Khue gdng minh, dé mét viét bai nay ch nhin hinh may con ran lic nhacg, tron trwot, ring ca minh... Théi,
cha dam viét tiép niva dau..

N&m mai bonus hai cau héi dén qui vi, qui vi nghi khéng ra thi tra Google nhé:
e Len lét nhw rén mdéng ndm
e Bao gi¢r cho dén thang ba, éch can cé rén 16i ra ngoai déng

nghia nhuw thé nao

Sao Khué



