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Chua nhwt 10/01/2016 — Chua Truc Lam

Kinh Bach Hoa Thwong Tru Tri,

Kinh bach quy Hoa Thwong, Thuwong Toa, Dai Blc, Tang Ni,
Kinh thwa Chi Chu tich H6i Phat tlr Viét Nam tai Phap,

Kinh thwa Anh Trwdng ban té chirc,

Trudc hét toi xin phép dwoc goi HT Thich Nhat Hanh hodc TS/ TNH bang Thay, mét
tlr thwong kinh ma tat ca hoc tro VIét Nam va Tay Phuwong thwéong dung.

Toi rat han hanh dwoc anh Trinh dinh Hy giao viéc trinh bay goi y vé nhirng déng
gop cua Thay Nhat Hanh cho phong trao Phat gido dan than tai Viét Nam va cac
nwéc phwong tay

Trong hdi tredng hém nay ngoai cac vi gido tho cta Lang Mai con cé nhiéu vi biét
Thay Nhét Hanh rat |au khi con & Hué va ltc vao Saigon cho nén tdi rat biét on duoc
qui anh chj bd tic thém néu nhitng diéu tdi n6i sau day chwa dwoc day da chinh
xac, riéng toi thi chi gap dwoc Thay sau 1963 tir My tr& vé nhwng luc dé tdi hoat
dong trong Boan Sinh Vién Phat T&r Saigon nén c6 nhiéu dip dwoc gap cac Thay
trong Giao Hoi Phat Giao Viét Nam Thdng Nhét.

Toi dwoc gdp Thay trong mét budi I& "Béng Héng Cai Ao” dé ta on Me nhan 1& Vu
Lan tai doan quan SVPT Saigon vao nam 1964, Thay lic d6 dwoc Phat tir quy mén
nhw mot thay tu tré viét van hay, lam tho gidi, day Vién Cao Dang PH Nam Viét va
Pai Hoc Van Khoa Saigon, thdy c&i m& vi ¢6 du hoc nwéc ngoai (day du ndi dién va
ngoai dién)

Nhirng déng gop cla Phat gido qua Gido Héi Phat Gido Viét Nam Théng Nhat ma
Thay Nhat Hanh la moét thanh vién tich cwc sé& dwoc trinh bay nhw mét sy tham gia
hodc dan than chua tirng c6 trong mét tinh hinh lich st, chanh tri, xa héi, kinh té va
an ninh nghiém trong cua Viétnam.

Chuang ta hdy xem Phat gido déan than theo Thay Nhét Hanh da gidng day cho céc
thién sinh sau nay: Thé nao 1a Dao But dan than trong cac khoa tu néi vé Dao But di
vao cugc doi, toi sé goi lai vai sw kién clng cam xdc va suy nght cla gi¢i Phat te tré
da dwoc may man séng tai Viétnam d&c biét trong cac thanh phé 1&n nhw Saigon,
Cantho, Dalat, Hué, Panang, Nhatrang... dau thap nién 60 ma nhiéu ngu®i nghi 1a
giai doan ma Dao But dan than ré rang nhirt mot cach toan dién vé nhiéu mat: tén
giao, giao duc, xa héi va chanh tri.

Nhan gian Ph at Gido (1935-1945)

Vao nhirng nam 1930 danh t& Nhan gian Phat gido xuat hién 1an dau tién bén Trung
Quéc, nhwng cho mai t¢i khoang 1935 tirc la cAch nay 80 nam tai Hanoi trong tap
san Dubc Tué sb 55 ngay 15 thang 2 cung ndm lai xuat hién Ian dau danh tir “Nhan
gian Phat giao” c6 nghia la Bao Phat trong nhan gian, nhw vay la c6 hai dao phat,
mot hanh trong chua va mét dwa vao ap dung trong xa hdi thuwdng ngay.

Danh tr Nhan Gian Phat Gi&o |a cia hoc gid Nguy&n Trong Thuat kiém tiéu thuyét
gia hiéu D6 Nam T, ddng th&i véi Tran trong Kim, Thiéu Chdru... 6ng cd xuéat ban
mét tiéu thuyét viét bang chir quéc nglr “Qua dwa dd” sw tich An Tiém chuyén than



ky VN c6 mau séc phat gido (gieo nhan nao thi gat qué doé). Theo dng nhan gian
Phat gido dbi véi dao Phat la phat biéu nhirng diéu chan chinh c6 quan thiét dbi voi
doi ngwoi dé 1am loi ich cho ddi. Mdc dau nhan gian Phat gido xuét hién & VN sau
Trung Québc t&i 5 ndm nhwng thwe sy Dao Phat VN da di vao xa hoi doi thuwdng to
dau thé ky thir X1, khéi tr triéu dai nha Ly dén triéu dai nha Tran. D& chirng minh sw
dan than cha dao Phat da tao mét anh hwdng Ién trong xa hdi, trong phong tuc,
trong van héa, trong nhan gian va ludn trong chanh tri, 65ng Nguyén Trong Thuat cé
viét mét tiéu thuyét dang méi thang trén bédo Bubc Tué : C6 con gai Phat hai dau noi
vé sy tich Y Lan phu nhan, mot cd gai Phat tl di hai dau vé nudi tdm, c6 qué lang
Siéu Loai (Bac Ninh) rat hién dep dwoc nudi duwéng trong dao dirc va tw twdng cua
Phat gido nén hiéu rd cac ndi khé va khoé khan cta ngwdi dan & ndng thén. Coé dwoc
vua Ly Thanh Téng yéu quy dwa vao cung va thanh Nguyén phi Y Lan. Nh& théng
minh, nhan hau va hiéu rd tinh trang néng thén nén dwoc phép dw vao viéc triéu
chinh va da giGp vua Ly cai thién nhiéu van dé xa hoi cé hiéu qué . Day la mot tiéu
thuyét phat hoa ké lai nhitng cau chuyén co that vé cudc doi cia Nguyén phi Y Lan.
Den nam 1945 bao Pubc Tué dinh ban, tiéu thuyet chuwa cham dit nhwng no la cai
mau dem dao Phat ap dung vao doi song hang ngay sau nay. Ciing nén ghi thém
hoc gid Nguyén Trong Thuat la ngwdi diu tién dé nghj td chire 1& cwdi trong chua da
nhac nhé dén dao ly T An ctia Phat day ma dén dap cong on cha me, on dat nuérc,
on sw trwdng va on chang sanh.

Chién tranh ch éng ngo ai xam (1945-1954)

T ndm 1945 dén 1954 thanh nién Viétnam tham gia déng dao cac phong trao
chéng ngoai xam, mét sd chuia am thAm yém tro' cho phong trao khang chién vi cac
sw ch(, sw ¢d tré c6 cam tinh v&i nguoi di khang chién hy sinh dau tranh gianh déc
lap cho nwdc nha va mot sd Phat té tri thire mac du bj hap dan béi Cha nghia Duy
Vat Bién Chirng nhung biét chu thuyet Duy Vat Bién Chirng khong phu hop voi tw
twdng Phat gido, déng thdi ho ciing hiéu cha thuyét Tw Ban chéng céng cwc doan
cling khong phu hop véi Phat gido. Vi vay ngudi tri thiee trong dao Phat lay quay di
tim mot con dwéng goi 1a con dwdng thir ba thuan Dan Tdc. Mot sb cé long voi dat
nwéc nhiét tinh trong khang chién tim cach déi thoai véi Cong san nhung that bai
nhw tai chién khu 5, viing Binh Binh, Qui Nhon, anh Nguyén Hiru Quan mot Phat tir
ky cwu trong doan PT Birc Duc. D6 la tam trang cda rat déng ngudi trong thoi dai
chién tranh hdn dén nhiéu nhwong, chap chén héi do.

Chién tranh y th trc hé (1954-1975)

Nam 1954 d4t nwéc chia hai 6ng Vi Ngoc Cat, mot Phat t& di cw chd nhiém t& bao
Dan Cha, mét t& bao cta ddng bao mién Béc va cé khuynh hwédng Phat gido da moi
Thay Nhat Hanh viét mot loat bai: Phat gido qua nhan thirc méi trong d6 cé mot bai:
DPao Phat va cha thuyét Nhan Vi dé& chi rd dao Phat khac véi Duy Than va Duy Vat.
Chu thuyét Nhan Vi ra doi khi dng Ngé Dinh Diém dwong kim tdng théng VIét Nam
Cong Hoa nghi rang phai c6 mét cha thuyét dé cé thé dwong dau véi cha thuyét
Cong San, nén em 6ng la 6ng Ngbé Pinh Nhu da mwon ly thuyét cia Emanuel
Mounier la chd thuyét Nhan Vi (Personalism) dé& lam y thirc hé chéng Cong. Cho nén
& mién Nam héi d6 tat ca céng chirc, can bd, si quan va gido sw déu phai hoc tap
thuyét Nhan Vij vi dang sau cé y thirc hé cong gido. Luc d6 thay Nhat Hanh da 1a mot
Gido tho dang day & Phat hoc dwéng Nam Viét, mot co s& do Thay va Thay Tri Hivu
cung sang lap ndm 1949 tai chua 'ng Quang sau dbi tén thanh chiia An Quang.

Sau d6 nam 1956 Thay dwoc moi lam cha bat to: Phat gido VN cta Tong HOoi
PGVN, Thay viét mét loat bai: D& di dén moét nén PG Dan Toc ma sb dau: Huéng di



cua nguwoi PTVN khong phai la hwéng di cia Duy Vat bién chirng phap ma ciing
khéng phai Duy Than, dwa trén than linh ma phai tin vao chinh ban than minh. Thay
nghi véi sy Hiéu Biét va long Yéu Thwong ddng bao minh hy vong ching ta sé tao
lén dwoc mot mat tran Tw twédng Tw duy, mot niém tin dich thwe cho gidi tré, mét
hwéng di cho dan tdc thoat ra khdi gong kém Coéng san va Tw ban.

Cung lic béo Lién Hoa cua Héi Tang Gia do HT Bén Hau cung moét sb giao sw tri
thirc Phat t&r da tham gia tich cwc vao phong trao nay.

Vao nam 1960 Thay viét thém mot loat bai: Dao Phat di vao cudc ddi trong do cé bai
DPwrc Phat cta thé ky ching ta, Thay gidng ré gido ly, thwc tap, hanh déng va thai do
déi v&i xa hdi nhuw thé nao? v.v. Pao Phat di vao cudc doi la mot danh tr méi cla
Nhan Gian Phat Gido ma thdi, c6 nghia la Dao Phat nhap thé. Dén nam 1964 loat
bai ndy dwoc gom lai in thanh séch.

Phat gido d 4n than: ngu 6n géc.

Tw d6 trén thé gidi thay xuét hién phong trao Engaged Buddhism tirc Bao Phat dan
than, tai Phap cé “le Bouddhisme engagé” tai Au Chau ciing c6 sw c6 méat cla td
chirc d6, mét Network of Engaged Buddhism va tai My c6 "Buddhist Peace,
Fellowships” nghia la Phat gido dan than phuc vu cho van dé& Hoa Binh va té chirc
nay da tieng kéu goi Hoa Binh cho Viétnam. Va vi nam 1935 chdng ta cé danh ti
Nhan Gian Phat giao va nam 1964 c6 danh ttv Bao Phat di vao cudc doi thanh ra
phong trao nay nh|eu nguo’l nghi c6 nguén goc tor Viétnam, trong qud trinh dau tranh
kién quyet va vat va cla Phat gido Viétnam dé van déng tim mot con dwéong thoat,
dwa qudc gia dan tdc minh ra khéi gong kim cta sy tranh chap gitra hai y thirc hé.

Dén nam 1966 trong tdc phadm Hoa Sen trong bién Ira ma nguyén ban tiéng Anh
“Vietnam : Lotus in a Sea of Fire” dwoc dich ra nhiéu thr tiéng. Sach dwoc tai ban
nhiéu 1an trong d6 ban tiéng Viét phai doi dén 1an tai ban thir tw mai c6. Thay mubn
noi Phat gido ving vay va luén vuon [én nhw mdt bdng sen trong 10 Ira cta khd dau
cta chién tranh Viét Nam. Hinh anh bdng sen né trong 16 Ira ma s&c van con twoi
do6 chinh 1a cai Kim Cwong Tam va cai B6 D& Tam cla nguwdi Phat tir dé 1én an
chién tranh y thirc hé, chién tranh thtr v khi cha hai khdi Céng san va Tw ban.
Trong ltc van déng thanh 1ap Vién Pai Hoc Van Hanh Thay cho ra cuén sach Dao
Phat Hién Dai Hoa (Actualized Buddhism). Théy ludn khéng dinh : Dao Phat van l1a
dao Phat nhwng vi khéng mudn ding danh tr Dao Phat méi ma Thay lam cho hién
dai lai Dao Phat dé cé thé dap wng dwoc nhirng nhu cdu méi, chiva tri dwoc nhirng
khdé dau méi. Luc d6 tai VN tt ca cac hoat déng trong lanh vwe xa hoi, van héa, kinh
té va d4u tranh cho hoa binh déu dwoc hwéng vao tw twdng Dao Phat Hién Dai Héa
va danh tir Phat gido va Dan Toc cling xuat phat tv d6. Day la mét sy khé hop tuyét
voi gitra ly va co trong hanh trinh 1am méi dao But cia Thay.

Truwdc khi tré qua My nam 1965 Thay thanh 1ap trwong Thanh Nién Phung Sy Xa
Hoi dé dao tao can bd dwa vé ndng thén phat trién doi séng ndng dan, ctru tre’ nan
nhan chién tranh, thién tai thwc tap xay dwng lai nha ctra, trwdng hoc, tram xa y té ...
dang theo dwéorng hwéng Dao Phat Hién Dai Hoa dé di vao trong cudc doi.

Cung trong huwéng d6 Thay cho ra d&i Dong Tu Tiép Hién véi 14 gidi diéu dwoc tinh
loc tr gido ly T Diéu Dé va Bat Chanh Dao, con duwoc goi la 14 phép thuc tap
chanh niém gitp cho ca hai gi¢i xuat si va cw si cd di nang lwc niém, dinh, tué virng
manh trén con dwdng phung sw, chuan bj thwc hién cac phong trao dan than cla



Phat gido sau nay. Cho dén nay Dong Tu Tiép Hién da phat trién rong khap trén thé
gi¢i giup hwéng dan tu hoc cho hang ngan thién sinh.

Day 1a hinh anh chang ta thay trong kinh Duy Ma Cat (Vimalakirtinirdesa) trong hé tw
twéng Phat gido Dai Thra, Dlrc Phat da day: Vi B6 tat chirng dat dwoc cdi Phat
thanh tinh déu vi muén lam lgi ich cho ching sanh chi khéng phai dé séng moét
cudc doi doc lap, gidi thoat, xa lia sw dau khd cta chiang sanh.

Nhwng cé nhiéu ngwdi thdc mac dat van dé tai sao phai goi Phat gido dan than
(Engaged Buddhism) vi Dao Phat tw than véi T& Diéu Dé va Bat Chanh Pao da di
vao cudc doi dé ddi dién voi dau khd, dé hiéu dau khd ma khong trén tranh nén da
mang tinh cach dan than rdi, nhwng ching ta chic phai con tiép tuc gidi thich vi dén
nay van c6 ngudi nghi rang Dao Phat chi nén chuyén tu & trong chiia ma thoi.

Hién nay dao But Lang Mai c6 tdm nguyén chira tri cac vét thwong, cac dau khd
trong d&i séng hang ngay cho nén phai nhap thé, di vao vao cudc doi dé tim 16i thoat
cho céc khé dau dich thwc. Vi thé c6 thé da dén Iuc khdng can dung chir DAn Than
nira chang?

Va gan 10 nam nay Thay Nhat Hanh thwong dung danh tir Dao But 'ng Dung ma
ndi dung van la bao But di vao cudc doi, bao But nhap thé. bén nay Lang Mai c6 hai
trung tdam Dao But Ung Dung tai Blrc qudc va Hong Kong.

Tay phwong maéi tiép nhan Dao Phat tir gitra thé ky 20 cac thlen sw Nhat nhw Suzuki
dén My nam 1950 dé& hanh dao vi c6 nhiéu ngudi My gbc Nhat, va Thién Sw
Deshimaru qua Au Chau, dinh cu tai Phap nam 1967 dé day Thién cla téng phai
Tao Bong. Cho nén giao ly dao Phat muon phat trién tai cac nwoc Tay phuong cé
mot nén van hda chiu anh hudng Co Ddc Gido va mot mire séng xa hoi vat chat cao
phai c6 hai tinh cach:

- khé ly: phai gir gido ly dang véi Phat Giao nguyén chét,

- khé co: phai dap ng nhu cau, gidi quyét kho khan, khé dau dich thwe cta cudc
doi.

Neu hiéu rang bang tué giac VO Thuwdng moi sw vat bién chuyén dé biéu hién sy
sbng va trén nén tang dé bao Phat phai khé co phai vo thuong dé mai mai con la

bao Phat va phai khé ly dé van Ia} mét Dao Phat Dich Thwc cho nén tré vé véi ngudn
su0i Phat Giao Nguyén Thuy la rat quan trong.

Khé dau dich th wc.

Dac diém cac nwdc phat trién: Nhiing khd dau hién thyc thwong gép ngay tai cac
nwdc tan tien la do sw thiéu niém tin:

- gia dinh tan v&, cha me sdng khéng c6 Hanh Phc.

- cac tw vién, chlia, nha th' danh mat vai tro 1anh dao tam linh dwa dén mét tinh
trang khing hoang vé dtrc tin.

- doi sbng nang vé vat chét, nhiéu bon chen, huwéng thu dwa dén chi nghia ich ky ca
nhan.

Nhwng trong tinh hinh Viétnam cham tién viéc thanh 1ap Trwong Thanh Nién Phung
Sw X& Hoi ndm 1964 Thay Nhat Hanh thwdng day phai nham vao cac déi twong:

1- nghéo doi
2- bénh tat



3- that hoc

4- thiéu t6 chirc xa hoi

Céc doi twong nay thwo’ng hién dién cung lac va twong térc véi nhau cho nén can
phai dwoc ddng thoi gidi quyét.

DPao Phat dé ddi tri cac khé dau nay phai dwa trén nguyén ly Twong Ttre dé tao lap
Niém Tin va Hanh Phdc, vi thiéu niém tin thi khdng cé long thwong va niém vui sdng.
Thém nira Hanh Phuic ca nhan co lién hé twong tirc véi Hanh Phic dai chang.

Thay Nhat Hanh thwéng day: vi chi mudn lo cho minh théi cho nén c tin rang hanh
phic 14 cai ma minh di tim kiém riéng cho minh, minh khéng biét hanh phac 1a van
dé twong trc. Néu nguwdi kia khéng c6 hanh phac thi minh khéng thé cé hanh phic
dwoc. Khdng c6 niém tin thi khéng cé tinh thwong. Tai vi ¢ thwong thi minh c6 lién
hé t&i nguoi khac, va minh thdy hanh phic cla ngudi khac cé lién hé téi minh.

Tw twdng Dao Phat di vao cudc doi co sw tiép ndi dwa dén viéc nam 1973, Vién Hoa
Dao Giao Hoi Phat Giao Viét Nam Thong Nhat cho xuat ban mét Cwong Linh clua
nén Phat Giao

VIét Nam: "Dao Phat 4p dung vao doi sdng hang ngay” do Thay Nhat Hanh viét
chung véi Thay Huyén Quang, dwong kim Tong Thw Ky Vién Hoa Pao GHPGVNTN.

Thay Nhét Hanh khi di tu luc con la hoc tang tré da cd hoai bao dem bao Phat vao
doi sébng hang ngay (trong tiéu thuyét Lién...) nhung dat nwéc dang trong thoi ky
chién tranh cang ngay cang khéc liét, nhu ciu trwdc mét [a phai lam moi cach dé kéu
goi ” chdm dwt chién tranh, mau chong xoa diu cac db nat do chién cudc gay nén va
xay dung lai dat nwoc.

Nhirng khd dau ctia ddng bao cuing nhirng xao trén xa hdi do chién tranh gay ra da
dwa Thay vao cudc van déng hoa binh cho mién Nam Viét Nam, Thay da phat tam
diing manh di vao nhitng hoat ddng nhw lam tho Chap tay nguyén cau cho bd cau
trdng hién ra, viét sach Hoa sen trong bién Ilra, n6i chuyén véi sinh vién van khoa
Saigon, hoi thao v&i sinh vién Van Hanh, thanh lap Trwong Thanh Nién Phung Sw
X& Hoi dé dao tao tac vién xa hoi giup xay dwng lai lang mac, nha clra, trwdng hoc,
tram x4 y t& bi d5 nat do chién cudc va thién tai cru tro thwe phdm va gao va san
séc stre khoe cho cac gia dinh nghéo kho.

Séng trong Chanh ni ém: Hanh phac dich th we

Va céach day hon 30 nam t 1985 Thay Nhat Hanh va Lang Mai (trwdc 1a Lang
Hoéng) luén ndi vé “Séng trong Chanh Niém, Bay Gio va O Bay”. Phap mén nay day
cach tré vé véi Hoi Théd Chanh Niém dé luén séng trong Thwe Tai Hién Tién, mot
cach tron ven, trong sang.

Hién nay trong nhiéu téng va tai nh|eu nwéc, phap mon “Song trong Chanh Niém,
Bay gior va O day” dwoc giang day rat nhiéu. Va qua mot budi gap gd rat ngan Sw
C6 Chan Khéng c6 nhéc t6i: Phat Giao DAn Than cua Thay Nhat Hanh la Biét Séng
Trong Chéanh Niém, vi thé Lang Mai ludn kién tri hwéng dan thién sinh tu tap theo
phap mén nay rat c6 hiéu qua va dat dwoc nhiéu loi lac.

Ngay nay Lang Mai ngoai Vién Phat Hoc 'ng Dung & chau Au va chau A con ¢
phong trao Wake Up cho nguwdi tré thwe hanh Nam giéi quy bau vao doi séng hang
ngay va chwong trinh Bao B hoc trng dung cung cap phwong phap gidng day va
thwe hanh cho gi¢i gido chirc va hoc sinh tai cac truéng phé théng trung, tiéu hoc &
nhiéu nwéc trén thé gidi, v.v..



Do la nhirng thtr ching ta bat g&p dwoc qua mot dao But dang dwoc thwe tap tai cac
Lang Mai trén thé gidi trong 34 nam qua.

Dé cham dit phan trinh bay goi ¥ ndy t6i xin nhéc lai mét 161 nhan géi ctia Thay
Nhéat Hanh: Bung bién Dao Phat thanh mét té chic c6 uy quyen thé lwc, co gido
duo’ng vang son. Birng bién Tang st thanh nhirng con ngwdi sbng vé tw trong sw wu
dai cta mot ché dé ciung dwong thiéu y thire, quén Iang nhiém vu ty thwe hién giai
thoat va phung sw con ngwdi. Birng d& ngwdi Phat tir hiéu rang Phat Phap Tang la
nhirng bao vat xa v&i khéng hién hiru gitba cudc doi dau khd.

Chung ti cau xin quy vi Phat tr cung quy vi chwa la con Phat nhung cd quan tam va
yéu kir]h dao Phat hay thwc hanh tat ca nhirng h‘|nh, thirc sinh hoat nao c6 thé ching
minh rang dao Phat ludn hién hiru trong cudc doi dé giai phong cho con nguo.

Cam on quy vi da hét sirc kién nhan cho phép t6i dwoc trinh bay dén day.
Pham Phi Long



