Banh Su-Sé hay Banh Phu-Theé ?

(2018 : ¢6 tham khio thém cac Tit/Ty Dién xwa va sira chira lai bai viét nim 2011)
Nguyén Vinh-Trdng

Vira r6i t6i dugec mot anh ban gdi cho mdt tap hinh vé cdc mén an & Hué, hinh chup rat dep,
rat hap dan. Hinh dau tién 1a Com Hén, v6i bon cau tho :

Di nghe 6t do cay ndng,

Tim trong vi Hén mot dong Huong xanh.
Rudc thom, com ngudi, rau lanh,

Moi anh budi sang chan thanh mén qué.

Tht dén 12 banh Béo, banh Nam, banh Bot-Loc, va hinh thtr ndm 1a banh « Phu-Thé » véi bon
cau tho :

L4 dura 6m bot loc trong,

Ngot ngao thom nhuy dau xanh tng vang.
Phu Thé vui chuyén xém lang,

Mirng nhau tac hop thiép chang hoa duyén.

Nhin hinh bdn céi banh Su-Sé véi hai chit « Phu Thé » 1am t6i ngac nhién, vi chua ting nghe
thay ba chit « banh phu-thé » bao gio.

Trudc nam 1962, Idc téi con ¢ Viét Nam, con & Hué, t6i han hanh c6 lién hé ba con vdi cac
Cu Ung-Binh, Ung-Trinh, Tén-That Quang, H6-Pic Ham... Cac Cu 1a nhitng nhan si thoi
bay gid & Hué va ciing 13 nhitng nha vin hoc uyén thim. Tdi duoc gip cic Cu trong nhimng
dip di hu tham, di dang tudi ddu nam, hay trong nhimg dip di hau ky. Thé ma t6i chwa bao
gid nghe dugc ba chit « banh Phu-Thé », & tai chinh gia dinh t6i, & ngoai thanh phd, ¢ tai nha
clia cac Cu, hay O tai cic nha thd ho... Va ching, ngudi Hué, néi chung, phan dong hay c6
tanh « dai cdc », hé thdy mot danh tir ndo dep, 4m thanh hay thi hay ding dén, nhu trdi Ming-
Cut thi ngudi Hué goi 12 trai Giang-Chau..., viy néu hai chit « Su-Sé » 1a do hai chit « Phu-
Thé » ma ra, thi c6 I€ t6i da nghe qua...

N6i nhu thé, khong c6 nghia 1a cic Cu hay nhirng ngudi Hué ma t6i dd gap khong biét hai chi
« Su-Sé » 1a do hai chit « Phu-Thé » ma ra. C6 1& ho biét ma khong néi cho toi nghe ching ?
Va tit nhién, may hang toi trinh trén, ciing khong chirng minh gi, 12 hai chit « Su-Sé » khong
do hai chit « Phu-Thé » ma ra ca.

Bénh Su-Sé & Hué, lic bay gid, 1a mot loai banh rat théng thudng, thuong di dbi voi banh It-
Pen, 1am bang 14 Gai. Ngay Tét, ngay Ky, thi khong bao gio thiéu hai mén banh néy, cong
(cong) voi nhimng loai banh « In », 1am bang bot nép, bot dau xanh, bot binh tinh hay bang hot
sen tan.... Banh «In » dugc in bang khudn ddng c6 dau chir Tho, 801 bang gidy dau, du mau.
An rét ngon, rat thom va trong rat dep mat. Ngoai nhimg ngay Tét, ngay Ky tai nha, hay néu
¢6 di hau tham cic Cu, hay di hau Ky, thi khi ndo, ching t6i ciing duoc Cha, Me, hay cic Cu
Ba, cac C0, cac Di cho mot gbi banh gém ¢6 mot it banh Su-S€é, banh [t-Den va béanh In...

T6i néi thé, dé néi 1én tinh cach phd thong, binh déan, dai ching cta banh Su-Sé, nhét 1a &
Hué.



Mit khac, banh Su-Sé & Hué va ¢ ngoai Bic c6 thé khic nhau. Banh Su-Sé ¢ Hué c6 mau
trang trong duc, géi bang 14 dira, mat c6 hinh vudng, hay kiéu cidch hon, mat la hinh ngii giac,
chtr khong c6 mau vang tng va goéi bang 14 chudi, nhu ta thay ¢ ngoai Bac hay trong Nam.

Hiéu ky va mudn hoc héi thém, tdi 1én mang Internet, gd hai chit « Su Sé&» vao khung
Google, thi 6i thdi, c6 hang chuc trang, c6 hang trim bai viét, ma c6 dén khoang trén 95% déu
n6i banh Su-Sé « nguyen xtra 12 banh " Phu thé "', mét s6 dia phwong néi chéch thanh
banh " Su sé "

Su ngac nhién cua t6i di dén d0 choang vang. Thé roi, tir gid nay qua gio khac, t6i lo doc
nhitng bai viét do.

Naio 14 « V& tén goi, thang hodc & Hué ciing c6 nguoi goi la banh su s&, day co 18 1a cach goi
chéch am theo thoi quen thuong gap cua nguoi Hué, con dai b phin ngwoi Hué van goi 1a
banh phu thé nhu ding tén goi von c6 cua nd ». (vonavi.com — Banh Phu Thé -Theo Van hoa
nghé thudt an uong) !

Nao 1a « banh phu thé tuong trung cho sy gin bé gilta vo chong » | « Banh su s€ hay con goi
12 banh phu thé. Tén goi nay gan lién voi cdu chuyén ké vé vo chong ngudi 14i budn thud
xua. Chuyén ké rang, trude lic nguoi chdng 1én duong di budn ¢ phuong xa, nguoi vo lam
banh tang chdng va thé rang cho du xa nhau nhung 1ong nang van luén ngot ngio, dam da nhu
banh. Chong cam dong dat tén cho banh la phu thé (tac banh vo chong) (sic). Chang ngo den
phuong xa, nguoi chong bi say diam boi sic dep cua cac c6 gai la va khong mudn quay vé.
Nguoi vo & nha biét tin lién 1am banh gdi cho chong kém theo 16i nhén :

"Tir ngdy chang budc xubng ghe

Séng bao nhiéu dot banh phu thé rau bay nhiéu".

Nhan duoc banh va 10i nhin ctia vo, nguoi chong hdi han lién tic toc quay vé va khong con
nghi dén chuyén thay 1ong dbi da nita. Tir d6 banh phu thé thuong hay c6 mit trong céc tiéc
cudi nhdm nhin nhi 16 thuy chung dén céc ddi vo chong tré » (Phd ¢ Hoi An — Tin Tirc,
Van Héa Hoi An, An Thuc) !

Nao la «trong céc 18 cudi c6 nhidu 12 vat, nhung Kkhong thé thiéu bdnh Su sé »
(PhunuNet.com. Thém vao My Wikiphunu) !

C6 ngudi con dan chimg dén céc vua, chda, nhu « vua Ly Anh Tong di ddnh tran, nguoi vo &
nha thuong chong vat va da ty tay vao bép lam banh giri ra cho chong. Vua an thiy ngon,
nghi dén tinh vo chong da dit tén banh 13 banh phu thé (sau nay con c6 tén goi 13 banh xu
xué) » (Bdnh Phu Thé — 1. Minh Hoi) !

C6 ngudi con n6i dén ca Ba Y-Lan : « Mot 1an hoi lang, Ly Thanh Téng cing vo 1a Nguyén
phi Y Lan vé qué 18 Ly Thai T6 va Ly Thai Tong ¢ Dén D6. Tai ddy, dan lang di dang Puc
vua va Nguyén Phi dac san ctua qué huong 1a banh Su S€. Dirc vua va Nguyén Phi thudng
thirc m6n banh nay va khen ngon. Nguoi cho rang, cudc doi con ngudi c6 duoc hanh phic la
niém vui 16n ciia mdi lira ddi, va truyen tor nay, ngay an hoi, ngay cudi thanh vg thanh chong
nén ¢6 moén banh quy nay cho moi nguoi cung huong. Cing tu d6 banh Su Sé dugc goi la
banh Phu Thé, budc timg cip bang lat didu va 1a mot trong nhirng 18 vat khong thé thiéu
trong dam cwéi héi, boi né nhu mot biéu twong vé 1ong chung thuy, gdn bo sit son cua tinh
vo chdng ». (Géc bép - Bdnh phu thé Pinh Bang, san vit tién vua — khong cho tén, ho tac

gid) !



C6 ngudi lai dwa Triét Ly vao cai banh su sé : « Nhéc t&i banh phu thé, chic da khong con xa
la d6i voi mdi ngudi Viét Nam, chiéc banh van thuong xuat hién trong mdi dip 18 tét, cudi
hoi. Banh phu thé khéng chi 12 mét trong nhitng loai banh truyén thdng ctia Viét Nam ma con
ham chira trong d6 triét Iy Am dwong cua ca dan toc... Tuc truyén, tén goi banh phu thé 1a do
su tich vua Ly Anh Téng di danh trin, ngudi vo ¢ nha thuong chong vat va di tu tay vao bép
lam banh guri ra cho chéng Vua 4n thdy ngon, nghi dén tinh vo chong da dit tén banh 1a banh
phu thé. Cing vi t@n goi ay ma banh phu thé (hay cing con goi la xu x&) ludn dugc budc
thanh cip, biéu trung cho sy gin bé son sét ciia tinh chong vo » (Kéngl4.vn - Nguon goc tén
goi ciia chiéc bdnh vo-chong. Theo PLXH. Khong cho nguyén ho, tén) !

Tyu trung, hang tram bai trén cling chi dwa vao mot cau cua mot tac gia dau tién 1a « nguyén
|

xua 1a banh " Phu thé "', mdt sé dia phwong néi chéch thanh banh " Su sé "' », va ciing
sao di, chép lai, ma khong cho xuat xur, khong dan chiing mot tai liéu van hoc st nao !

RO tir d6, cdc bai ctr thao thao bat tuyét, tring giang dai hai. Pem vao khong biét bao 1a
tudng tuong, 1a théu dét, ma khong cho mgt may may xuat xir !

Dé gbp phan vao sy tim kiém sy that, toi xin chia muc ndy ra 1am hai phan. That ra, lic trudc
chi c6 phan nay, nhung khi dinh cho dang 1€n cac dién bdo, thi c6 nguoi lai dé cap t6i « Ngbn
Ngit Hoc », va Gido Su Ngit Hoc ndi tleng L& Ngoc Try, voi cudn Viét Ngit Chdnh Ta Ty Vi
ctia Gido Su, nén toi phai tim tai liéu dé khao ctru thém va dé viét thém phan thir hai.

A - Phan 1.

Néu banh « Su-Sé » 12 do banh « Phu-Thé » tir xua ma ra, thi trong cac tac phém van hoc, cac
tu/tr dién xua hay cac tir/ty dién chir Nom phai dé cap tdi ba chit « binh Phu-Thé ».

I — Trong Van Hoc dan gian, ba chit « banh Su-S€ » ¢4 trudc hay c6 sau ba chit « binh Phu-
Thé » ?

Trong phan ndy, t6i khong tim ngudn gdc cta hai chit « Su Sé », ma don gian hon nhiéu :
Trong Van Hoc dan gian, ba chit « banh Su-S€ » ¢4 trudc hay c6 sau ba chit « bianh Phu-
Thé » ?

Néu ba chit « banh Phu-Thé » c6 trudc ba chit « banh Su-Sé » trong dan gian, thi c6 thé 12 hai
chir « Su-Sé » do hai chit « Phu-Thé » ma ra. Nhung chua chic, vi sau khi ¢6 loai banh Phu-
Thé, dan ta c6 thé dat thém loai banh Su-Sé, khic voi banh Phu-Thé. Trong trudng hop nay,
chuyén hai chit « Su-S€ » do hai chit « Phu-Thé » ma ra, chi thyc hién dugc khoang 50% ma
thoi.

Néu ba chit « banh Phu-Thé » c6 sau ba chit « banh Su-Sé » trong dén gian, thi chic chin hai
chit « Su-Sé » khong do hai chit « Phu-Thé » ma ra.

Ta thir tim kiém trong Vin Hoc dén gian.

Néu banh Su Sé 12 do banh Phu-Thé ma ra, va twong trung cho viéc hon nhan, thi ta da thy
ba chir « banh phu-thé » trong cac Ca Dao, Tuc Ngit. Toi di ra cubn Tuc Ngit Phong Dao cia
On Nhu Nguyén Vin Ngoc (Mac Lam Xuat Ban. Yém Yém Thu Quan. 1967 — Saigdn), ma
khong tim thiy ba chit « banh phu thé », chir dirng néi gi vé chuyén « khong thé thiéu » banh



« phu thé » (su sé, so sé, xu xé&, xu xué) trong nhiing 1& cudi hoi, nhu Trau, Cau ma ta théy
hang loat trong céc cdu Cao Dao, Tuc Ngit, trong cic tic phadm van hoc s, hay trong cac 18
To Hong Nguyét Lao, 1& Hop Cdn v6i « hoa qua, binh tra, 12 mleng cau, 12 mleng trau, mot
be ruou, hai chén nho, dia gimg, dén huong... » (Viét Nam Phong Tuc. Phan Ké Binh. Nha
Xuét Ban Thanh Phé Hé Chi Minh, 1995 hay M¢ét sé Phong Tuc Nghi Lé Dan Gian Truyén
Thong Viét Nam. Quang Tué. Nha Xuat Ban Vian Héa dan Toc, Handi, 2004).

Lic con & Hué, t6i ¢6 du vai 1€ cudi. C6 nhitng « dam cwédi » khong cé6 banh Su-Sé, nhu
cac tac gia da khang dinh trén.

II - Cac Ti/Ty Dién xua.
1) Tu Dién Annamiticum Lusitanum et Latinum OPE ca Alexandro de Rhodes, Rome 1651.

Trong cudn tw dién niy khong cé ba chir « Banh Su-Sé » va ba chit « Banh Phu-Thé »,
va ciing khong c¢6 cac chir « Su-Sé » va « Phu-Thé ».

C6 nhiing chit sau day :

- « Phu » duoc dich la « Maritus » (chéng), thanh ngir « Trugng Phu » dugc dich 1a « Homem
robustus » (nguoi trang kién), « Phu » dich 1a « Moco hay Moga » (thanh nién hay thiéu ni),
« Kiel Phu » (sic) dich 13 « Lignorum venditor » (ngudi ban gd », « Xou Phu » (sic) dich 1a
« agricola » (ndng dan) [trang 604].

- « S€ » vdi thanh nglt « S€ com » dich 1a « Vide » (vo gao) [trang 684].

- « S, coi 6 s6 » dich 1a « inspicere ex proximo loco » (nhin gan) [trang 690].

- «Su » véi thanh ngit « Su Si » dich 12 « Asper » (san siii), « Su Gia hay Suigia (sic) » dich
la « Socer, Socrus » (6ng nhac, ba nhac / cha vo hay chéng, me vo hay chéng) [trang 698].

- « Thé » dich 1a « Uxor » (vQ) [trang 753].

2 — Ty Dién Anamitico (sic) -Latinum de Jean-Louis Taberd. J.C Marshman, 1838 (viét tay,
¢6 cho chit N6m), va Ninh Phd, 1877 (In, khong ¢6 chit Nom).

Trong cudn ty dién niy c¢é ba chir « Banh S4-Sé », nhung khong c6 ba chir « Banh Phu-
Thé » !

C6 céc chir sau day :

- «Phu # » dich 1a « Maritus » (chéng) va vai thanh nglt nhu « Phu Thé % £ » dich 1a
« Coniuge » (vo chdng), « Phu Phu » (id) (sic).... [trang 410].

- Khong c6 chir « Sé ».

- « S0 » voi ba chit « Banh S6 Sé€ » dich 1a « Genus Placenta » (banh gia dinh) [trang 412]
(Nha Xuét Ban Ninh Phd, Ex Typis Missionis Tunquini Occidentalis, 1877. Khong c6 chir
NoOm).

- «Su #% » vé6i thanh nglt « Su Si » dich 1a « Rudis » (thd, tho 1au), « Cay Su » dich 1a (chit
mo khong doc dugc, ¢6 18 1a ciy Su trong dam) [trang 471].

- « Thé £ » dich 1a « Uxor » (vQ) v6i vai thanh nglt « Phu Thé » dich 1a « Conjuges » (vg
chéng), «Thé Noa » dich 1a « Uxor et Filii » (vg va con), « Thé Tt » cling dich 1a « Uxor et
Filii », « Thé Hién » dich 1a « Uxor Fidelis » (vo trung thanh), « Thé Thiép » dich 1a « Uxor et
Concubina » (vQ va vg héu/thiép) [trang 516].

3 — Ty Pién Pai Nam Quéc Am Ty Vi de Huinh Tinh Cua. Imprimerie Rey, Curiol & Cie,
Saigon 1895.



Trong cudn tw dién niy, khong cé ba chir « Banh Su-Sé » hay « Banh Phu-Thé ».

- C6 chit « Phu % »: chong ; tiéng xung hd nguoi 6n tuéi chang ki sang hén. C6é va thanh
ngit nhu « Truong Phu » : nguwoi I6n, nguoi tai mdt; «Dai Phu»: fwdc quan lém ; Tiéu
Phu » ; « Nong phu » ; « Dan Phu»; ... ; «Trao Phu»: trai cheo; « Thon Phu » ; « That
Phu »; « That Phu - Thit Phu»; ...; «Phu Tir»; «Phu Quéin»; Phu Nhin»; «Phu
Thé % £ » : vo chong ; « Phu Phy » : id. [trang 819].

- Khong c6 chir « S€ ».

- C6 chit « S6 4i» : hang dét bong hoa, co thir day thir mong. [trang 913].

- C6 chit « Sut » : cdy rieng sdc, giong cdy éi... [trang 923].

- C6 céc chit « Thé £ »: v ; « Thé & » : buon ; ... [trang 995].

4 - Ty Dién Annamite-Frangais cua J.F.M. Génibrel. NXB : Imprimerie de la Mission a Tan
Dinh (Tai ban lan tht 2), Saigon, 1898.

Trong cudn Tw Pién niy khong c6 ba chir « Banh Su-Sé » hay « Banh Phu-Thé ».

- C6 chit « Phu % » : chong ; voi nhiéu thanh ngir nhu « Phu Thé £ £ » : vo' chdng... [trang
615].

- Khong c6 chir « Sé ».

- CO chlr «So6 4 »: nhiéu; «SO 8 »: loai an co; «SO F »: rom; «SO ff » : chim con
[con nho], [trang 701].

- C6 chit « Su ¥ », v6i cac thanh ngit « Su Si»: thd tuc, cdu tha ;... ; « Cdy Su» : cdy...
[trang 706].

- C6 chir « Thé £ » : vg ; cling vai thanh ngt xung quanh chit « Thé » [trang 825].

5-Tu bién Annamite-Frangais ciia Jean Bonet, NXB Imprimerie Nationale, Paris 1899.
Trong cudén Tu Pién niy khong c6 ba chir « Banh Su-Sé » hay « Banh Phu-Thé ».

- C6 chit « Phu# »: Chéng ; nguoi lam viéce,... ; « Phu Phu % %#» et « Phu Thé % £ »: vo
chéng ; cung nhiéu thanh ngr khac khong thudc vé bai viét nﬁy [trang 130, t ap 2].

- Khong c6 chir « S€ ».

- C6 chit « SO #h» : cdy kho, rom..; «SO ¥ »: tre dan... ; « SO » : logi chim phi thuong ;
« SO 48 » : lua, nhiéu. [trang 212, tap 2].

- C6 chir « Su » : tén cay, cdi coc. [trang 220, tap 2].

- C6 chir « Thé » : gdi co chéng, vo ; ¢6 thém vai chir « Thé » nhu « Thé & »: buén rau:
«Thé i& »: lanh léo ; ... [trang 272, tap 2].

6- Tu Dién Annamite-Chinois-Frangais cua Gustave Hue. NXB Imprimerie Trung Hoa, 1937
(trwoce 1975 dén 39 nam).

Trong cudn Ty Pién niy c¢é ba chir « Banh S6-Sé » (gateau) [trang 843], nhung khéng c6
ba chir « Banh Phu-Thé ».

Viy trong ciac Ty Dién xwa (Taberd 1877 va Gustave Hue 1937) ta thiy cé ba chir
« Banh S6-Sé », nhung khong c6 ba chir « Banh Phu-Thé ».



C6 € hai chit « S6-Sé€ » dugc nguoi Hué xua (trude nam 1975) stra lai thanh « Su-Sé » cho dé&
nghe.

III — C4c Tu/Tir Dién ngdy nay (sau nim 1975).

1) Tir Pién Chb? NQm Trich Dén — TDCNTD. NXB Vién Viét Hoc. USA 2009. [Hién nay,
2018, t6i c6 cudn nay].

T61 ¢6 nho anh ban, & Garden Grove, California, My, dén thu vién gidp t6i tra hai chir « S€;
Su » trong cudn Tir Pién Chit Ném Trich Dan - TDCNTD (Vién Viét Hoc), hau mong tim
duogc hai chit « Su S& » va hai chit nay 12 do hai chit « Phu Thé » ma ra, ciing nhitng céu trich
dan nhiing chir néy trong cac tac phém van hoc str, nhung rui thay, anh da cho biét « Pd xem
k¥ cac trang trong, khong tim thay hai chit "'su, sé"" tach roi hay lién chir kép "su sé" hay
banh su sé€, banh phu thé, ma chi ¢ hai chit phu , thé ».

[Phu thém (2018)] :

- C6 chir « Phu * » [trang 1010].

- Khong c6 chir « S€ ».

- C6 chir « S6 4, & » [trang 1126].

-Cé chit « Thé %, /&, % » [trangl271].

2) Cyu Nghién Curu vién chir Nom, tai Pai Hoc Sorbonne, Paris.

T6i cting c6 nho mot chuyén gia vé chir Nom, 1am viéc tai PH Sorbonne, Phép, tim gidp
trong cic Ti/Ty Dién chit Nom bon chir « S&; Su ; Phu ; Thé », thi dng ta cho biét « Banh su
sé& phai c6 tir 1au doi thi may ra méi c6 trong sach c¢6 (dir 12 van chuong hay tir dién). Tui c6
thir im thi khong thiy tir dién cd dé cap t6i loai banh nay »,

Hay « Ty DPién cta Truong binh Tin va Lé Quy Nguu gdém 2 tap: tap 1 sip xép theo ABC
(2643 tr.); tap 2 theo b thu va s6 nét (2756 tr.). [Pai Ty Pién Chir Nom, cua Truong Dinh
Tin, L& Quy Nguu — PTDCNTDTLQN (Nha Xuat Ban Thuin Héa. Cong ty Vian Héa Huong
Trang. Hué. 2007)].

Vé "Su s&" thi:

*tapl: "phu thé" hoac "su sé&"

- khong ¢6 ¢ muyc tu "phu" (tr 1683), "su" (tr. 1924-1925), "thé" (tr. 2118).

- ¢6 & muc tir "'sé'" (tr. 1888)

* tap2: "phu thé" hoac "su sé"

- khong c6 6 myc tir "% phu" (tr 541-542).

-¢6 6 muc tr "% thé-sé" (tr. 559)

Dinh nghia ¢ tap 1 va tap 2 (sé¢/£ ) gidng y nhau.

Gtri Bac anh chup trang 559 cua tap 2.

Ngoai ra d6 la giai thich khong c6 din xuit xir cho hai chir "* £ " doc "susé". Tét ca
ciing 1a do hai tac gia két luAn ma thoi.

Hy vong Bac c6 thé tham khao dugc. ».

Sau déy 14 trang 559 cta cudn Pai T Pién Chit Ném, cua Truong Dinh Tin, Lé Quy Nguu —
ma ong ta da cho :

a) SE£

N : Poc trai 4m « thé » (phuong ngit Hué), chi ding trong cum tir % £ Su sé = phu thé,



@P\j % 4 Bdnh su sé : tén mot loai banh théng dung & Thira Thién Hué, bén ngoai c6 khudn
bang 14 dira bé vudng day dp 1én nhau, bén trong 12 bot loc tron 13n dira va duong rdi chdo 1én,
nhuy 1am bang nhan dau xanh xay nhuyén. Banh diing trong viéc cing, ky, cudi hoi.

b) TE ,
N : Kia, ay. ...

c¢) THE

H : Vo ca, vo chinh. ...

B ] 7 ‘

RO rang trong ba chir £ % % cia cudén Tu Dién trén, c6 mot chir Nom, gom chit Thuc &
va chit Binh 7 ghép lai dugc doc 1a Banh, véi hai chir Han Phu# Thé % ca ba chit dugc doc
la Banh Su Sé. Con ndi « doc trai am “thé” », thi phai doc trai « am “phu” », cd sao trong tur
« Phu » lai khong no6i dén am « Su » ? Vay ba chir & % £ c6 hai cach doc Banh Phu Thé
hay Béanh Su Sé (theo céc tic gia 1a phuong ngit Hué).

Vay hai tic gia trén da bi chi phdi boi nhimg bai ma ta da thiy trén cic trang mang, hay boi
cudn Viét Ngit Chdnh Ta Tw Vi (tac gia Lé Ngoc Tru), va 6ng chuyén gia chit Nom & Paris, da
26p ¥ : « Ngoai ra do l1a giai thich khong ¢é din xuit xir cho hai chir “% £ * doc “su sé”.
TAt ca ciing 1a do hai tic gia két luAn ma thdi ».

Ong ciing c¢6 nha ¥ cho tdi mot khau trén mang chit Han, khi g6 ba chit « % £ & » (phu thé
binh) vao khung Google, thi dugc trang « wretch/blog/clairehsiao », va cé « % % 44,
ixdA%a § ~ 4 L4 » (Banh Phu The) (Poc 4m : Phu Thé binh. Gid thi Viét Nam hiru
danh Phu The binh. Dich : Banh Phu Thé. Pay 1a banh Phu Thé c6 tiéng ciia Viét Nam) (sau
hang chit Han c6 chua thém trong vong ngoic don ba chir « Banh Phu The » bang chit Viét
khong ddu). O dudi ciu c6 hinh chiéc banh Su-Sé véi cdi ndp hinh ngii gidc. Dudi d6 nira 1a
mAy hang chir Han néi dén nguyén liéu ctia banh...

Ong ta ciing két luan : « Tuy thé khong cé thong tin gi cu thé cho thiy dich hay tiéng Han
cda “su s€” la “phu thé” »

Nhur thé trang mang ndy ciing bi chi phdi béi nhiing bai bang tiéng Viét tim thiy trén Internet,
nhu di trinh trén, hay do nhitng ngudi Viét dd cho ring hai chit « Su-Sé» 1a do hai chi
« Phu-Thé », r6i mach cho.

3) Pai Tir Dién Tiéng Viét — DTDTV. Hanodi 1999.

Toi tim trong Dai Tir Dién Tiéng Viét — DTDTV. Chu bién : Nguyén Nhu Y. (Bo Gido Dyc va
bao Tao, Trung Tam Ngon Ngir va Van Hoéa Viét Nam. Nha Xuat Ban Van Hoa Thong Tin.
Handi, 1999), thi thay :

Trang 104,

banh phu thé dr Banh dic san cua nguoi Hué, cit thanh miéng, mau tring trong, ba 16p, giira
mau vang, mém déo, béo, ngot, mat, lam béng bot sdn loc bo khudn hép chin.

Trang 1464,

dt su sé Banh lam béng bot nép loc, trong va quanh, mau hd phéch, c6 nhan bén trong.

Cuén Tir Dién niy cho ca hai loai banh : « Banh Phu-Thé » va « Banh Su-Sé ».

4) Tir Dién Viét Phdp — TDVP cta Lé Kha K&.



Trong Tir Dién Viét Phdp — TDVP - ctia L& Kha K& Nguyén Lan. (Nha Xuéat Ban Thanh Pho
Ho Chi Minh, 2001), cho :

Trang 783,

phu thé (cii) entre mari et femme; conjugal. (gitta vo chéng v6i nhau ; thudc vé chuyén vo
chong).

Trang 870,

su sé giteau de pate de riz couleur d’ambre. (banh bot gao ¢6 mau hd phéch).

Cé hai chir « Su-Sé » (banh), nhung khong cé ba chir « banh phu thé » trong cuén Tir
Pién n?ly.

5) Tw Dién Chit Nom ctia Vii Van Kinh.

Trong Pai Ty Pién Chir Nom cua Vil Van Kinh - PTDPCNVVK. (Nha Xuat Ban Vin Nghé
TP. H6 Chi Minh. Trung tam nghién ctru Qudc Hoc, 1999), cho :

a) Trang 60, 61,

BANH #- AHV (4m han viét) 3. C6 tit ca 14 chit, va voi chd thich & mot bén nhu sau :

« V6 céu khap khénh BANH xe gip ghéng (KVK) (Kim Van Kiéu), BANH da, BANH lai,
BANH keo, BANH miit, BANH déo, BANH chung, BANH 14, BANH hoi, BANH it, BANH
ngot, BANH xe, BANH khong nhan, cho ian BANH v& BANH tay, BANH day, BANH
phéng ».

O tir Banh nay, c6 tat ca 14 chit Nom dudi dang Hai Thanh (HT), nhu :

# HT Xa # + Tinh % ; i HT Phién % + Binh # ; §§ HTM& # +Binh  ; #f HT
Xa# +Binhp ...

Khong c6 ba chit « banh Su S€ » cung ba chir « banh Phu Thé » trong muc tir « BANH »
nay.

b) Trang 1082,

PHUZ * AHV ¥ 3  # # B 4 & # Z & A% Vaghichd:

Hay xin bdo ddp an tinh cho PHU (KVK), Ai ching khen 1a dic PHU nhin (GHC) (Gia Huén
Ca), Cong PHU, bi PHU, Muén PHU xay nha.

#GT (gia ta) AHV Phu kit

Khong c6 ba chir « banh Su S€ » cung ba chir « banh Phu Thé » trong muc tr « PHU »
nay.

c¢) Trang 1349,

THE (Chir Nt~ trong b0 Ho/X ) AHV £ # & . Va ghichi:

Budi tién dua long bin THE noa (CPN) (Chinh Phu Ngam), THE luong, THE tham, Phu
THE, Lé THE.

Khong c6 ba chir « banh Su S€ » cung ba chir « banh Phu Thé » trong muc tir « THE »
nay.

d) Trang 1215,

SE (Khéng viét dugc chir Si ndy), # GT AHV Si, Thé. Va cho ghi chi :

Banh Su SE, Nu6c SE SiRi A, Thanh SE Sa Ri A, SE N6 Ca, Phi li SE (M.) (Majorica).
# HT Thu 4 +Thé %

=4 GT AHV Tra (Mdc + Sai)



g2 HT Tidc & + Xa # (mdy cta tdi khong viét chit Nom ndy duoc, danh phai viét
thanh hai chir).

* ¥ HT Moc + + Su fF (mdy cua toi khong viét chit Nom nay duogc, danh phai
viét thanh hai chi).

Cé ba chir « banh Su-Sé » trong muc tir « SE » ndy.

e) Trang 1228-1229

SO AHV #
3 HT (Théo + S6)
‘B GT Am Tréru (Mich + S6)

Khong cé ba chir « Banh $6-Sé » trong muc tir « SO » niy.

f) Trang 1237,

SU # 4z GT AHV Thu

Cii SU hao, Ciy SU, Cao SU, Banh SU SE, Pat SU Du Ma, Pirc Chda Gié SU sinh thi trén
cay Thénh gia.

% AR GT AHV Xu

13 HT Thao *~ +S6 &

SRk HT P.hiéu ** + Thu # (may cia tdi khong viét chir Nom nay dugc, danh phai
viét thanh hai chi).

% HT Moc + + S0 &

o GT S6 (viét don) (mdy cua t6i khong viét chit Ném ndy duoc, chir ndy gom

mot nura chir SO 6 trén, & dudi la diu nhay).
Cé ba chir « banh Su-Sé » trong muc tir « SU » nay.

Trong cuon Tu Pién niy c¢é ba chir « Banh Su-Sé », nhung khéng ¢é ba chir « Banh Phu-
Thé ».

Vay hai Tir Dién DPTDTV va TDVP c¢6 cho ba chir « banh Su-Sé », va Ty Dién PTDCNVVK
cling cho ba chir « banh Su-S€ » & cac tr « S€ », « Su» va con cho ca chtt Nom cua hai chir
« Su ; S& », cling cho din ching (tuy khong cho tac pham vin hoc st ndo) & céc trang 1212 va
1237. Ta thiy dang hoang ba chit Nom « banh f  », « Su # », « S& # ».

Ciing nén nhé ba tac gia Nguyén Nhu Y (cung voi ban Bién Tap la Nguyén Vin Khang, Vii
Quang Hao, Phan Xuén Thanh), L€ Kha Ké (cung voi Nguyén Lan) va Vil Vin Kinh 13 ba
nha uyén bac da lam Tir Dién 1au nam, va di c6 tiéng tam trong gidi van hoc, trudc nam 1975.

Diéu nay cho ta thiy : Ca Dao, Tuc Ngit, Phong Tuc, L& Nghi xua trong dan gian, khong dé
cap dén loai « banh Phu-Thé » trong céc 1& cudi hoi ; cac Tu/Tu Dién chit Nom xua, c6 dé
cap dén ba chit « banh S6/Su-Sé », con cac Ti/Ty Dién chit Nom méi ddy, hodc khong dé cap
dén ba chit « banh Phu-Thé », hay néu c6 nhu PTDCNTDTLQN ma khong cho dan chimg (bi
chi phdi boi cac bai trén cac trang mang Internet hay boi cudn Viét Ngit Chdnh Ta Tu Vi, xem
Phan 2).

Vay ro rang trong dan gian, ba chir « Binh Su-Sé » ¢6 trudc ba chir « banh phu-thé » va
nhuw thé « Banh Su-Sé » khong do « banh phu-thé » ma ra, nhu mt s6 nguoi ngay nay
da khang dinh va cho la « doc trai am ».



Rét c6 thé 1a & mién Bic ¢6 loai « banh Phu Thé », nghe dau ¢ lang Dinh Bang, Bic Ninh,
nhung hai loai banh khong gidng nhau va hai tén cung khong gidng nhau va ciing chi c6 tiéng
trong viing, chtr khong ca nudc. Hai chit « Phu Thé » 12 hai chit Han, con hai chit « Su Sé » 1a
hai chir Viét (t€n Vi¢t), khong dinh dang gi véi chit Han, nhu GS. Lé Ngoc Tru kh'fmg dinh !
Nhimng sy 1am 14n trén rat c6 thé bi cudn Viét Ngir Chdnh Ta Tu Vi cia GS. Lé Ngoc Tru chi
phoi !

Ciing vi, trudc khi cho dang phan 1, c6 nguoi da dé cap t6i cudn Viér Ngi# Chdnh Ta Tu Vi
cua nha Ngit Hoc noi tiéng L.é Ngoc Try, nén t6i da viét thém phan 2.

Ching ta hay khao sat cudn Viét Ngit Chdnh Ta Tu Vi ctia GS. Lé Ngoc Tru.
B - Phan 2.

Ngir HQq véi cudn Viér Ngit Chdnh Ta Tw Vi cia GS. Lé Ngoc Try. [hién gid, ndm 2018, toi
da c6 cuon Viét Ngir Chdnh Ta Tu Vi].

Téi di ting nghe tiéng GS. Lé Ngoc Try, nhung cling vi xa Viét Nam qua lau (trr 1962 dén
by gio), nén toi khong biét nhidu vé cic tac phdm cia GS. Lé Ngoc Tru. C6 chang, 1a toi c6
doc Cdch Phién Thiét cia GS. Lé Ngoc Tru trén Internet ma toi rat kham phuc. Kho ai ma
phan bac dwoc gia tri cia nhimng cong trinh khao ctru cia GS. Lé Ngoc Tru ddi véi vin hoc
nudce nha. GS Lé Ngoc Tru di dao tao rat nhidu Cit Nhian Vian Chuong c6 tiéng tim & trong
va ngoai nudc. Mot s6 cac vi Cit Nhan ndy, nay di c¢6 bang Tién ST Van Chhuong va di giang
day tai cac Pai Hoc khép nam chau.

Mic dii voi tm 1ong ngudng md cua t6i ddi voi GS. Lé Ngoc Tru, nhung may chit « Banh
su-sé hoiic so-sé do tiéng “phu thé binh” doc trai » chua thuyét phuc t6i. Va ching, c6 thé
GS. L& Ngoc Tru, vi da biét ba chit « Phu-Thé Binh » (loai banh ndy do Tau dit ra, cht
khong phai loai banh « Phu Thé » ciia Binh Bang, néu c6), nén moi ¢6 xu hudng cho « banh
Su-S¢€ » 1a do « Phu-Thé Binh » ma ra chang ? Nén toi da vat va tim kiém hai cubn Viér Ngir
Chdnh Ta Tw Vi va Tam Nguyén Tir Pién Viét Nam cua gido su, tir My dén Viét Nam, dé tim
hiéu cach giai thich cua gido su, nhung dén bay gio cling chua c6 duoc [Hién gid nim 2018,

t6i da c6 cudn Chdnh Ta Tw Vi cia GS. Lé Nhoc Tru, NXB Thanh Tan, Saigon, 1959, va
cudn Tam Nguyén Tir Dién ciia GS. Biru-Ké, NXB Nam Cuong, 1955 (khong cho thanh phd
xuat ban)].

Trong cudn Viét Ngit Chdnh Ta T Vi (NXB Thanh Tén, Sai Gon, 1959), Gido Su Lé Ngoc
Tru cho [Phu thém nam 2018] :

- Khong ¢6 chit « Phu ».

- « Sé » [trang 407]

1- Sé (n). banh sb-sé, su-sé do tiéng « phu —thé binh (sic) » (binh ?) doc trai. (d4u n c6
nghia 12 tiéng Nom).

2 — Sé (td) sum sé. (dau td c6 nghia 1a tiéng d6i hodc tiéng dém).

- « S0 » [trang 422]

1- S6 (n) o0 $6 < thd (bd) 2, thir vai dét thd va thua : sd gai. banh sd-sé, ciing goi su-sé. (dau
o ¢6 nghia 1a d6i 13n nhau, c6 lién hé voi nhau).

2-S6 (h) %, co cho thd an ; c6 khod ; qué mua... (déu (h) c6 nghia Ia am Han Viét).



3 — S6 4 (diing Am triru) > chiu (s4), hang dét c6 noi hot... (ddu > c6 nghia la tiéng Han Viét
cho ra tiéeng Nom).
4 — S0 5, ddng am truu, nguoi canh gac; nguoi ky si ho vé.

- « Su » [trang 427]

1- Su (n). tén loai cay : cay Su ; cui Su.

2 - Su. tho tuc ; ngu si : Su si ; Su so.

3 — Su. cut Su < so 7, (dfiu < c6 nghiala do cht So ma ra), con nit mdi sanh ti€u ra lan
dau, cit den va déo : doi 6ng Nhac ia cirt su = 1au doi qua.

4 — Su. banh su-sé hoic sé-sé do tiéng « phu thé binh (sic) (binh ?) » doc trai.

5 - phién am : su-hao (chou rave) ; cao-su (caoutchouc).

- Khong c6 chit « Thé ».

That sy nhu di trinh, Iic dau toi khong di tim ngudn gbc hai chit « Su S& », vi tim 1am gi ? C6
thé Ong Ba, To6 Tién ching ta khi tao ra loai banh do6 roi tuy ti¢n (arbitrairement / arbitrarily)
goi 1a « banh Su-Sé » thi sao ?

Khi ta dat tén cho mdt sy vat, thi thuong tacé bay :

- bat tén mot cach tuy tién. Cai do 1a tén A, va hét.

- it tén ¢6 dung ¥, nhu « banh da lon » vi loai banh nay gidng « thit heo (Ign) ba chi » (?).

- Lfiy tén cua ngoai quéc dat, roi ta doc trai ra, nhu « bu gi ; bu ri » (bougie = nén dién danh
Itra), hay « banh Trung-Thu » (Trung Thu Nguyét Binh ¥ #: * 44).

Vay khong chéc gi hai chir « Su S& » do ngudi ngoai quéc dit, ma phai di tim kiém ngudn gbc
chit ngoai quég. Nhung GS. L& Ngoc Tru da cho trong cudn Viét Ngit Chdnh Ta Ty Vi, nén
toi phai tim hiéu cich giai thich cua gido su.

Trong cudn Viét Ngir Chdnh Ta Tuw Vi, GS. Lé Ngoc Tru cho biét 1a chi chuyén khao ctru céc
chit Han-Viét. Vay néu hai chit « Su-Sé » 1a tén dat tuy tién, hay do géc cua cac thu tiéng
khic (khong phai cht Han), nhu hai chit « Sa-Ké » trong cay Sa-Ké& la do chir Thai « saké
(&A) » (doc 1a xa k&) ma ra, thi sao ? Lic trudc, & nha toi, tai Hué, c6 trong mot cdy Sa-Keé.
Trai nhu trai Mit, nhung tron va nho hon trdi Mit nhiéu. Ching t6i chi 1ay hot, ludc 1én ma an,
rat ngon (xem thailande culture et tradition, trén mang).

Sau ddy 14 trich mot phan 101 Tya d6 :

« Va lai, vé tuy-nguyén, ching téi chi chii-trong phdn lén vao tieng Hdn-Viét, dua noi dm,
nghia cua né ma truy-khdo; nhirng tiéng Viet chuyén géc hodc tuong-duong voi may tiéng
Muong, Cham, Pong-bao Thuwong...hodc tiéng cdc xir ldng- dleng, tiéng Thai, tleng Mon-
Mién, tiéng Ma-lai...vi thiéu tai-liéu dich-xdc, nén khong xét dén. Vi vy, trong quyén nay,
riéng chiing t6i ciing tw thdy con khuyét-diém sai-lam. Nhung vi nhiét-tam véi tien-do ngon-
ngir van-tir nuwéc nha, chiing t6i mao-mudi cho xudt-ban, ddm mong dwgc quy ngai phi-chdnh
va chi-gido cho, dé cing di lan dén sw thong-nhirt chdnh-ta. »

Néu t6i khong 1am, thi GS. Lé Ngoc Try hiu nhu cho phan dong tiéng Viét 1a do tiéng Tau
ma ra (khoé}ng 90 %). M:;it~ khéc, cling do chuyé¢n di tim tai li¢u cua GS. Lé Ngoc’ Truy, tinh co
toi dugc biét Bac ST Nguyén Hy Vong va da dugc béc si cho t61 khoang 25 bai viét ctia bac si.



Bac Si Nguyén Hy Vong, ngoai viéc hanh nghe Y Khoa, con khao ctru thém nguon goc tleng
Viét trén 30 nam (tr nam 1981). Bac Si da cho ra cudn Tir Pién Nguon Goc Tzeng Viet dudi
dang 10 CD va duoi dang in trén gidy khoang trén 2 000 trang (in nam 2012), gom khoang
275 000 thi du Ve ddng nguyén cua 58 tiéng néi & bong Nam A, ding 1am chd dwa cho
khoang 27 400 tleng Viét (tr don, kép, ghép ba, ghép bon). [Hién gio, nam 2018, t6i da c6 3
cudn Tir Dién Nguon Goc Tiéng Viét].

Chiing ta hiy nghe BS. Nguyén Hy Vong.

Trich bai Nhitng cdi bdt ngo Iy thii trong khi tim hiéu tiéng Viét va nguon géc Nam-A. BS.
Nguyén Hy Vong :

« Ong L€ ngoc Tru, cach day 40 ndm, nhin déu ciing thay tiéng Tau, nén da guong ép gan cho
rit nhiéu tiéng Viét, tr Vi€t nhimg cai 4am huéng dong nguyén gia tao [false cognatic
inferences ] véi tleng Tau hay am Héan Viét, ma khong hé dua ra bang chirng c6 that vé dong
nguyén véi cic ngdn ngit khac 6 Pong nam A :

chi * sinh ra [sic] gidy

tranh % sinh ra gianh

chung #& sinhra giong

chinh 1 sinh ra giéng [sic] / chinh nguyét 1a thing giéng !
khang %% sinh ra xwong

cdp % sinhra gdp

cwong 4 sinh ra giéng [- moi]

tiét & sinh ra Tét

tai :i“ [chuyén cho] sinh ra chai [ghe chai] [?!]

Ta hiy xem dudi ddy ngudn gdc [cognates] that su clia céc tiéng trén :

GIAY [paper / papier]

Muong : k—chéy

Burma : s-giucy

[neu bao 1a 4m nay 14 Tau thi tai sao ngudi Muong va Burma con phat am gidng Viét hon
nhiéu ?]

GIANH [to dispute, compete, vie for, to accaparate, take away from, ] [se disputer, entrer en
compétition, s'emparer de].

Muong : chénh, chéng

Nung : cheng = tranh gianh

Thai : pr-chanh

gieng chjing = gianh nhau

Mon : k-gianh

Khmer : pr-chéng

chéng

kon-nheéng

tron-chéng

Indonesia : saing = gianh giut

[néu bao 1a do chit tranh ctia Tau ma ra thi tai sao khong néi 14 canh gianh, gianh thi, gianh
chdp, chién gianh! Ma lai néi la canh tranh, tranh thu, tranh chép, chién tranh ?].



GIONG [spepies, gender, race] [espece, genre, race]
Hmong : t-z0ng )
Thai : kh-yong (am : kh-giong)

GIENG (thang giéng) [ flI‘St month of the lunar calendar] [premier mois lunaire] khong phai la
do chir chinh ma ra, vi ngudn gbc va nghia né khéc han !

Thai : chiéng, kiéng

duon chiéng = thang giéng

duon kiéng = thang giéng

Nung : chiéng

huon chiéng = thang giéng

Lao : duon giéng = thang giéng

Burma : a-yiéng (dau tién, trudce hér)

Pali/Sanscrit : yir [id ]

Cham : buldn dhia = thiang giéng

[néu bao 12 do chit chinh cia Tau ma ra, thi tai sao khong néi 12 giéng tri, giéng quyén, giéng
sdch [sic] v..v.. ma lai n6i chinh tri, chinh quyén, chinh sach] ?

XUONG [bone][os]

mot tiéng rat hay néi : [bo -, - x6c, - x4u, giy - v..v...] ma 6ng L& ngoc Tru gan cho né mot 4m
huong Han Viét 1a khang [sic], trong khi hang chuc dong nguyén cua hang chuc ngébn ngit anh
em véi tiéng Viét dudi day, cho thiy qué rd n6 ngudn gbc tir dau.

Mudng : xang

Nung : xang

Khmer : x-uvang

Aslian [bén Malaysia] : xuong

Hmong/Meéo : x-ang

Bahnar : x-ang, k-xang

Sedang : k-siang, k-xiang

Katu, Bru : ng-ang

Rengao : k-xang

Mdrah, Didrah, Todrah [gin Kontum] : k-xeng

Palaung/Wa : x-ang _

Mundari, Santali [d6ng bac An d9] : xang, zang, jang

[hang chuyc sdc dan ndy dau c6 dinh déng gi dén Tau ddu, ho déu phat 4m nhu Viét vay].

GAP [hurried, hasty, urgent][urgent, en hate, hatif]
Malay: gapah
Thai_: khu-ap (am : khap)

k- kap k-kap = gap gdp!
hu-ap hap = i
h-ngop h-ngap = id

Khmer : hi-ap

Saora [dong Munda] : s-gap

Lo : hip / rap

hap rip = gap va ron rip!

hap pay = di gip

Cham : h-gp = gip, voi.

[ca viing ngdn ngit Pong nam A may trim triéu ngudi ciing néi vay, dau phai chi 1 van dé
riéng gitra Viét va Tau dau ? ma bao 1a gbc Tau !].



GIENG [- mbi]

English : established customs, habits, patterns of transaction, business or ways of life.
Francais : coutumes, habitudes de vie, pratiques de transactions.

Mot chit nghe 4m hudng rat 1a Viét va ¢6 vé qué mia, vdy ma dinh gbc voi Thai Lao thuan
rong va dung di¢u !

Thai : ying, ji éng = kiéu cach, cach thuc duong 16i.

Khmer : riéng = hinh thuc, kleu mau, mo hinh.

Lao: yleng = sy sip xép, xep dat, dan xép.

[chir giéng tu n6 dd c6 ngudn gbc rd rang, can gi phai guwong ép bit né dinh liu vao chir
cuwong cua Tau ?].

TET [ngay -, an -, phéo -, chic -, 1€ -, hoi -, mung -, di -, biéu -, qua -, sdm - // - nhit, - ta, -
tay v... v...]

Tét 1a ngay hoi he dau nam

Eng : lunar new year festival, celebration, holidays.

Fr : nouvel an oriental, du calendrier lunaire.

Mot tiéng « nhirc nhdi » vé ¥ nghia, cic dng Han Viét cho 1a né doc tre c4i am cua Tau 12 Tiét
[season, time, climate change...]

Tir dién Huynh tinh Paulus Cua : tiét dau nﬁm [sic]

Tir dién Khai Tri Tién Pirc : khong hé cho rang tét la ttet

Tir dién ciia Al de Rhodes : c6 nhic dén nhitng tir ngir : tét ndm, tét ai, an tét.

Nhung coi ching, ca may chuc ngdén ngit & Dong nam A khéng dinh dang gi dén Tau, ciing
n6i nhu vay ! coi chig bé cai 1am. Sy thuc céi 1am nay khong bé ti no, n6 1am 16n 1am va
1am 14n d hon hai ngan nim nay rdi, hily xem xét trong cac ngdn ngit sau ddy :

Nung : Tét = Tét

nién Tét = nam Tét

Cham : bang Tit = dn Tét [bang 14 dn]

Tit = Tét [1& thang nam cia lich Cham]

Buliin : Chét = thang Tét

Khmer: Chétr = 1& thang nam [lich xwa ciia Khmer], thang gié mia bat dau thdi nguoc lai,
thang cua mua gi6 néom ¢ Pong nam A, thang cua mia mua dén trén luc dia An va mién
DNA. [Tiy theo vi tri tung nudc, mua dén véi gié mia tir cudi thang tu dén cudi thang nam]
= tén thang 4 va 5 cua lich An xua.

Khae Chét = thang tét [thang 4 dwong lich] [khae 1a thang]. Thang Tét Khmer khoang 13
thang tu duong lich, khoang 23 thang ba am lich.

Chét khal = thoi gian c6 18 Tét 4y [khal 12 thoi gian, liic, khi]

Thai : Thét

thét khal = miia tét, nhitng ngay tét. [annual Thét celebration / new year propitious ritual]

thét Thay = tét Thai / Thai new year ritual celebration.

tréts = tét [tir dién Francais -Thdi ctia Pallegoix]

tréts chén = Chinese new year [chén 12 Tau]

chétr = fifth lunar month [mid April]

trots = 18 hoi ddu ma mua cta lich Théi xua, cudi April-May

trots farang dich la Tét hoa lang [western new year]

chi y: farang = Hoa lang = occidental, western

Zhuang : Sit = Tét cua nguoi Zhuang bén Quang Tay, mot b toc thudc dong Tai, hg dong
dén 25 triéu ngudi, néi tiéng thai xua.

duon sit = thang tét [yearly monsoon festival ritual celebration]

Mon : K-téh = first days of Mon new year



Nepal : Teej [Teetj Brata] = 1& ddu nim cta ngudi Nepal [theo bdo Nguoi Viét Oct 9, 1992/
s béo 305]

Mustang : Tij, tiji = ngay 18 miia mua dén [x@r Mustang ¢ sat véi Nepal]

Pong Biac An dd : Teej = monsoon festival [theo National geographic thi : swinging in
celebration, village girls sing the ancient melodies of Teej , the festival marking the return of
the monsoon and the promise of prosperity].

Sau cling , cdi cd dirt diém [knock out punch] chim dut cai quan niém sai 1am 2 100 nim hon
cua chung ta la cai cu [coup] nay :

Chinh Khong Tt ciing khong hé néi tét 12 do tiét ma ra | Ong ni rang :

* ta khong biét tét la gi ! nghe dau dé la tén ciua mét ngay 1é hoi lom cia bon nguoi
Man/sic] ho nhdy miia nhur dién, uong rwou va an choi vao nhfmg ngay do ma khong phdi la
nhitng ngay dau nam cua chiing ta. Nghe dau ho goi la Té-xa % ¥&“[sic] / [theo kinh Le ky].
Néu Khong Tt nghi rang tiét sinh ra tét, sao lai con di phién 4am maot cach kha vung vé 1a Té-
sa 1am gi ? Chir tiét ciia Tau di 1a doi Khong Tir di nita 1am sao ma “tre” c4i 4m thanh ra “té-
sa” duoc ? Boi vi 6ng khong nghi nhur thé !

Roi khéng 18 6ng khong nghi nhw thé ma ta lai ¢ khu khu bo bo ma suy nghi nhu thé 1am gi
nhi, hon nita ¢é ca chuc ngén ngir khac chang in thua gi dén tiéng Tau ma ciing lai néi
trai trai tre tre Tét, y nhw & trén 1am ta phai suy nghi lai vé cai hiéu 1am “tét = tiét”.

CHAI [ké -, Ong -, nguoi -, ban -, tay -, thuyén -, di -, lam nghé -, tha -, kéo -, dan -, quang -,
cit -, do -, kéo -, van -, lang - // - luéi, - ca // ch6p -, nim choép -].

~ chai 12 cai ludi cai rd, cai dd danh cé, dung cu dé bét ca

~ chai la tung ra, rai ra, quang ra, vat ra, ném ra, lia ra, li¢éng ra, lam cho bung ra

~ chai [nghia bong] 1a quyén ra, du db, mé hodc, nhir cho ai bi méc b5y, mic ludi, vao trong
[chai géi, chai yém, di chai ké kho khao]

Eng : fish net, fish trap / to throw a fish net, to set a fish trap / to trap, to entrap, to lure into
entrapment, to catch with a snare, to ensnare.

Fr : filet de péche, épervier, tramail, carrelet de péche / jeter I'épervier / jeter un sort, envouter,
captiver qq par des paroles douceureuses.

Pali/Sanskrit/Thai : chal = cai chai [ludi, 6]

Lao : chal = cai chom tre dé chom cé

Cham : chal = cai chai, ludi ca, r6 ca

thrah chal = thd ludi, thd r& dé bat ca

Indonesia : jala = céi chai [ludi, rd, dung cu bit ca]

mata jala = mét luéi

chjala = cho vao luoi, lam cho miéc bay, gai bay

chd y: nghia béng ciing gidng nhau giita tiéng Indonesia va Viét !

BAy nhiéu ciing du danh guc cdi quan diém hoi hot gia tao 1a tiéng Tau tiéng Viét mot 10 ma
ra [sic].

Ong éy lai con viét : « trong su truy nguyén, con xét nhitng tiéng gan voi tieng Muong Cham
Thdi Khmer, Ma lai; cong viéc nay ngoai pham vi chinh ta cua chiing toi » [sic].

Vay hoara ong 1am nhu thé 12 nhiing tiéng d6 khong c6 chinh ta, muon viét sao thi viét a ?
Tai sao 6ng ay lai cr phai né tranh, ma chi muon truy nguyén riéng cho Han Viét ?

D goi 14 truy nguyén ma ctr nhé mot ngudi / d6i tugng ma truy thdi, hén gi ma ddi tugng d6
lanh du ! C6 bao nhiéu tiéng Viét, dng déu quy cho 14 tai tiéng Tau ma sinh ra ca !

Ciing t0i nghiép cho tiéng Tau, ai dn dAu ma minh phai chju tran.

Vay thi chdn tay 6 dau ma sinh ra, khong 18 do thu tiic ma sinh ra ?

mat mili, mat & ddu ma sinh ra, khong 1& lai bao 12 ngoai pham vi chinh td cia ong ?



Té hon nita 1a gan day, ong Nguyén Phuong, gido su Pai hoc Hué truoe 1963, con viét:

.. nguoi Viet chang qua la nguoi Tau [sic] ma tran xuéng sinh song & ving quanh chdu thé
song Hong hién nay, roi khi du diéu kién thudn tién [sic] thi tré thanh nguoi Viét... » ! [xin
mién phé binh].

tleng Viét chang qua la tiéng Tau xen lan mot vai tiéng Muong tiéng Moi ma théi {sic]...vi
chang qua gap dip o thém mot vai tiéng dé ma tién ndi chuyén hay budn bdn véi ho ...» [sic]
[mién phé binh ludn vi nhan xét 4y qua ki !] ».

Hét trich. (Hoi dai, nhung t6i phai trich ra cho hét y).

Vay theo t6i, Gido Su L& Ngoc Tru da 1am ching ? Vi di biét dén ba chit « Phu-Thé Binh »
nén c6 xu hudng cho Banh Su-S€ 1a do Phu-Thé Binh doc trai ?

Phu-Thé Binh ctia Tau va Banh Su-Sé khic nhau rit xa vé hinh dang cting nhu nguyén liéu.
Phu Thé Binh la loai banh nudng lam bang bot mi, khong géi lai hay gbi bang gidy dau cé
mau sdc, phan nhiéu 13 hai cdi mot (timg cip mot), hay c6 khi ca ndm bay cai lai v6i nhau. T6i
¢6 ngudi ban, lic trudc & Saigdn, vao khoang nhitng ndm 1965, néi rang ngudi Tau, & Cho
Lon, lam loai banh nady trong nhitng dip c¢6 dam cudi. Xin xem trang mang
«www.wretch/blog/clairehsiao », da trinh & phan 1 trén.

Ngoai ra & Thai Lan, co loai t;énh tua tua nhu; banh Su-Sé, cling lam b?mg bot nép, nudc dira,
dra nao, go6i bang 14 chudi, va dugc hap 1én, c6 tén la Khanom Sod-Sai/Sord-Sai
(yungan'ld). Khanom hay Kanom nghia 1a banh (xem Salee Thai Food Recipe, trén mang).

Néu hai chir « Su-Sé » 1a do tiéng ngoai quéc doc trai thi hai chir « Sod Sai » (doc 1a x06 x€)
gan v6i hai chit « Su Sé » hon 1 hai chit « Phu Thé ». Con nguyén liéu thi hai loai banh Sod-
Sai va Su-Sé ciing gan gan gidng nhau, trong khi Phu-Thé Binh 12 loai banh nudng 1am bang
bot mi, khdng c6 dira. Téi chi néu ra, chir khéng khang dinh hai chit « Su S& » 1a do hai chi
« Sod Sai » ma ra gi hét.

Trong phan 1 cia bai nay, toi da ¢ ging chimng minh, trén phuong dién Ca Dao, Tuc Ngi,
Phong Tuc xua, Tu/Ty Dién chit Nom xua, ba chit « banh Su-Sé » ¢6 trwée ba chit « banh
Phu-Thé » trong dén gian. Trong phan nay, t6i di dua ra 16i Tya cua cubn Viét Ngir Chdnh Ta
Ty Vi va trich bai Nhitng cdi bt ngo' ly thii trong khi tim hiéu tiéng Viét va nguon goéc Nam-A
dé n6i ra sy 1am 14n, c6 thé c6, rit tram trong cua GS. Lé Ngoc Truy, dé két luan rang :

Hai chir « Su-Sé » khong do hai chitr « Phu-Thé » ma ra.

C6 thé, c6 loai banh « Phu-Thé », nhung loai binh néy chi méi dat ra sau néy, va c6 18, & Hué,
la sau nén D¢ Nhat Cong Hoa Mién Nam. Va néu c0, thi hinh dang va nguyén li¢u hai thtr
banh do6 ciling khong giong nhau (xem DPTDTV ¢ phan 1).

Nhiing trang mang trén va nhimg Tu/Ty Dién mai 1am sau ndy, e bi cubn Viér Ngit Chdnh Ta
Tw Vi (1959) chi phdi. Néu qua that 1a GS. Lé Ngoc Tru di 1am, va nhu d3 trinh bay trén, GS.
Lé Ngoc Try c6 thé 1am 1am, thi may cudn Ti/Ty Dién mdi 1am sau niy s& gy tai hai rat
nhiéu cho vin hoc, cho hau thé. Lam Tu/Ty Pién phai hét strc can trong, phai khao ctru tudng
tan, néu c6 nghi ngo thi phai néi thang ra, chtr dimg cam dau vao sy bién chép sich nay vo
no, tuy tién gidi thich, ma gay tai hai rat 16n cho Vin Hoc, cho Gidi Tré, cho Hau Thé sau
nay.



Sau mot thoi gian, nhit 12 & ngoai Bic, mot s ngudi Viét hay tranh chit Han dé goi nhiing sy
vat bang tiéng Viét, nhu « may bay 1én thang » (truc thang), « tén lra » (hoa tién)..., thi tir
khoang 1990 cho dén ngiy nay, mot sd ngudi Viét lai mudn « No61 Chir (Han) », nhu «bai
giang » duoc thay bang « gi4o trinh » ; « mau min», « le lang» hodc « cing thang» (tiy nghia
trong cdu) duoc thay bang « khin truong »....

Theo Lé Hiru trong Ngén Ngit Ngdm Ngiti, « Cdc vi du trén ciing cho thay mét diéu hoi la,
nguoi Vit trong nuwdc, mot madt co xu huwong thuan-Viét-héa cdc tir ngtt Hdn-Viét, mot mat lai
sinh diing cdc tir ngit nay. C6 ve nhir déi véi nhitng gi “tran quy” hodc muén “phé truong
thanh thé” thi ho chudng sir dung tiéng Hdn-Viét, hodc gitt nguyén tén Hdn-Viét chir khong
muén doi sang tiéng thuan Viét. ». ..

Vi thé ma tbi ngod 1a c6 nguoi mudn « Néi Chik », cho ra vé c6 «chir nghia », cho ra vé « tri
thirc », nén morl viét « nguyén xua 12 banh " Phu thé ", mét s6 dia phuong néi chéch thanh
banh " Su sé& " ». Nhitng ngudi d6 khang dinh nhu the, nhung khong dwa ra mot dan ching
van hoc str nao ca.

Néu mudn « N6i Chir » ma khong cho xuét xir, thi rdi day, ciing ¢ thé, ¢6 ngudi s& cho hai
chit « Com Hén » 1a do hai chit « Cao Hing % % » ma ra, vi « Com Hén » 12 mot mén an
rat htrng thu cao thuong..., va cir nhu thé, ma théu dét, nao la triét ly, 1a phong tuc, la 18 nghi,
l1a vua chia..., cho sat voi chitr Tau chang ?

Kinh mong ddc gia cho y kién.

Nguyén Vinh-Trang.

Mua He nam Con Meéo.

309 082 011 nvt*ttl*

Mua Lap Bong nam Con Ché.
306 112 018 nvt*ttl*

Banh Su-Sé & Hué (jepg)



