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Bai 1

Tim vé c0i nguon

Trudc nim 1975, chiing t6i thudng td chirc du khao (vira di du ngoan vira khio ctw) cho cdc sinh vién
Ban Su Dia truong Pai Hoc Van Khoa Sai Gon. Ngay nay tai hai ngoai, nhd lai ky niém xua ma
ching toi viét cudn sich ndy dudi hinh thitc du khao nhim huéng din céc em thanh thiéu nién
mudn tim hiéu vin héa ctia qué huong minh hodc c¢6 y vé lang thang trén qué cha dét to.

Theo cha me¢ di ty nan lic tudi con tho hodc sanh ra & hai ngoai, dén tudi truong thanh, sao
cha c6 ldc suy tu vé ngudn gdc Viét cia minh va mudn vé thim qué huong mén yéu mot chuyén.
Trén cudc hanh trinh vé cdi ngudn cia cic em, cudn sich nhoé niay mong dugc gidp chuyén hoi
huong cua céc em c¢6 mot nhan dinh bing tai nghe mat thdy vé hién tinh van héa Viét dé yéu mén



dan toc va qué huong nhidu hon va nhét 1a dé khong roi vao tinh trang ctia chang thanh nién Nhat
nhu trong ciu chuyén dudi day.

Nudc Nhét oai hiing ctia Thé Chién II da 1am thirc tinh ngudn gbc Nhat trong 1ong ngudi
Nhat di sdng may doi rdi & Hoa Ky. Do d6 c6 mot thanh nién Nhat 1én may bay ma 1dong han hoan
kiéu hanh vé tham ho hang, qué huong mén yéu. Dit chan xudng phi truong Tokyo, vi khong néi
dugc tiéng me dé, nén hang rao ngdn ngir di ngin cach anh véi ddng bao anh. Moi ngudi thd o coi
anh nhu mot ngoai nhan khong biét néi tiéng Nhat. Roi anh ciing gip duoc ba con than quyén,
nhung moi nguodi déu khong hiéu anh vi anh chi biét néi tiéng My, suy nghi, hanh dong theo 16i
M7. Lai mét 1an nita anh xa la giita ba con than thudc trén manh dt qué huong yéu qui di bao nim
anh mo udc dit chan 1én. Budn ba trd vé M7, lai thém mot 1an buc minh nita 13 trén may bay mdt
¢ gai My duyén dang ngdi canh nhung lai rt vo duyén ct coi anh nhu ngudi Nhat 100%, cir hoi
anh vé qué huong Nhat Ban caa anh. Nao anh biét gi ddu ma néi. Cau chuyén cua anh Nhat Ban
nay thuong duoc ké lai dé dién ta ndi dung « van héa chudi » vi trong ngudi anh chi con lai da vang
nhu vo chubi 1a Nhat Ban con bén trong dau 6c, rudt gan 12 mau tring rudt chudi 1a ctia ngudi My.

Tré lai voi cdc em nho Viét Nam hang ngay sdng déng héa vin héa voi 4m thanh tiéng anh,
tiéng phép tai nha trudng, trén TV, Ipad, Iphone... thi cdu chuyén trén ciing s& say ra cho em nio vé
tham qué huong ma quén tiéng me dé, quén van héa Viét. Lic d6 em méi y thirc duoc 12 em van bi
x3 hoi méi cling nhu cong ddng ngudi Viét coi em 13 nguoi Viét khong biét néi, biét viét tiéng Viét
nhung c6 mot nép séng, mot tim hon nhu ngudi My, ngudi Canadien. Em van xa la v6i ngudi
Canadien vé téc den, da vang, lai cang xa la v&i dong bao ¢ qué hwong vi ngdn ngir Viét Nam céch
trd. Lic d6 m6i hiéu rang em 12 biéu twong cua « Vin héa chudi » ma budng tiéng thd dai theo van
tho ctia Bic Phong:

Bong nghe buon ngdy ngat,
Vé dau ciing tha huong.

Y niém van héa

Danh tir vian héa méi duoc du nhap tir Au Chau sang va c6 ca tram dinh nghia’. Mbi tac gia
6 thé chon mot dinh nghia dé dinh hudng cho cudn séch cua minh. O phuong Tay, danh tir 1a tinh
cultus, culture (Phap), kultur (Ptrc) dung theo hai nghia:

- Cultus agri tréng trot ngoai dong,

- Cultus animi 12 trdng trot tinh thin bang gido duc, bdi dudng tdm hdn con ngudi nén vin
héa gan lién vé6i gido duc dao tao nhitng con nguoi tot dep cung cép cho xa hoi. Khai niém vin hoa
thay d6i qua nhiéu thé ky, véi nhiéu tic gia vi van hda 12 tim guong nhiéu mit phan chiéu doi séng
tinh than.

w

Y niém vé vian héa cia Nguyen Trai

1Trude kia ngudi Viét chi c6 khéi niém vin hién : Vin 12 vé dep, 10i van, c6 hoc vén, 18 phép; Hién: ngudi ¢6 hién tai, nhan vét tdt, ti dirc, nudc c6
phong tuc, phép tic, viin chuong... con dé lai cho nguoi sau biét dugc chuyén cii. Nude vin hién duge Lé Thanh Khéi dich 1a nation policée c6 nghia
tiéng anh 1a civilized country



Theo ¥ nghia chit nho Véin 3T 1a vé dep, 1i vin, c6 hoc van, 18 phép; Héa 1t 1a thay ddi,
gido héa. Van héa cé nghia den la: lam thay doi cho tot dep hon?.

Y niém vin héa Viét chi duoc sing to va dinh hudng rd rang vao thé ky XV doi Lé boi
Nguyén Trii®. Trudc Ong, nhan thirc vé van héa Viét van 1y vian héa Trung Hoa 1am hé thong qui
chiéu véi cii phong thai « Nam nhan Bic huéng ». Dé chdng lai khuynh hudng dé, trong Binh Ngb
Pai Cio, Nguyén Trai 13 ngudi dau tién khrfmg dinh Pai Viét 1a mot nudc c6 van hda (van hién) va
dimg ngang hang voi Trung Hoa trén dia hat van hoa:

Nhwr nweoc Dai Viét ta,

That la mot nwoc van hién.
(Duy ngd Pai Viét chi quic
thue vi van hién chi bang.)

Puong 16i van héa Pai Viét 1a « Ldy dai nghia %35* thang hung tan, ding chi nhén # 1=°
thay cuong bao » ma cu xir v6i quian Minh di dau hang.

Tu thé ky XV, van hda Viét dat nén tang trén nhan nghia da tdn tai lién tuc qua céc triéu dai,
qua cdc cudc xam ling ngoai bang. Nhung tiéc thay, nén vin héa nhan nghia cia Pai Viét bi lang
quén sau nam 1975, voi sy tra thu ké thua cudc bé“mg han thll (Tu cai tao, dét sach bt nho, dbt nhac cim hat...)
thay cho nhan nghia ctia to tién dé lai nén méi c6 lan séng Boat people ca triéu ngudi va sy hién
dién cua cac em tai hai ngoai.

UNESCO

Ngay 21-1-1988, 6ng Téng Thu Ky Lién Hi¢p Qudc Javier Perez de Cuellar dinh nghia van
hdéa nhu sau :« Theo nghia rong, van hoa la téng thé cdc diém dac tha tam linh va vat chdt, tri thitc va tinh cam, cia
mét xa hgi hay mét nhom nguoi. Khong nhitng cd van chwong, nghé thudt, van héa con bao gom cd nhitng nép song,
nhitng quyén can ban ciia con nguoi, hé thong gid tri, truyén thong va tin nguong ».

Theo quan niém UNESCO c¢6 2 loai di san van hoa :

- Di san véan héa hitu thé (angible) nhin théy duoc (kién tric cung thanh Hué, dinh chia, lang tm...),

- Di san van héa vo hinh hay vo thé (intangible) khOng nhin, s& théy duoc nhu cau ca, ban dan,
18 hoi 4m nhac, thi vén, triét 1y, mda hat truyén thdng, vin chuong, phong tuc tdp quéan, vin héa din
gian (folklore) nhur ca dao, dan ca, cau ho cau ve, tuc ngilr truyén tiéu 1am, truyén ¢b tich, tranh bong
H), tap tuc mang tinh dan toc, tap thé.

2Khai niém vin minh (civitas) dén tir phuong Ty ning ¥ nghia trinh do phat trién vat chit, k§ thuat, khoa hoc, tac dong 1én thién nhién dé 1am chu
thién nhién. Véan: Vé dep, 161 van, c6 hoc van, 18 phép. Minh: sang.Vin minh la trinh d phdt trién cao, sdng dep ciia mgt nén van héa vé vt chdt va
tinh thén ciia mgt dén t¢. Khi vin minh thanh thi cang banh truéng phat trién thi van héa cb truyén ctia néng thén cang lu mé nhudng chd cho nhiing
ludng van héa méi phat sinh tir van minh thanh thi. Lic d6 van héa tic 12 van minh va vin héa phat sanh tir vin minh chir khong tir tin ngudng nhu
Xua.

3Nguyén Trii dugc UNESCO cong nhan 12 nha vin héa cia thé gidi

4Pai X 14 16n, Nghia % 18 phai, diing véi dao 1y (Uprightness)

5Chi 7 noi dé tim vao diy goi 1a chi, nhan: 1= 1ong nhan tir, long thwong yéu



Vin héa vo thé tire doi séng tinh than phi vat chat ciia con nguoi. V41 ¥ niém ndy ma quan
niém van hoa trong cudn sach nay duogc hiéu theo quan niém rong cua khoa hoc xa hdi : Quan niem
vé van héa phi vit chdt bao gom cdc tdc pham van chicong, nghé thudt, kién tric, triét 1y, ton gido,
phong cdch, phong tuc, tdp qudn... Vin héa 12 doi séng tinh than phi vét chit cia mdi nguoi, cia
mdi dén toc. Vian héa & ngay trong doi sdng ca nhan, trong gia dinh, trong cong dong. ..

Vio nhiing lic ranh r6i cic em ngé)i nghe nhac, ngdm tho 1a Iic doi séng van héa tinh than
phi vat chat ciia cic em d6. Vao ngay gid, Tét, em ciing voi cha me ding trudc ban thd to tién dé
cting béi, tip tuc ndy biéu hién doi séng van héa trong pham vi gia dinh. Poan thanh nién thanh ni
viing Montreal di dién hanh van héa ngay 10-6-2018 tai New York cing v6i Cong Pong Nguoi
Viét Qudc Gia ving Montreal, tham du 1& gid t6 Hing Vuong® 13 cic em tham du vao doi séng van
héa cong ddng cua ngudi Viét.

Chuwong trinh du khédo vian héa

Vin héa 12 linh hén cia dan toc do t6 tién ta xdy dung ty mudn doi. Long yéu nudc chin
chinh khong phai chi biét yéu dat nuéc ma phai biét yéu cdi linh hon d6 tirc vén héa cua dan toc,
phai biét kinh trong va phat huy cdc tinh hoa van hoa cta dan toc. Chinh vi quan niém nhu vdy ma
ching t6i viét cudn sach nay nham dan dit con chau ctia moi nguoi Viét di theo con duong do dudi
dang di du khdo vin héa c6 huéng dan. Cudc hanh trinh du khao gém cac doan duong sau :

Doan duong 1. Tim v€ ngudn cdi nguodi Vi€t trong cai ndi van héa BDong Son d€ quan sat di
san van hoa thoi dai cac vua Hung con sét lai : Trong dong, thap dong, Pao MaAu, tuc dn trau, mic
vay, banh chung banh day...

Poan duong 2. Du khao thoi 1000 nim d6 ho dé hiéu ngudi Viét chdng ddng héa nhu thé
Poan duong 3. Tim hiéu anh hudéng vin héa Vién Pong trong vin héa Viét bang quan sat
hai trung tam vén hoéa : Pinh lang va kinh d6 Thang Long.

Doan duong 4. Trung tdm van héa Hué véi sy lan toa ra khap dat nude vé y phuc do dai, ndén
Hué, am nhac, kién truc...

Poan dudng 5. V& thim ndng thon mién Bic Bo cho biét « thanh qud » cich mang vin héa
xa hoi chu nghia.

Doan duong 6. Két thic du khao bang di phong tra nghe nhac vang ngay tai Sai Gon dé nhin
théy, nghe dugc am thanh va hinh anh ctia van héa Sai Gon hién tai.

6 Tir xua, ngay 10 thdng Ba 4m lich, vua ctr mdt vi quan thay mit vua dén ciing té tai ¢&n Hing, tinh Phii Tho. Chon thang Ba la thang Thin (rdng)
con gidi thich ngay 10 la ngay Tién va theo dich ly thi chua duoc chinh lam



Bai 2

Du khio Pong Nam A

Vin héa Vin Lang-Au Lac

Chiing ta bit ddu du khao bang viéng thim cbi ngudn vin héa Viét trong bdi canh Pong
Nam A. Tai ddy cdc em s& tim thdy ban sic Viét’ trc mau sic nguyén thiy cta ngudi Viét thoi cb
su trudc khi cOng sinh véi van héa Trung Hoa. Do 1a :

- Doi sdng dugc mo ta trén trong dong va thap ddng,

- Phong tuc tip quan thoi Hing Vuong con truyén lai dén ngay nay nhu Pao Mau, 1én dong, banh chung banh
dﬁy, triu cau, mac vay...

Sac thai van hoa cia Pong Nam A

La dia ban cu tri nguoi Indonésien va Malayo polynésien, ving dat Dong Nam A nam giita
An Do - Trung Hoa. Su hién dién cta cédc trong dong cd dao duoc & Viét Nam, Lao, Mién, Théi
Lan, Ma Lai, Mién Dién, Nam Duong, Phi luat Tan, Hoa Nam la ranh gioi twong d6i cua Pong

Nam A. Ving nay c6 mot nen vin héa-vin minh riéng biét & thoi tién st véi nhirng dic diém sau :
- V& vat chat 1am rugng cdy lda nudc, ding d6 kim khi tho so, gioéi boi thuyén,

- V& xa hdi coi trong phu nit, mau hé,

- Tén gido thd vat hitu linh, thd t6 tién, tho thdn dat, hai cot chon trong chum vai,
- Thén thoai lién quan dén d6i lap gifra ndi- séng, phi cAm- thiy toc,

- Ngon ngir don am Mo6n Khme.

Trong dia ban Pong Nam A, vin héa Pong Son ctia ngudi Viét ¢b thoi Hung Vuong nim &
ving trung du, lwu vyc séng Hong, song M, séng Ca 2000 - 700 . Ny, cdc ddc diém vin héa Pong
Nam A cta nguoi Viét con nhan duge qua :

- Ngbn ngir Viét Muong, Viét Tay,

- Hoa tiét trén tréng ddng, thap dong,

- Huyén thoai (mythologie), huyén tich (1égende), tin ngudng (dao Mau), tap tuc (an triu, mic viy)

- Nghé nong trong lia nudc.

Tiéu biéu cho vin héa Pong Son ctia ngudi Viét ¢b 1a trong dong, thap dong tim thdy nhiéu
nhit & ving Phd Tho, Thanh Héa. Vi vy ma khéi dau cua du khao 1a dén vién bao ting quan sat
mot di san vin héa coi ngudn ciia ngudi Viét con dugc ghi lai trén tréng ddng, thap dong.

Tham vién bao tang

Tréng dong va thap dong 14 hai ¢ vat tiéu biéu nhat cho vin héa Pong Son cia ngudi Viét
c¢b trong ving Péng Nam A. Hai cb vat nay tim thdy & Viét Nam 13 cta ngudi Au Lac-Lac Viét
bang co 1 :

- Lich st ¢6 ghi viéc Ma Vién di tan thu tréng dong cta céc thu 1anh dia phuwong dé dic
ngua, cot ddng tru va Hau Han Thu thi ghi : « Ddn Giao chi ¢6 linh vt la trong dong, nghe ddnh
lén ho rat hang lic lam tran »,

7Ban A& 1a gbc 1a cta minh; sic % 1a mau sic vat c6 hinh tuéng thiy dugc. Ban sic (45£5) 1a mau sic nguyén thiy ctia ngudi Viét, 1a dau chi, 1a co
s¢ dinh vi (localisation) nén tang van héa nguoi Viét co.



- Hai ¢ vat tiéu biéu nay con dé lai d4u tich trén mién song Hong cho dén ngay nay la cai
vay va cai khd khic trén mat trng ddng, 1& hoi phon thinh biéu trung bdi hinh anh giao phdi trén
thap dong.

Trong dong

Trong dong vira 1a nhac khi vira 1a biéu tuong quyén luc, tin ngudng, doi song kinh t€, van

héa... cia nguoi Viét co.

Tréng déng Ngoc Lii

) Dua vao truyén thuyét va cac hinh,chqm hoa tiét tréq dd déng nhu mat tréng Ngoc L, mot
s0 nha khao ctru da dua ra nhimg gia thuy€t vé tin ngudng tién tam giao cua nguoi Viét nhu sau.
Theo Madeleine Colani, nguoi Vi¢t xua tho Mat Troi°. Cac hinh cham trén mat trong dong
thoi Hing Vuong chimg t6 diéu d6 : gitta mit trong 12 hinh Mit Troi toéa tia sang dé van vat (mguoi,
nha, chim, sic vit...) quay chung quanh. Mt Troi duoc coi nhu Thuong Dé, cha sanh mudn loai.

Trai lai, H.Q.Quaritch Wales cho réng hinh cham trén tréng déng Ngoc Lii, Hoang Ha biéu
tuong cho dao chaman ctia nguoi Viét c6 xua®. Hién nay, dao chaman* con ton tai & vai noi trong

8Tréng ddng Ngoc Lii tim thiy & lang Ngoc Lii, huyén Binh Luc, tinh Ha Nam vao khoang 1739- 1765, nam 1902 vién Vién Déng Bac C6 mua lai
Iuu trit 6 Ha Noi

9Colani, Madeleine, Vestige d’un culte solaire en Indochine, B11 EH, III, 1940, fasc.1, tr. 37-41

10H.Q.Quaritch Wales, Prehistory and religion in South East Asia, London, Bernard Quaritch Ltd, 1957, chap. 3, tr.48-56

11Chaman la mat tu si, thay phap va thay thudc chuyén chita bénh vé linh hdn. Khi hanh 13, chaman co phep xuét hdn khoéi xdc pham, hon bay 1én
trod, chui xubng dia nguc, tép xic véi cic than, vuot qua céc néo di tim hdn nguoi bénh dang séng & trén thé dé chira trj cho ngudi nay.



ving Pong Nam A nhu dan Torajas trén dao Célebes (indonssia) hodc con dé lai vét tich & nhidu dan
toc khac. Dya vao nhan xét d6, H.Q.Quaritch Wales giai thich nhu sau :

- Poan ngudi doi mii 16ng chim khong phai 12 doan vii cong biéu tugng vat td Chim Hong nhu gia thuyét cia
Goloubew va Karlgren, ma d6 1a nhitng chaman cam gido sua dudi ma qui va di tim hon ngudi bénh. Gia dang chim
trong tin ngudng 12 viéc thuong gip & cac gidng dan Batak (Sumatra), Dayak (Bornéo);

- Ngdi sao giita mit trong dong khong phai 12 mat troi theo nhu gia thuyét ciia M. Colani, ma d6 14 sao bac dau
dé van vat quay chung quanh nhu thuong gip trong tin ngudng A Chau;

- Hinh thuyén cham & than tréng ddng 12 nhirng thuyén ciia chaman ding dé di tim hon ngudi bénh hay dat din
hdn ngudi maéi chét gibng nhu cdc chaman hién nay & Indonésia diing cau vong, chim, nai dé chuyén chd hon.

Vé doi song kinh té, nguoi Viét da biét ciy cdy lda trude khi nguoi Han sang véi céc ching
tich khao ¢ sau :

- Ludi cay bang dong, bua, riu... ddo dugc tai khu Khao c6 GO Mun-Pong Son thoi Hing
Vuong

- Hoa tiét gid gao, vua lda v6i hai con ga trén trong dong va bong lda trén quai trng dong
Ngoc L.

Tu nhitng di chi d6 ma Linh Nam Chich Quéi viét : « Lac Long Qudn day dan cay cdy...» va nha
khéo ¢ hoc H. Maspero x4c nhan theo di chi khao ¢6 12 dan Lac Viét biét cay bura, céy Ida nudc
trudc khi Han toc xam lang.

Do ddng Péng Son Hoa tiét bong liia Doi ga va vua lda

Y phuc : Ao hai vat ngin hodc hai vat dai?, dan 6ng déng khd cao téc hay bii téc, dan ba
MAC VAY (vy long chim hay 14 két cho 1& hoi), d01 mii 16ng chim®.

Nha & : ngudi Viét ¢d cat nha sin mai tron va nha san méi vong cong hinh thuyén,

K¥ thuat : Luyén kim ddc tréng ddng, thap dong,

Vin hoc dan gian : truyén thuyét than thoai.

Am nhac: tréng déng cAu mua® va khén bau 12 hai sang tao am nhac dac thu cia van minh
Pong Son.

12Theo sir Trung Hoa thi tir di ta nham. Tt di 1a Bic Dich, Nam Man, Dong Di, Tay Nhung. Tau & giita Tt Di nén goi 1a Trung Hoa. A6 ngudi Viét(
Nam Man) cai nit bén trai (ta nham)

13Theo Pao Duy Anh, Lac Viét 1 giéng chim Lac 1a mét giéng chim hau diéu vé loai ngdng troi tré thanh vét té va totem cho b lac nhu trén tréng

ddng Ngoc Lii .“Hau diéu” {2 & chim mia. Chim nhan, miia thu lai, miia xuén di, cho nén goi 12 “hau diéu”

14Ngay nay, nguoi Mudng, Tay ding dii gd cong bit vai danh vao gitta mit trng vang 1én nhu tién sém hodc cim hai b6 tre dé dimg va budng nhe
xubng ria mit tréng nghe nhur tiéng hat mua roi



Quang canh doi séng thoi vua Hung
(Hinh v& cta Lé Thai Diing, 2017)

Thap dfﬁng

Sau tréng dong, ching ta di xem thap dong Pao Thinh c6 nién dai khoang 2500 nim céch
ngdy nay, tim thiy ngay 14/9/1961 tai xd DPao Thinh, huyén Tran Yén, tinh Yén Bai'. Than thap
dugc trang tri bang hoa vin, thuyén, nguoi héa trang 16ng chim, ca sdu... rat giébng v4i hoa tiét trén
trong dong Pong Son, Ngoc Lii, Hoang Ha, C6 Loa...Diém dic biét nhat 1a tin ngudng « phon thuc
» (Phén:nhidu, thye:nay no) durge dién ta trén nap thap dong Pao Thinh boi 4 khi ‘tuong, moi khoi 1a mot
d6i nam nit giao hop, trai xda téc, c6 dao gam deo ngang hong va déng khd; géi thi ban vay ngin.
Tin ngudng phon thuc c¢6 muyc dich ciu mong sy sinh s6i ndy nd ctia con ngudi va tao vat, liy
dwong vat, Am vat, giao cAu trai gai 1am biéu twong.

Di tich vua Hung Dén vua Hung L2 hoi vua Hiing

Bai hoc 2A

Thim viéng vin héa thoi vua Hung

15Trong téng s6 thap df‘)ng 250 chiéc tim duogc thi 235 ciéc tim dugc trén manh dit Viét Nam. Thap dung dung lda gao, xuong tro nguoi chét



Sau vién bdo tang, ching ta di tham di thich van héa nhu tin ngudng va phong tuc thoi Hung
Vuong con truyén tung dén bay gio 1a:
- Thé than linh,
- Pao Mau,
- Banh chung béanh day,
- Triu cau, nhudm rang den,
- Cai vay...

Than linh giao
Than linh gido® 12 tin ngudng tién phat gido dic thi c6 xwa nhat ciia nguoi Viét con sét lai vi nguoi
Viét tin rang sau khi chét linh hon van ton tai & thé gidi bén kia®. Thi du nhu nay con thd than linh
anh hiing dén toc Phit Dong Thién Vwong, Chit Pong Ti, Tan Vién.

Tai Béc Ninh, tho Tw Phép (vén vi nit thén : May, Mua, Sim, Chép) van con di tich tai bon ngoi chua )
(nguyén 1a dén) & viing Dau : chua Dau tho Phap Van, chuia Dau tho Phap Vi, chuia Tudng tho Phap Loi,
chua Dan tho Phip Dién tai Bic Ninh, duoc xay dung vao thé ky II, nam & vung Dau, thoi thude
Hén goi 1a Luy Lau.

Pao Mau

Trude ndm 1985, Pao MAiu véi nghi thirc 1én ddng bi nha cAm quyén cong san cdm doan va
dugc phuc hoi sau khi dao Mau duoc UNESCO cong nhén 14 tin ngudng cb truyén ban dia Viét
Nam c6 tir thoi tién sir cia ngudi Viét.

Trong cic tin ngudng thoi Hiung Vuong con sét lai dén ngay nay thi chi ¢6 Pao Mau véi
nghi thirc 1€n dong 1a theo chan ngudi Viét ty nan ra ca ¢ hai ngoai.

Nam 1954, Hoi Béc Viét twong té cua « Bic Ky di cu» dd dem theo Dao Mau vao Sai Gon
tho trong dén Phu Giay Vong Tur xay ¢ Gia Dinh.

Sau bién c¢b 1975, ciing van cac luu dan nguoi « Bic » di « di cu » cdc Mau ra hai ngoai, thi
du dién tho Mau tai s6 6681 duong Chabot thanh phé 16n Montréal, Gia na Dai*, dén tho Pao Mau
va Puc Thanh Tran tai Houston Hoa Ky, trén duong Emmora Lane, con vé dién thd MAu tai Phap
thi doc Simon, P.J et Simon-Barouh *.

16Tin ngudng than linh hoan toan dya trén sw hién linh cta linh hdn ngudi da khudt va né tu hay diét khi sw hién linh khong con dugc chimg nghiém
nita. Thi du nhu trong tin ngudng Pao MAu qua nghi thirc hiu béng, 1ong tin ciia tin db bién thién thuén theo nhip d6 va cudng do hién linh gidng
ddng ctia mdi thanh. Néu khong c6 hién linh gidng ddng cua thanh thi tin ngudng hau béng s& khong con ton tai dén ngay nay. Vay, khi con nguoi
cam nhan, chimg kién sy hién linh ctia linh hon rdi bét dau tin va ton tho linh hdn dy 1a lic bat dau hinh thanh than linh gido ciia ngudi Viét.

17Cadiére, Léopold, Croyances et pratiques religieuses des vietnamiens, 3 volumes, 1° édition, Ha Noi, 1944;
Durand, Maurice, Techniques et panthéon des médiums vietnamiens (dong), Paris, EFEO, 1959, vol. XLII, tr. 45

18Lap Chiic Nguyén Huy, Le Lén Ddng trong Documents de recherche, Laboratoire de recherches anthropologiques, No 7, Mars 1990, pp. 21-34

19Simon, P.J et Simon-Barouh, 1970. Hau Bong, Un culte vietnamien de possession transplanté en France, Paris, Mouton



Diu tich thoi Hing Vwong

Pao Mau duoc t6 chic thanh Tam Phu, T¢ Pha, mdi phu dudi quyén mot Than Chu tic
Mau. Duéi mdi phii ¢6 :

- Nhac phti thuoc Mau Thugng Ngan mau xanh) 12 mot cong chia thoi Hing Vuong, trong coi
nui rung;

~Thoai (thiy, nuée) phil cai quan bdi MAu Thoai (mau wéing) con ctia Long Vuong ¢ Pong Pinh Hb.

- Ngii vi quan 16n, TG vi chdu ba (m6a kiép truc tiép cua o vi Thanh Miw, Ngii vi hoang tir, Thap nhi
vuong cd, Thap vi vuong cau, Ngii hd, Ong Lt @én). Trong bdn vi Than Chu thi ¢6 hai vi ngudn gdc
tir thoi Hung Vuong, d6 134 Mau Thuong Ngan va Mau Thoai.

Nghi 18 ciia Pao Miu : 1én dong, hiu béng

Lén dong :Than linh cudi 1én thé x4c ctua dong nhi,

Hau béng : bong 12 hon cia than linh nhap vao, hau : ngudi hau ha céi béng do.

Hau bong 1a san khAu tam linh ctia dan gian c¢6 kem theo nhac va cung van, mua, phét 19c.

Nguoi diéu khién 12 ba dong 1am tai hién sy tich va hoat dong cua than linh.

Nguoi tham dy 14 con nhang, dé tir, tin 6 dén cau than linh do tri doi song hang ngay, xin Ic, xin
161 phan truyén. ..

Nguoi ding gia hiu dong goi chung 1a thanh ddng nam (goi 1a cau) VA Ni¥ (goi 12 c6 hoic ba déng). Thudng cé
2 hay 4 phu dOng (goi 1a nhi tru hoic tir tru hiu dang) di theo thanh dong dé trang bi 18 lat, trang phuc...Trong
mot budi 1én ddng thi ¢6 rat nhiu «gid». Mdi lan thay gia, nguoi ta phi 1én cau mot tim khan lya
d6, sau d6 bo ra va lic nay thanh dong dang & mot gia méi va phai thay bd trang phuc xbng 4o,
khan chau, ¢ quat, d6 hiu dang... sao cho phil hop véi gia niy. Nghi 1& thanh giang phai theo thir
tur tir cao xudng thip tir thanh mau, dén hang quan, chau, 6ng Hoang, hang o cau.

Thuc hanh thd Mau chil yéu qua truyén khau va thi pham tir nguoi nay qua ngudi khac nén
nhan thirc thdnh than mot cach ty nhién khong can mét triét 1y ton gido, 1y giang nio ca. Vé ban
chat, cdc Mau 1am dang bao tri cho stic khoe, sung tic vat chat cho con ngudi, 13 noi ky thac nhiing
mong udc, khat vong vé& doi sdng tran thé ién wi, ste khoe, tai loc, quan twéc), 13 co hdi gdp g& gitta con ngudi
va than linh hoa hop v6i nhau. DAy 12 nghi thiic giao tiép véi than linh qua ba dong hay 6ng dong
va tin rdng than linh nhap hdn vao than xdc 6ng ddng hay ba ddng nham phan truyén, diét trir ta ma,
chita bénh, ban phiic, ban 16c cho cdc con nhang, dé tir. Khi than linh gidng dong thi lic d6 6ng
ddng 13 hién than cta vi than linh giang dong. Cho nén khi du budi hdu béng tai s6 6681 dudng
Chabot & Montreal®, chiing t6i déu cam thay Than linh va tin d6 tao nén khong khi giao cam va
d6ng cam trong trang thai tim linh .

20Nam 1986, chiing t6i huéng din nhém khao ctru ngudi Déng Duong ciia Pai Hoc Laval dén quan sét va khao ctru hiu bong tai dién tho nay



Tuong Thanh Mau Tam Phii Lén dong: Gia dong Ong Hoang

Trau cau

Trén duong du khao trén qué huong, cic em s& nhin thay mot sic thai vin héa Dong Nam A
ctia thoi Hing Vuong con ton tai cho téi ngdy nay 1 tuc dn trdu. Bén Trung Hoa khéng c6 trdu cau
nén di phai phién 4m tiéng Pong Nam A dé goi cAy cau (Areca catechu) 12 bin lang 1##F doc sang Han
Viét tan lang. Bin lang 1a tiéng Viét c¢d ciing nhu tiéng Edé goi ciy cau 1a pnang, mnang, tiéng
Muodng goi 1a nang®'

Tuc an triu khi cudi hoi, tiép ddi khach duoc ghi trong Nam chiu bat quan chi va Nam
phuong thao moc trang é ky m va duoc giai thich trong mot truyén ¢ tich thoi Hing Vuong thir
Tu®. Tur d6, trong doi séng vin héa cua ngudi Viét, triu cau an tang mot triét 1y tinh nghia vo
chdng, triét 1y v ngdn trong dao 1y Gmg xir ban be, cudi ho, té 18, 18 tho, 18 mimng. ..

Khau trau

Céc dyng cu cua an trau 1a dao bo cau xé 14, khay trau, binh voi, cbi gia trAu (cho ngudi gia), éng
nhd ...

Trau thi ¢6 trau qué, triu hé)i, triu cay, trdu hoi; cau thi c6 cau tuoi, non, gia, kho” . Mbi
khéu trau 12 mot 1a triu xanh, quét chit voi, maot miéng cau mot 1at vé mong cua cady chay (shorea
guiso). Khéu trdu cho Vi ngot cua cau, cay cay thom thom cua 1a trAu (tinh dau trong 14 raw), chat chat cua
hat va vO (anin), Vi ndng ctia voi. Tat ca tron 1an v6i nhau cho cam gidc nong néng, dau hoi choing

21cay trdu 38 bu liu phién Am tir tiéng doc blu bliu hay bi liu

22Truyén tich ciia Tran Thé Pha trong Linh Nam Chich Quai duoc bién soan khoang nam 1370. « Hang Vuong thir tu ¢6 hai anh em rét thuong yéu
nhau. Nguoi anh 12 Tan 4y vo rdi thi it thuong ngudi em nén Lang bo nha ra di dén bén bo sudi thi chét vi mét rdi hoa thanh tang d4 voi. Nguoi anh
di tim em rdi ciing dén b sudi va chét vi mét rdi hoa ra cdy cau bén tang d4 voi. Vo Tan ciing bo di tim chdng, dén bén bo sui tra vao cdy cau ma
chét héa thanh cay triu leo 1én cdy cau. Di tudn qua d6 nghe cAu chuyén ndy, vua Hing day cho dan Viét hiy ding ba thir voi, cau va trdu lam biéu
tuong tinh nghia thim thiét anh em, vo chdng». Tuc an trau 1a ¢6 thuc tir thoi Hing Vuong duoc chép trong sich st xua. Trong cich ciu tric ciu
truyén trau cau dugc ké lai thi c6 nhitng danh tir Han Viét chi méi c6 vao thoi d6 ho nhu tén hai anh em 1a Tan va Lang, néu ghép hai chir Tan lang
FERE  lai thi nghia 1a cdy cau. Tap tuc tinh nghia vg chéng, anh em ctia dao Khong méi du nhap sau nay. D6 1a mét sic thai ciia sy dong héa van héa
v6i Trung Hoa. Tir cau truyén trong Linh Nam Chich Quéi nhiéu ngudi da thém bét thanh nhiéu ban hoi khac nhau.

23Ca dao ta thoi gian cau dom hoa két trai.
Pau rong dudi phurong te te,
Mixa dong dp trimg, mia hé né con



vang, say say vi hat cau c6 chat arecoline kich thich than kinh. Néu dém thém qué, thudc 130 (riu
tuée) thi s& 1am say say, b6t lanh, hong d6i ma, thém duyén, ciu truyén cdi md, khi huyét luu thong.

Muon c6 miéng trau ngon thi phai biét kén chon qua cau, 14 trau :

Mua cau chon nhitng buong sai,
Mua trau chon nhitng tram hai ld vang.

Vi hé budng nao c6 qua cau ngon la ca budng déu ngon. Cau ngon c6 dang trai dao, vo xanh
ma lya, cui mém thit trang ndn va day, hat thi phon ph6t mau tom.

Mua cau chon nhitng buong sai,
Mua trau chon nhiing tram hai ld vang.

Trau ngon la trau vang, trau ngot, trau ngudén* c6 14 mau xanh nga vang la trau non moc gan
ngon an s€ thom, cay diu. Trau cay thi 14 xanh xi, 14 gia moc gan goc an s€ cay.
Ngoai ra, mudn chon trau cau ngon thi tim noi cung cap thi du nhu cac ba & Hué thi:

Mua véi cho Qudn chg Cau,®

Mua cau Nam Phé mua trau cho Dinh®.
Trau cho Dinh véi cau Nam Phé,

Non véi ciing do, thiéu vé ciing ngon.

Khéu tréu Khay triu

Mui vi cda trau

An trau dé thuong thtrc vi cay, thom cua 14 trau?, vi chat cua vé chai (Cortex Shoreae), vi
ngot bui cua cau, vi ndng cua voi... hoa quyén véi nhau cho ra mau dé sam

Tdch riéng thi ding thi cay,

24Tru nguf)n tréng & mién thugng du Thuan Héa vi c6 thé bj ngd doc boi noc ran hé mang, nén moi c6 cau :
An trau phai mo trdu ra,
Mgt la thuoc déc hai la man voi,

25Cho Quan, chg Ciu ¢ huyén Phii Vang

26Chg Nam Phd, cho Dinh: hai chg nay cach nhau mot con do, chg Dinh chéo qua song Huong

27Tai Binh Dinh c6 trdu ngudn 12 loai triu & trén mién nii cao (Tdy Son Thuong) c6 vi cay ndng va thom ngon qui hon trdu déng



Hoa chung thi ngot, thi say long nguoi.

Tdch riéng xanh ld, bac voi.
Hoa chung dé tham mdu nguwoi la chia.

Biéu twong tinh nghia v¢ chong: mau d6

Nhin miéng trau t€ém, mau sac xanh (v cau, 14 wdu), trang (thit cau, voi), vang tuoi (hay tong hop 3 mau
khi nhai thi cho mgt nudc do twoi. Mau dé cua quit trau® 1a biéu hi€u cho hanh phic, cho tinh nghia
keo son vo chong.

C6 phai duyén nhau thi tham lai,
Dung xanh nhw ld, bac nhir voi. (Hb Xuan Huong)

Tém trau

Tém trau 1a ca mot su khéo 1éo rit my thuat nhu trau cénh kién, canh qué, miii mac. Cach
tém trau mang dau 4n vian héa ving, mién thi du cach tém trdu canh phuong 13 néi dén miéng trau
viing Kinh Bic biéu trung lién chi-ngudi gai qué Kinh Béc. Trau tém cinh phuong tém bang cau
tién chiim 1ong ddo, chon 14 trau qué vira tim dé tia canh phuong, chon vo do diy dé trang tri phan
duoi (thém miéng vo, canh hoa hdng cho dep, tao thanh dudi phuong). Trﬁu canh phlIQ’Ilg dlIQ’C béy trén dia co6 tinh cach
trang tri, hodc dau cau gin vao mot que tre dai 20cm cam trong lo hodc ly thily tinh (vén trong dung gao).

Trau tém canh phuong (wu co Tém 12 hinh anh dep goi truyén co tich TAm Cam vé 6ng hoang tir
di qua quan nudc, ba 1o mang trau, nuéc ding hoang tir. Hoang tir nhin thdy trau tém canh phuong
12 sdng tao cua vg hoang tir ngay trude nén hoang tir nhan ra dwoc ngudi tém trau 12 TAm, vo ngdy
trudc cua hoang tu.

rau tém cdnh phwong xinh xinh,
Ché trao cho tham moi minh, long say.

Tréu tém cénh phuong Khay tréu

Ngén ngir trau cau trong hén I¢

28Theo giai thich ctia Thiic Nguyén: Vi phan (g trén nhimg polyphénols thuéc nhém flavone ciia 14 triu va miéng cau bing cich o-xit héa chiing
va bién chiing thanh orthoquinones. Su viéc nay lam cho nudc bot ctia ngudi nhai triu thanh do. GS Thai Cong Tung thi giai thich: 1 triu c6 chat sit,
khi quét voi (Ca(OH)2) vao thi trd nén kiém lam pH cao hon. Chét sit cia nudc 14 triu trong mi trudng kidm nén dbi thanh méu do.



Mam triu cau mang tinh u6c 1é, biéu trung cho mot nét phong tuc tdp quéan dep tir thoi tién
str. Trong 1& cau hon, cham ngd, cudi hoi, nghi thirc bat budc clia ngudi xua ciing nhu nay 13 mang
trau cau dén nha gai, va nhén triu cau 1a siéu ngdn ngit cua sy nhan 10i. Theo nha nghién ciru vin
héa Truong Ngoc Tudng, tinh Tién Giang, khay 18 trdu cau ding trong dam héi, ddm cuéi 1am sinh
18 1a cai khay vudng goi khay trdu rugu, trong d6 c6 2 cii hop, cai 1on twong trung cho chdng, cai
bé cho vo, trong khay c6 hai cai chung (chen). Trong 1& cham ngd ngoai Bic, 1 vat 1a vai géi tra, vai
chai ruou, mot nhanh cau, xép 14 triu ca phai 12 s6 chin). Trong Nam thi tra rugu, binh mat, mot khay
18 trén bﬁy hai chung rugu, 1 ndm rugu, 1 coi triu tém sdn 4 miéng dé moi anh chi sui.

L€ vat cua 1€ an hdi la trau cau, ruou tra, cdp deén cay lam I¢ gia tién. Nha gai chia phan trau
cau, banh keo v6i ho hang.

Mam triu cau gdbm mot budng cau ndn 105 trai twong trung cho 100 nam hanh phdc theo
cAu chiic « Bach nién giai 140 » (100 nam cing gia) hay 60 qua theo vi von 60 nim tirc mot thé ky hanh
phtic; mdi qua cau di kém hai 14 trdu xanh nguyén cudng ven dudi cho cé doi.

Budng cau dy triu Mam triu cau

Ngén ngir giao té

Trong giao t& hang ngdy, « Miéng trau la dau cdu chuyén » di doi véi 10i chiao, dén khach
nén ngudi xua di du ciing ¢ tdi triu, gdp nhau 1a moi trdu 1 cach giao tiép dic thi cua nguoi Viét
tur thoi Hung Vuong.

Gdp ddy an mét miéng trau,
Chdng dn cam ldy cho anh bang 1ong.

Xua kia co bieét ai ddu,

Chi vi diéu thuoc, miéng trau nén quen.
Gdp nhau an mgt mieng trau,

Goi la chit nghia vé sau ma chao.

Tir ngay an mieng trau anh,
Cho nén md do, toc xanh den gio.

Miéng trau an ning bang chi,
An roi em biét ldy gi dén anh.

Ngon ngir cia tém trau



Ngay xua di xem mit nang ddu, nha trai doi ¢6 gai ra tém trau dé phan dodn phong cach tinh
nét, nén nép gido duc gia dinh. Nhin miéng trau biét dugc tinh nét ngudi tém, gian di hay cau ky,
dam da hay nhat nh€o do lugng vo6i boi trén 14 (quét nhiéu véi 1a tinh hoang phi), ddm qué thom cay, trAu nho
cau to (khong biét tinh toan).

Ngon ngir té tinh
Miéng trdu to tinh bit ddu bang

Vao vwon hdi qua cau twoi,
Bo ra lam sdu moi anh xoi trau.

RO1 cd géi moi chang an trau voi y nghi tham kin 1a:

Tréu nay trdu tinh, trdu tinh,

An vao cho dé moi minh, moi ta.

Tréu nay trdu tinh trau tinh,

Trau loan, trau phirong, trau minh ldy ta.

Miéng trau giao duyén

Miéng trau thi phai c6 14 trdu quét voi, miéng cau méi hoa quyén 1am nén cai mui vi thom
cay, cai hoi men néng bing, céi sic do dep tuoi biéu trung cho tinh nghia vo chdng.

Tréu nay thuc cua em tém,

Trau phii, trau qui, trau nén vo chong.

Trau nary boc khan to hong,

Trau nay két nghia loan phong tir ddy.

Miéng trdu an két lam doi,

Ld trdu la vo, cau tuoi la chéng.
Trau ban, trau tinh

«Khdu trau ddi yém » 12 miéng trau duogc « ém » trong dai yém dem ra moi nguoi tinh. Khi

chang trai hop nhan dén choi thi c6 gai moi trau dé mo dau cau chuyén.

Trau em tém toi hom qua,
Cat trong dai yem mo ra moi chang.

Nang c6 3 loai trau : trau tui (wrdu dung trong i), trau Khan (wiu goi rong khan), trau dai yém (wdu ém trong
dai yém) va hoi chang rang :

Trau nay trau tii, trau khan,
Cung trau dai yém anh an trau nao ?



Néu chang trai chon trau trong tdi trong khan tirc an y chi 1a ban hitu. Néu chang trai chon
trau dai yém tarc khau trau dai yém c6 nghia da thuan tinh nhau mong cling nang két nhan duyén thi
cd gii m& gobi trau budc & dai yém dem ra moi chang. An xong miéng trau thi nang méi héi

Tréu em buoc dai yém dao,

Hoi nguoi tri ky an vao co say?

Tir ngay an phai miéng trau,

Miéng an moi do, da sau dam chiéu.
Mot thiong, hai nho, ba sd‘u,

Com an chdang dwoc an trau cam hoi.

Ngo6n ngir tinh cdm cua trau yéu, trau ghét
Cau trai moi triu ma c6 gai khong nhén thi trach méc:

Di dau cho do mo hoi,

Chiéu trai khong ngoi, trau dé khong dan.
La vi nhan trau cua cdu trai 1a to y ung thuan theo triét 1y vd ngdn cta an trau.

Thua rang bdc me toi ran,
Lam thdn con gdi cho an trau nguoi.

Miéng trau an ning bang chi,
An r6i em biét lay gi dén on.

Tinh cam yéu hay ghét dugc bay to bang cich bo cau.
Yéu nhau cau sdu bé ba;
Ghét nhau cau sdu bé ra lam muoi,

Thi nhén ciing lay triu cau dé bay to tuong tu

Thén Podi ngoi nhé thon Pong,
Cau théon Dodi nhé trau khong thon nao? Tho Nguyén Binh

Yéu nhau ma khéng 14y duoc nhau thi chang khéc gi;

C6 trau, c6 vo, khong voi,

C6 chan, c6 chiéu, khong nguwoi nam chung.
Yéu nhau chang ldy dwge nhau,

Con lon bé ddi, buong cau bé gia.

Ngon ngir lich sir ctia mieng trau

Trong thoi Trinh Nguyén phan tranh, ho Trinh cho ngudi vao du dé Pao Duy Tur bo chia
Nguyén ra Pang Trong, Pao Duy Tir tra 10i :

Tiéc gi mot nién trau cay,
Tai sao khong hoi nhitng ngay con tho.



That vay, trong cac loai thao moc, khong c6 cdy nao dé lai cho dan tdc ta cd mdt kho tang van
héa khong 16 trong tép tuc, van chuong, triét 1y nhu trau cau.

Banh chung banh day

Dt ai bubn bdn ddu xa,
Nam nam nhé ldy thdang Ba mong muoi
(Gib t6 Hing Vuong)

O hai ngoai, vao ngay Tét, ching ta van c6 tuc cling to tién bang banh chung, banh day truyén lai tir
thoi Hung Vuong. Cau truyén truyén tich vé banh chung, banh dy duoc ké nhu sau :« Vua hing Vieong thir
sdu da phd gidc An roi, muén truyén ngéi cho con, bén hdi hai mwoi hai Quan Lang lai, bao rang : Cdc con, con ndo
tim dwoc tran cam, my vi dé cudi nam té Tién Vieong cho hét dao hiéu thi ta truyén ngoi cho.

Cdc con thi nhau di tim ciia ngon vt la. Duy nguoi con thir mudi tam tén la Tiét Liéu, vi me mdt sém khong ai
gitip do, ngay dém lo ling khéng biét lam thé nao bong nam méng thay than nhan dén bdo rang : Vit trong troi dat
khong gi qui bang gao, gao la thirc dn nudi song nguoi. Nén ldy gao lam bdnh, hodc lam tron hodc lam vudng, dé
tuong hinh troi dat. chy ld boc ngoai, dat nhdn trong rudt aé twong hinh cha me sinh thanh... Tinh day, ong Tiét Liéu
bén chon gao nép thit tot, géi lam bdnh vudng dé tiwong hinh Pat, bé ché chung chin goi la bdnh chwng. Lai gid xéi
lam bdnh tron dé twong hinh Troi, goi la banh day...

Pén ngay hen cdc éng Quan Lang déu dem cé dén...Tiét Liéu chi c¢é banh chung va banh day. Vua ldy lam la
héi, éng dem than mong tau vua. Vua ném bdnh thdy ngon, khen ngoi hoi ldu, bén truyén ngoi cho Tiét Liéu. Tir d6 nam
nao Tét dén ciing lam bdnh chung bdnh dady ciing té. Dan gian bdt chiéc theo » (Theo Viét Stt Pai Toan, ban dich cita Tric Son
Mai bang D¢).

Theo ciu truyén banh chung, banh day thi doi séng thdi Hing Vuong c6 dic diém sau :

- V& kinh té, dan séng vé tréng laa la can ban,

- V& chinh tri, khic v6i Trung Hoa 12 vua truyén ngdi cho con th,

- V& tin ngudng, do cing trong cic dip té 18 than thanh thoi Hung Vuong thi ngudi Giao Chi
c6 tin ngudng phon thuc (o duong vat va am van nén « chdc chdn » ¢ mot loai banh chung tru tron tugng
nam tinh (eiéng banh té) cON tdn tai O C6 Loa® (cé do Au Lac), banh déy det tugng am tinh® biéu tuong cho
tin ngudng phén thuc. Sau khi hép thy van héa Trung Hoa, banh chung tru tron do6i sang hinh
vudng* rdi banh chung banh diy 1y ¥ niém Troi tron DAt vuong (Thién vien, Bia phuong) dé giai thich. D6
la cach hoi nhép tu tuong triét ly Pao Lao vao tap tuc cua nguoi Viét.

Bai hoc 2B

Cai vay thoi vua Hung

29Vio dip Tét va L& Hoi Cb Loa (cb d6 Au Lac) ngdy 6 thang Giéng c6 mén in dan gian 12 banh chung g6i theo kiéu banh tét tru tron. « Chét thi bo
con b6 chdu, Song thi khéng bé mong Sdu thdang Giéng ». Toan dan C6 Loa con c6 tuc « An séu ba chiia » tic dn trua mén biin ngan (Léng ngdng My
Chau) ngay 13 thang Tam

300 Ha Tay, ngudi dan con lam Banh Di (ddy) c6 nhan dau xanh gid nho va banh chung c6 hinh tron giéng banh tét.

310 Quéng Pong, Quang Ty va Tir Xuyén ciing c6 loai banh chung vudng goi la Tr’ung ping lam dé cing t6 tong ngay Tét, Nguyén thi Bay, Trdn
quéc Vieong, Van héa dm thue Viét Nam, Tir dién bach khoa va Vién Vin Héa, Ha Ngi, 2010,tr.149



Theo truyén thuyét va hoa tiét trén tréng dong va thap dong thi vao thoi Hiung Vuong, dan
ong déng khd, dan ba mic vay. Cai vy c6 hinh thil « Cdi quan khong ddy »

« Cdi trong ma thing hai dau,
Bén ta thi c6 bén Tau thi khong.»

Viy con goi 12 xdng, mén dugc phan loai vdy thanh vdy kin (vy chui), vAy m&, vay dUm (vay budc tim
sau ung dé Tam viée), VAy cap dilu (ung vy may bing vai do), Vay KEp ( hai 16p, 16p ngoai vai mong, 16p trong vii tho), VAY cua
V6ng (phia trude tring xudng voi cic mép gip cong), Vé.y quai Cé)llg (véy x4n 1én hong lic 1am viéc cii lom khom ngang méng, khi méc
cua mo bc, khi 16i qua song can thi phéi vén vy Ién theo myc nuée). VAy cua phu nit nha giau hodc ¢ thanh thi thi dai téi
gan g6t chan.

Trong lich st cai vy danh dau nhiéu bién cd lich st quan trong nhu chéng dong héa, chdng
thong nhat dat nudc.

Cai vay chong dong héa

Sudt 1000 ndm do ho va trong thdi ky quan nha Minh x4m ling, cai vdy 1a khi giéi chéng
su dong héa cta ngudi Trung Hoa vé mit y phuc (ngusi Hoa mic quin), Thoi nha Minh d6 ho nudc ta (414-
1427), Hoang Phdc bat dan ba mic 4o ngdn, mic quan nhu ngudi Tau. Dén thoi tu cha, nim At Ty,
nién hiéu Canh Tri tht ba (1665, Vua L& Huyén Ton bét dan ba mic vdy, o dai trd lai, ai trai 1énh s&
bi phat 5 quan cb tién.

Cii vay chdong thong nhét dit nuéc

Tir thé ky XVI, chida Nguyén muu 1ap nén mot vuong qudc riéng biét phuong Nam nén di
thay d6i mot s6 phong tuc ctia Pang Ngoai. V& y phuc, chia Nguyén Phdc Khoat nim 1744 bat dan
ba con gdi mic quan. Va sau khi thdng nhat dit nudc, moi viéc déu da thdng nhit nhung vua Minh
Mang con thay tir bic Quang Binh trd 18n dan ba con mic vdy. Dé théng nhét y phuc, nim 1828,
vua Nguyén ép phu nit mién Béc phai mic quéan, bé vay. Dén thang 9-1837, vua lai ra 1énh 1an nita
nén mdi c¢d nhitng cau ca dao c¢6 tinh cach lich st, oan than cai chiéu vua cAm mac viy nhu sau :

Lénh tir trong Hué ban ra,
Cdm quan khéng ddy dan ba phdi tuan.

Chiéu vua mong tdm thdng ba,
Cdm quan khéng ddy nguoi ta hai hing.

Khong di thi cho khong dong,
Néu di thi ldy qudn chong sao dang.

C6 quan ra qudn bdn hang,
Khoéng quan ra dimg dau lang tréng quan.

Di cho muwon do cdi quén,
Chong danh mdc vdy che than ngoi nha.



Bong nghe mé goi dang xa,
Véi vang dong khé chay ra ngoai dinh.

Cai vay tao nguon cam hing thi van

Vay ngoai giao nhin ngang thi thiy mét tic dat

Nhin c6 gii mic vy ngan ngdi xom thoi lira niu com thi d6 12 hinh anh ba Poan Thi Diém
mic vdy tran ngdi & Poan MOn (cua phia nam Hoang Thanh) d6n st Tau sang phong vuong. Ba Poan Thi
Diém mic véy cb tinh ngdi xdm dé 16 co dd tréu gheo st Tau. Pé tra diia, st Tau ra ciu dé gheo
rang;:
An Nam nhét thén thé, bat tri ky nhan canh.
Ba Diém d6i lai:
Bic quéc chu dai phu, giai do thir do xudt.

(Nu6e An Nam chi c6 mot tac dét, ma khong biét c6 bao nhiéu ngudi ciy)
Nudc phuong Bic hiu hét cic quan dai phu déu do cai ndy ma ra ca.)

Cii vay trong cau doi

Khi ba Poan Thi Diém dang gidt viy dudi song thi thiy vong long quan 16n di qua, Ba lién ra ciu
ddi:

Vong dao quan lom di trén dy,

Vdy rdch ba con vé dudi nay.

Sang trang trong vay
Vao dém trang thanh sang to, cd nang méc vdy ngdi xom dan sang khién cho doi mat cua
anh chang nhin thay 4nh trang ma hoi rang:

Dém trang thanh anh moi hoi nang,
Tre non du ld dan sang nén chang?

Pan sang thiép ciing xin vang,
Tre vira du ld non chang hoi chang.

Con ddi mat cua anh chang mé « co tdy » thi nhin thdy 14 da trong 4nh tring.

Sdng tring em tuwong toi troi,

Em ngoi em dé cdi sy doi em ra;
Sw doi nhu cdi ld da,

DPen nhw mom cho chém cha sy doi.

Cai vay trong mit « qudng ga »
Ngay ngdy & a doc tir thu ngii kinh thi hay bi mit hoa dau vang. D6 1a truong hop anh dd
nhin ¢ gai san vdy 16i nudc hai hoa sen, thi méit hoa dau vang vé nha thi ngd bénh 4o anh.

Nhan hic do ngoi nhan ha,

Ra ho sen xem d hdi hoa.

A hé hénh a dé d6™ ra,

Do tréng thdy ngam ngay tirc khdc.

32D4 chi db nho hodc 12 4m hé cua dan ba



Pém nam canh do nam khon nhap,
Nhitng mo mang dé no twong do kia.

Cai vay 10i nwéc véi doi mat than

Chiing ta thuong hiéu mét than 13 mat nhin thdu moi viéc nhung it ai biét mat than di Gng
v6i cdi vay. Vi vAy ma mit than nhin vao vy thi thdy « con ciii » rdi nhin nguoc 1én trong vay thi
chang biét 1 cai gi trong d6.

Mit ciia ong Thén nhin tir trén Xuéng: con cdi (mim rom)

Tai « Ché 16i lang Ngang », c6 dén thd Ong Cudi va dén d6, cac ba cdc cd sin vdy, vén
quan® (vay) toi hang dé 16i qua song. Thi sT Tam Nguyén Yén D6 mé ta d6i mét caa Ong Than Cudi
nhin thay céi gi tring tring nhu con cii.

Pau lang Ngang c6 mét ché 151

Cé dén Ong Cugi cao voi voi.

Pan ba dén ddy vén quan lén,

Ché thi dén hdng, ché dén goi.

Ong Cugi ngoi trén (dén) mim mép cuoi,
Cdi gi trang trang nhw con cuii®®?

Pan ba khép nép lién dirng thua,

Con trét hé hénh Ong xd toi.

Ong Than nhin tir dwéi 1€n thi khong biét la cai gi?
Con d6i mit ctia 6ng Than P4 Cudi ndm dudi day nudc & chd 16i nhin 1én thi khdng biét 1a
cai gi nén mai hoi cac ba cac cd rang: céi gi 1ap 16 bén trong vay?

Lang bén phy nit lam khi,

Vdy diia téi hdng lam li budc qua...
Ong Cugi thdy cuoi xoa khodi chi,
Vdy gidu chi « lap 16 bén trong »?
Mcfy ba xanh mat vdi van,

« Vé tinh so sdy, mong Than b6 qua. »

Vay quai cong
Khi 1am lung ngoai ddng, 16i qua song can hay tim rira bén bd séng thi cic ba sin vy quai
cdng 1én téi hang nhu thi hao Nguyén Khuyén mé ta:

Con gdi nha ai tam vé song,
Vii vé dé hé vdy quai cong
Ubc gi ta dwoc ma ta dé,
Ta dé ma ta lgi... dé chung.

33Thi si diing chit quin (chir Han) d& chi céi véy (tiéng Viét) cling nhu HO Xuan Huong viét : Bon mdnh qudn héng bay phdp phéi » cing nhu ta ba
Trung mic vay : « Hong quan nhe buéc chinh yén »

34Pay 1a con dudng tir quic 16 dén qué huwong cia thi si (lang Vi Ha, Vi Thugng), néu dan ba di tit vé nha thi phai vén vay (quin) 16i qua mét viing
nude, doc theo duong qua canh dong lang Phd Pa c6 ma cudi, miéu 6ng Cui.

35Tr0ng tiéng Viét ¢d, ciii 12 con heo, lon; dan qué goi tim rom thit chat lai dé um 1tra 12 con cdi, thi du nhu trong bai van té nghia si Cén Giudc cua
Nguyén Binh Chiéu viét : Héa mai ddnh bang rom con ciii, Ciing dot xong nha day dao kia;



Cii vay phat tir trong mit nha sw

Tuy nha su dang doc kinh Khong Khong, Sic Séc, Séc tic 1a Khong, Khong tirc 1a Sic...
nhung chua gidc ngd nén dé pham gidi sic duc khi nhin thdy vdy cua nit phat tir deo gio, khom
lung, chong mong md cua thi x6n xang ndi 1ong ma bo ca kinh ké nhu thé nay:

Sw dang tung niém nam mo,

Thdy c6 sdch gié mo cua bén chia.
Long sw luong nhitng mo ho,

B6 ca kinh ké tim c6 hoi chao.

Cira tir bi mé toang trong vay

Trong thi vén cai vdy thi chi c6 dai thi hio Tam Nguyén Yén D6 13y gido 1y tir bi, té d6 caa
nha Phat dé ta phong canh trong cdi vay. Nhin thdy co tiéu ngu ngay dé vay hé hénh khién nha thi
hao ndi himg ma xuat khau thanh bai tho « Co Tiéu ngii ngay », 1ay gido 1y dao Phat mé ta canh
nhin thay nhu sau:

Then cira tir bi cai Iong chdt, (vay dé hé hénh)

(tu: yéu thuong, bi: thuong sét, cira nha Phat)

Nén hwong té d dot day 1o.

(té: dwa qua sbng, gitip; dd:ciru gitp, ta canh tri trong vay)
Cd khe ling ké dau ngo ngdc,

(ké: bai kinh nge‘in, mo ta con cé trong khe)

Chim niii nghe kinh cé gat git

(Kinh: kinh sach, ta than duc giéng nhu chim nui)

Tim diu tién canh bong lai tai thé?

Noi céc tién (mmorten) tu Pao Lio & 1a nhitng hon dao hinh trai biu goi 1a Bong déo hay Bong
lai trén bién Bot Ha. Trén déo c6 lach nude chay gitta nhitng cy dao goi 1a Pao nguyén. Nir si HO
Xuan Huong dd ding thi van md ta cbi tién c6 gd bong dao, c6 lach Pao Nguyén, c6 nwong nong
(nguc) trén ngudi cd trinh nir.

Luoc triic long cai trén mdi toc,

Yém dao tré xudng dwdi mrong nong.
Poi go bong dao swong con ngdm,
Mét lach Pao Nguyén sudi chira thong.

Di hét doan duong du khao Pong Nam A, chiing ta dd nhin thiy cdc mau sic nguyén thiy
ctia vin héa Viét trong bdi canh Péng Nam A:
- Doi séng clia ngudi Viét cd duoc hoa tiét trén trong dong va thap dong Pong Son.



- Tin ngudng, tap tuc, y phuc thoi Hing Vuong con sét tai dén nay: Tho Than Linh, dao
Mau, trau cau, banh chung banh day, cai vy...

Tiép theo, ching ta s& du khdo 1000 nim Bic Thudc dé quan sat thoi ky chuyén tiép giita
van hoa Viét trong bdi canh bo6ng Nam A va van hoa bai Viét trong bdi canh Vién Dong.



Du khio théi Bic Thudce

Khi n6i dén 1000 nam d6 ho, ching ta thuong héi ngudi Viét chdng lai ddng héa véi Trung
Hoa nhu thé nao? Poan dudng du khéo 2 s& tra 16i cho cdc em cau hoi niy.

Vio thoi ky Bic thudc 1000 ndm (i 111 CN dén 938), Trung Hoa di c¢6 mot nén vin héa sang
chéi troi Pong v6i nhiing triét gia Lao Tu, Khong T, triét 1y Kinh Dich... ¢ td chiic chinh tri,
quén sy ciia mot quoc gia nhu doi Tan Thiy Hoang (246208 . cN). Du khao thoi ky Bic thudc sé gitip
chiing ta quan sat hai bién ¢ vin héa quan trong sau :

- Vian héa Bong Nam A cua Vin Lang-Au Lac giao luu véi mét sic manh chinh tri va van hda tién b cua
Trung Hoa,

- Chua bi€u tugng strc chong lai sy dong héa véi van hoa Trung Hoa.

Giao tiep van hoa
gifra

Pong Nam A va Vién Pong

Vin héa Dong Nam A cia ngudi Viét ¢d bit diu chuyén dong thay doi tir khi nha Tan sai
Triéu Pa xudng giir dat Viét, 1am Lénh huyén Long Xuyén, sau d4nh 1y quan Qué Lam va Tuong
lap nén nudc Nam Viét.

Nam 238 «r.cNy, Triéu Da léy thi, 1& gido h6éa nhan dan mot it*, ép budc dan ta hoc Han ngir,
nham dong héa ngudi Viét bang ngdn ngir. Sach Viét gidm Thong khao Tong luan do Lé Tung viét
nam 1514 c6 chép vi¢c ho Triéu mé truong day nguoi Viet hoc chir Han.

Thoi Tay Han, chinh sach d6i voi dan Lac Viét réat tha 16ng, thai thd chi lo thu thué, gitr an
ninh, kiém tra dan dinh, cha khong dung cham gi dén viéc ndi bg cia nguoi Lac Viét. Sau khi danh
bai Hai Ba Trung nim 43, M4 Vién 1 ngudi ddu tién cudng birc ngudi Viét dong héa véi Trung
Hoa. Dan 6ng dn midc 1am rudng giéng nguoi Han, dan ba lo nudi tim dét vai, hoc chir han.

Dén doi Dong Han, nhiing thai thd rat dung tim vé viéc du nhap vian héa Trung Qudc, nhat
Ia Tich Quang, thai thi quan Giao Chi, Nham Dién, thai thd quan Ciu Chan. Vi c6 loan Vuong
Min nén mét sb t6i trung nha Han trén sang Giao Chi, Tich Quang dung nap hét va nhd ho khai héa
nhan dan. D6 1a dang vin héa du nhap hién hoa do di dian Trung Hoa mang sang, thi du céc nhén
vat tri thirc Trung Hoa nhu Luu Hy, Htra Tinh, Hra Ttr, Vién Huy chay loan sang Viét Nam va phé
truyén van héa Trung Qudc.

Theo Pao Duy Anh « Tich Quang day cho déan cay cdy, biét doi mii di day, day phép méi ldi
cho ho biét hon thi, lai ldp cdc hoc hiéu (Hau Han Thu, Q.116) ». Cubi doi nha Hén, Tich Quang dung

36Annam Chi Lugc cta L& T4c soan TK 14, Vién Dai Hoc Hué, 1961, tr.110.



nha hoc hiéu. Lé Tic viét :« Doi nha Puwong, nha Ngu va thoi Tam Dai, su gido héa cia Trung
Quéc dd nhudn tham dén »7. ST Nhiép thai thii quan Giao Chi (187-226) truyén giang Thuong Thu va
Kinh Xuén Thu di dao tao nén mot tang 16p Han hoc 1am thong dich va ¢6 ngudi 1am quan véi Bic
Triéu, thi du nhu Ly Tién ngudi Cao Hung giit chire Thai Str doi Han Linh Dé (183-189). Thoi Hén
Puong, Giao Chi cong nhitng nguoi tién s minh kinh (hoc hanh theng tai) nhu Ly Cam, Truong Trong,
Khwong Cong Phu nén ching la gi thiy 14p dén thd ST Nhiép coi nhu Nam Giao hoc t6.

Trong bdi canh van héa dé, phong tuc, xa hoi, kinh té Lac Viét bi chinh séch déng hoéa cua
TAu bién ddi mot cach siu xa, tao nén mot co' ciu chinh tri xa hdi mdi, nhit 13 hinh thanh mot 16p
ngudi tri thirc Han hoc (gisi quf toc. tf thire, nha sw) thau thai van héa wu thing ctia Trung Hoa (doc kinh sdch, hoc
chit Han, luan Iy Khéng). Nhung, phan 16n ngudi din nhit 13 ¢ ndéng thon van néi tiéng Giao Chi, bao ton
tin ngudng ban dia nhu Pao Mau, tap tuc thoi Hing Vuong n riu, mic vay)... Trong thoi ky d6 ho, bién
¢ van héa quan trong nhét 12 su xuat hién Phat Gido véi nhitng ngdi chia giit vai trd trung tim van
héa ctia ngudi Viét chdng lai su ddng héa voi Trung Hoa.

Chua

Trung tém chéng dong héa

Subt 1000 ndm d6 ho, chia giit ba vai trd quan trong vé vin hda :

- Noi sang tao chir han-viét, bao ton tiéng Viét va hoa ddong Tam Gido véi tin ngudng thoi
Hung Vuong,

- Noi day chit Han cho nhén dan va dio tao gidi tri thirc Han hoc dé gieo hat gidng chéng
Bic thudc va nguodi mudn di thi 1am quan thi sang Trung Quéc nhu Ly Cam, Ly Tién, Khuong
Cong Phu (ién st diu tién),

- Phat gido tiéu biéu trdo luu tu tudéng va tap hop nhitng ngudi uyén bac nhat trong nhan dén
nhat 14 c4c nha su thi du nhu Hoa Thuong Pao Cao, Phap Minh viét thu tranh ludn vé dao Phat véi
thr sit Giao Chau Ly Miéu (thé ky v).

Pao Phit trén dat Viét xua

Thoi Hing Vuong, vi tranh danh dét dai, cic quan lang (hoang t) dung moc sach (hang rao bing £)
dé phong ngu, nén tir d6 dan Giao Chi sdng tap hop thanh sach, thon, trang, phuong roi sau nay 1a
ké, cha, chiéng, lang (iéng vier) hay Xa (xuét phit tr chir Han thoi do ho). Tur khi Ma Vién sang xam chiém, dan
tap trung thanh xa lam don vi hanh chanh can ban ctia xa hdi va Tiét B stt Khic Hao lap ra bg,
phu, chau®.

Trong thoi d6 ho, dan Giao Chi tiép nhan vian héa Phat Gido tir An D¢ rdi tir Trung Hoa qua
bang con dudng hoda binh. Tir dau cong nguyén, nhiéu nha su An Do da dén tai tri s¢ chinh tri kinh
té ctia Giao chau 1a Luy Lau nim bén b phia bic song Pudng. Luy Lau di sém 13 trung tim phat
gido quan trong vo6i sy hién dién cia nha su Khau Da La dén Luy Lau khoang 168- 189 va nha su

37 Annam Chi Luoc, sdd , tr.15.

38bén doi Tién Ly, lang xd mdi dugc tb chirc qui cii. Nam 1242, nha Trin phén biét dai tw xa va tidu tu xd, bd xd quan diéu hanh.



4n d6 Ma ha ki vuc Mahsjivaka), khwong Tang Hoi. Tiép theo, céc tong phai tir Trung Hoa : Thién
Téng, Tinh Do Tong, Mat Tong duoc truyén sang vao thé ky V-VI.

Trong thoi ST Nhiép® 137-226, nhiéu chia dugc xdy dyng nhat 13 & Luy LAu Béc Ninh tai ddy
céc nha su & lai hoc chir Han trude khi sang Trung Hoa truyén gido. Nam 247, tang si Khuong ting
Hoi di dén Luy Lau rdi sang Trung Qudc, thoi d6 Luy LAu 1a trung tdm phat gido c6 khoang 20
chua, 500 tang si, dich kinh phat 15 cubn.

Trong thoi gian d6 ho, vé hanh chanh chinh tri, quin xam luoc chi dit quan cai tri & cac cip
trén nhu bo, phu, chau, nho vy ma x4 thon thi van ty tri sau lily tre va chung quanh ngdi Chuia. Tuy
12 mot van héa tin ngudng ngoai nhap nhung trai di trén bao thé ky nén da duoc dan Viét hap thu
dén murc phat gido tr¢ thanh mot bo phan cAu tric ctia nén van hoa Giao Chi. Do d6 ma nhiéu nha
khao ctru ldy hinh anh sira hoa voi nudce dé mé ta Phat gido hoi nhap vao vin hda Viét.

Chiia hdi nhap vao déan gian nhu thé nao?

Tu khi dao Phat vao dat Viét thi chua dung hgp Phat, Thanh, Tién va c4 nguoi, ca Troi
Dit... khong chi 1a noi huéng thién tir bi hi x4 ma san chiia con 1a dia diém sanh hoat cong dong
nhu hoi chila (hw héi chia Dau, chiia Keo, chiia Huong), 18 hoi vao cdc dip 18 tiét. Dan sdng quiy quan chung
quanh Chila va Chila duoc coi 13 trung tim van héa tin ngudng, doi song tam linh, tiép nhan van
hoa Trung Hoa (phat, Lao gido, t tuéng, tap te...), va bao tdn ban sic van hoa Lac Viét (bao Mau véi 1én ddng, y phuc
mic vy, tuc an trdu, nhudm rang den...). DAn Giao Chi da séng hoa déng vo1 Phat Gido 1a vi :

- Phat gido xam nhap co6 tinh cach hoa binh,

- Tir toa sen tinh ling, Phat Thich Ca budc xudng sdng gan giii véi ngudi dan dudi tén goi
than thuong Ong But®. Ong But mang lai tir bi hi xa ma khong gdy so hii. D6 1a hinh anh biéu
tuong muc do hoi nhap sau sdc cua dao phat vao van héa dan gian.

Gan chiva goi but bang anh,

Tréng thay But lanh, cong But di choi,
Hoac la :

Trong thay But lanh, ha xuong dat choi.

- Chiia tré thanh chiia ctia lang, dan lang con ddi ca tén chia theo cich goi cua ngudi dan,
thi du chua Long An & ngoai thanh Ha Néi duoc goi chua Quang B4, chua Phap Van & Ha Bic thi
ngudi dan goi 12 chiia Dau vi toa lac trong viing dat Dau.

Du ai di ddu ve ddu,

HE tréng thay thdp chia Ddu thi ve.

Trong bai tho Nhé cdy da chita Vién Gidc nha tho Tran Trung Pao coi sin chila nhu sn nha
minh :

39Puoc goi 1a Nam Giao hoc td

40But tiéng Phan 12 Buddha nghia 12 Biét doc 12 But D3, ta goi tit 1a But



Cdy da cii chac da gia hon trudc,
Biet c6 con do ld xuong san t6i?

Trong bdi canh ctia mot ngdi chita, phat gido déng vai trd chi thé trong su cong lwu va hoa
ddng céc ludng tin ngudng. Phat gido 14y hoa ddng 1am ctru canh nén mdi quan hé cong hudng gitra
phat gido, Lio giao, tin ngudng ban dia da dién ra mot cach hon nhién do kha ning thu hit, thim
nhap ty nhién vao nhau chir khong bi mot sy ap ché nao ca.

Phat giao hoi nhap vao van héa ban dia

Vi vin héa Giao Chi lac hau chi ¢6 nhiing tin ngudng ban dja, khong c6 hé thong triét hoc,
dao dirc cao cip nén khong xem phat gido nhu mot ton gido ngoai lai, ciing khong ¢6 mic cam dan
toc nhu Pai Han da c6 sin ton gido riéng Lo gido, Khong gido, tu tuong Kinh Thi. Ngay tir thoi
gian ddu, sy hoi nhap cua phat gido din tién dudi nhiéu hinh thic.

Hoa hop véi tin ngudng ban dia

Tai Béc Ninh, tin ngudng dan gian 13 thd T Phap (vén vi nir thin : May, Mua, Sim, Chép). Phat gido da
két hop véi tin ngudng ban dja T Phip qua truyén thuyét Phat Mau Man Nwong® 1a me caa T
Phap, vi vy ma cdc dén tho bdn vi nit than thi goi 13 chia tai viing DAu & Bic Ninh“. Chiia Dau® &
Bic Ninh the Phap Van la trung tam Phat Gido c6 xua nhat tai Viét Nam, hoan thanh nim 226, nim
& ving D4u, thoi ST Nhiép thudc Han goi 1a Luy Lau.

Céng chila Bau chua Dau cbng chita Dan

41 Man Nuong nghia 1a vo minh, ngu si di duoc chuyén thanh trf tué (Phat Mau)

425 ngdi chia cb : chiia Dau (Dién Ung, C Chéu, chita Ca) tho Phap Van, chila Dau thd Phip Vi, chiia Tuéng thy Phap Loi, chiia Dan thy Phap
Dién, chiia Té tho Phat MAu Man Nuong 12 me ctia T Phép. Chiia tb Man Nuong quay vé huéng nam, bén chiia May, Mua, Sdm, Dién quay vé phia
tay.Dic biét chiia Dau con giit lai nhiéu di vat ¢b : Cudn sach déng ( 200-210) ghi sy tich Man Nuong, twong Ba P4u, nhidu bia da thé ky 16, 18, hai
bién 20 ghi tho ndém ciia chda Trinh Can va Trinh Cuong (1718)...

43Con c6 tén Dién Ung, Phip Vén, Cé Chéu



Tuong Phap Van Phap Vi Phap Loi Phap Dién Man Nuong

Bao ton tin nguwdng thoi Hung Vwong

Nguoi dan thuong néi « Tién Phdt, hdu Than » ¢6 nghia ding sau dién tho Phat 12 hdu cung
noi day c6 ban thé Chu Vi cia Pao Mau nhu Thanh Mau Thuong Ngan, Thanh Mau Thodi 1a cic vi
c()ng chua thoi Hfl[lg Vu:ong (Pao MAu di duogc UNESCO cong nhan 14 tin ngudng ) truyén cua nguoi Viét tir thoi tién str). Bén
canh ban tho Phat, thuong c6 mot toa riéng tho Mau thi du nhu chiia lang Tra L Bic, phu Xuan
Truodng, tinh Nam Dinh c6 mot dién tho xdy bén canh dé thd cac Thanh Mau ciua Pao Mau véi nghi
thirc 1én déng. Ly do hién dién Pao Mau tai chia 1a vi sy du nhép Lao gido (phu phép, bua chi) da hdi
nhap vio nghi thire 1én dong ciia Pao Mau*.

Ngay nay con thiy ching tich tho Pao Mau tai quan thé chiia Bai Dinh * (chia b c6 déng Tho Miuw)
tai Ninh Binh & ctra ngd phia tay vao cb @6 Hoa Lu. L& hoi chiia Bai Pinh gé)m 2 phﬁn :

- Nghi thtrc thdp hwong ciing Phat, tudng nhd cong dirc Thanh Nguyén Minh Khong (ihién sw),
18 té than Cao Son (thi Hing Vuong) v Thanh MAu Thuong Ngan (bao Miuy;

- Ruéc kiéu ba vi tir chua ¢ ra khu chiia méi. Phan hoi c6 tro choi dan gian, hét cheo, xam

Chiia bao ton tap tuc

Dén cira chila, cic nit phét tir vin mang y phuc mic vy va tip tuc nhudém ring den, in trau
thoi Hing Vuong. Theo céc hoa tiét hinh nguoi trén trong dong Pong Son thdi Hing Vuong, thi
ching ta thdy hinh véy trong céc hoa tiét sau :

- Hinh nguoi mac vay dai, c6 2 vat tda ra hai phia, vura di vira mda. ..

- Hinh ngudi quay mit vé phia nha, xda téc mic vdy.

- Hinh ngudi, tai deo cong 16n, téc bii cao, phan dudi mic vdy, trude vay c6 thém miéng 14
phu.

Cic hoa tiét chimg to véy 12 ban sic y phuc cb truyén tir thoi Hing Vuong va da dugc phu
nir Viét bao tdn chdng su déng héa voi trang phuc ctiaTrung Hoa trong sudt 1000 nam dd ho.

Sang tao chir Han Viét

441 ¢ Thanh Khoi, Histoire du Viét Nam, tr. 98

45Niii chita Bi Pinh 12 noi Dinh Tién Hoang D& 1ap dan té Troi. Thoi nha Ly thién su uyén bac Nguyén Minh Khéng dugc phong Quéc Su dugc
thd & dén Thanh Nguyén.Dén thd thdn Cao Son theo than phé ctia dén ndi Hau ngai 12 Lac Tudng , con thir 17 ctia Lac Long Quan.Chia Béi Binh tai
Ninh Binh & cira ngd phia tiy vio cé d6 Hoa L md 1 hdi véi dién tich 18 dang dan xa téc ctia Dinh Tién Hoang Dé, L& té thin Cao Son va Thanh
MAu Thuong Ngan. ..thé hién sir hoa hiép giita dao Phat, dao Miu.



Tai sao ngudi Viét khong bi dong héa? Cau tra 101 thudng néu 1én 14 6 tién ta da sang tao ra
cach doc chit Han bang am Héan-Viét nham giai nghia chir Han bang tiéng Viét. Bén yéu t6 déng
g6p vao sang tao tiéng Han Viét 1a cach hoc chir Han, phuong phép day chir Han, ngudi séng tao,
cach sang tao.

Cach hoc chir Han

Khi vin héa Tau truyén vao nudc ta thi giita tiéng ta va tién Tau c6 mot by thanh ngan cich
13 Vi VAN (angue écrite) VA NEON (angue partée) ctia Tau 12 hai ngir thé khic nhau. Ta khong phai hoc theo
ngdn cua hg ma hoc van cua ho tirc hoc « Cé van » titc van chuong trong kinh truyén va « Kim van
» tirc van chwong doi Han, Téng 1a cai kho tiéng Han Viét cua ta.

Phwong phap day hoc :

Trong thoi gian day chir Han, cic cu d6 ding tiéng ndm [V ] dé nghe sach va giang nghia
sach bang cach binh 1én mot cdu chir nho, giai nghia timg chif ra tiéng ndm, rdi ding tiéng ném
giang giai ¥ nghia trong cau sach*. Vi phai tim tiéng ném dé dich nghia chit Han cho ding nhung
d6i khi thiéu tiéng ndm phai ding cach vay muon tiéng Han Viét xen k& vao. Tir d6 viéc xen k& nay
1am cho tiéng ta dan dan thanh 15i néi c6 vin chuong.

Nhirng nguoi sang tao , o

Mot diéu chac chan 1a viée sang tao tiéng Han Viét bat dau sdy ra trong thoi ky do hd véi
hai su kién quan trong sau. 7

- Nhi€u su sai hoc va day chit Han, muogn chit Han d€ dich kinh thi du nhu bo Luc BJ Tap
Kinh* ctia Khuong Tang Hoi dé truyén ba Phat gido. Vi vdy ma sau niy Phét gido ddo tao ra nhimng
ngudi phod ta chinh quyén Pai Viét nhu Khudng Viét, Van Hanh, thién su uyén bac Nguyén Minh
Khong duoc phong Québc Su duge thd & d¢én Thanh Nguyén gan chiia Bai Dinh.

- Hinh thanh mét 16p nguoi Han hoc. Pén thoi ST Nhiép (187-226) truyén giang Thuong Thu va
Kinh Xuan Thu di dao tao nén mot tang 16p Han hoc 1am thong dich va c6 ngudi 1am quan véi Bic
Triéu, thi du nhu Ly Tién 1am tht st Giao Chi dudi doi Han Linh Dé (16s-189).

Cach sang tao

Vio thoi Han Puong, khi tiép xidc voi chit Han, tng 16p tinh hoa cua t6 tién ta va nhat 12
céc nha su thong thao chir Han da muon chit Han 1am chir viét cho nguoi Viét. Dé thong dich va
truyén ba kinh Phat, t6 tién ta dd sang tao ra mot giai phap xuét phét tir y tuong 1a mdi chir Han
duge ta quy udc doc bang mot (hoic vai, ty chir Han gbe) Am tiéng Viét xdc dinh c6 gbe 1a am chir Han.
Ngay nay goi 1a 4am Héan Viét nham giai nghia chit Han bang tiéng Viét cho tin dd va hoc trd d&
hiéu. Am han viét 1a am viét doc chir Han ma vian tu 1a chit Han ca chit 1an nghia. Khong noi tiéng
Trung Qudc nhung van viét chit Han va ding 4m Héan-Viét dé doc chit Han. Thi du tir ¥ F%, Han
ngit doc Yin Yang, nguoi Viét biét Han ngit doc “dm dwong”; chit 7K duoc dit tén 1a chit Thuy,
am doc Thuy khac voi am doc Shuay cua nguoi Han. Nho d6 ma cé thé hoc duoc chit Han ma
khong can doc am tiéng Han®.

46Ciing nhu nhiing toc trong nhém Bach Viét (Po Yue) phia nam séng Duong Tir hoc chit Han nhung phat 4m theo ngén ngit ciia toc minh

47Luc D6 Téap Kinh 13 91 bd kinh truyén truc tip tir An D6 qua duong bién dén Luy Lau

48Di nhién cach doc tiéng Viét chi cé thé 1am véi chit Han, 1a loai chit biéu ¥ (ghi ¥), chit khong thé lam véi chit biéu am (ghi 4m).



Chit Han hay chit nho® chi cing mot tht chit. Tir doi nha Ly (1010-1225), nho gido va nho hoc
tr& thanh chinh théng nén chit nho thanh quéc gia van ty ( chi ) boi 18 Nho 1% 1a tir ding dé goi
nhﬁtng nguoi ¢6 hoc. Vi doc chi bﬁng tiéng me dé nén chit Nho tré nén dé‘hoc ddi véi nguoi Viét:
chi can hog: mat chit, nghia chitr va cach viét van chtr Han ma khéng can hoc phat am va hoc
nghe/noi tiéng Han.

Nho néi tiéng Viét™, viét chir Han doc 4 am Han Viét va song quiy quan chung quanh chua
ma déan Viét hoc chit Han theo 4m Viét nhung van bao ton tiéng Viét cho nén :« Tiéng ta con thi
nuwoc ta con! ».

Tém lai, sau 1000 ndm bi d6 ho, ching ta c6 nhan xét gi?

1. Mét nu6e chir khong mét lang. Giao Chi gidng nhu mot tda nha chi thay doi mat tién ( hinh
énh thye quan cai ti cia Trung Hoa) CON NN tang cAu triic bén trong 1a lang xém van 1a cta ngudi Viét, van
héa Viét.

2. Strc manh « am tinh » cua van héa ndng thon. Chua lang da trd thanh trung tm van héa
néng thon ciia Giao Chi. Ban chét ctia nén vin héa niy b chit con ngudi vao dong rudng, nén cb
ddc diém « dm tinh » cia van héa tinh tirc khép kin, huéng ndi dé bao ton tiéng néi, phong tuc tap
quan® va cét gitr di tich huyén thoai, huyén tich cua thoi ky trudc khi bi xdm ling va ddng héa.
Diéu nay du néi nguoi Viét khong mudn tré thanh ngudi Trung Hoa dit sau ca ngan nam dd ho.

3. Thdm nhuan vin héa Tau ma khong vong ban. Van hoi nhap va xung tung vin héa Trung

tiO

Hoa nhung ddng thoi khong quén ¥ chi doc 14p cua dan Viét. Nho vAy ma vé sau din Viét méi tim
théy mot strc manh van hoéa, chinh tri dé dénh dudi ké xam lang.

Cot dong Pong Hdn tim ddu thay,
Chi thdy Tay Ho bong nuéc guong.

49Goi 12 nho vi chuyén tai ndi dung ctia nho gido va nho hoc,

50 Ddng héa ngdn ngit 13 cong cu déng héa vin héa hiéu qua nhat. Mét tiéng néi me dé 1a mét ban séc dan toc. Thi du dau thé ky XV, Brazil bi Bd
Dao Nha chiém, Cl}éng bao lau tiéng BS tré thanh ngon ngir chinh thirc duy nhét cia nguoi Brazil. Nhidu thudc dia Phip & chau Phi nhu Bénin, Togo,
Sénegal... dung tiéng Phap 1am ngdn ngir chinh duy nhat.

51Con van héa du muc, cong nghé thanh thi thi « duong tinh » tirc dong, sang tao, phat trién



Bai hoc 4
Du khao van hoa Vién DPong
Vin héa Dai Viét

Muc dich 1a quan sat Bao Khéng va Pao Lao trong van hda Viét :

- Séc thai Pao Khong trong Dinh lang va tai kinh d6 Thing long

- Triét Iy 4m dwong, ngii hanh cta Pao Lio biéu higu trong ngay Tét, to chirc ban tho t6 tién, véi lay...

Vé viing vin héa Vién Pong, viing nay bao gom Trung Hoa, Nhat, Pai Han, Viét Nam, Tay
tang... Ca Ving vin héa Vién Dong dugc phu 1én trén mot 16p « vernis » diy ciia van héa Trung
Hoa nhu:

- V& viin héa tin ngudng thi Tam Gido (Phat, Lao, Khong),

- V& vin héa triét 1y cua Kinh dich va Lao Gido véi triét 1y vii tru quan Théi cuc, ludng nghi 4m dwong, tam
tai Thién Dia Nhan,

- Chir viét xuat phat tir chir Han,

- Phong tuc tip quan nhu an Tét Nguyén Pan, Tét Trung Thu. ..

- V6 thudt : v3 1y dya trén 1y thuyét 4m duong nhu cwong nhu phdi trién (Vovinam),

- y hoc dat nang Khi (Qi) am duong trong y dugc va cham ctru...

- Am nhac véi ngii am.

Vi cung mang nhi€u sac thai van héa Vién Dong nén cac nudc trong vung nay cé nhi€u
diém van hoéa tuong tu. D6 1a hau qud ctua sy hon dung van héa (acculturation) dién ra dudi nhiéu hinh
thtrc. Riéng doi voi nguoi Viét, sy dong hda van hoda (ssimilation culwrelle) mang hai hinh thure :

- Pdng héa cudng bic thoi d6 ho. Nhiéu quan lai Trung Hoa da cudng birc dén toc Viét song nhu nguoi Han,
hoc chit Hén, tu tudng triét 1y, phong tuc, tip quan cta dan toc Hoa.

- Déng héa ty nguyén hay tu nhién dudi thoi tu chu (tr nam 938) do gidi lanh dao thuc hién va do cdng sinh gilra
vian héa Lac Viét (lac hau va thp kém) va van héa Trung Hoa tién bo hon vi da c6 chir Viét, tu tudng triét ly va t6 chire
chinh tri xa hoi;

Cac sic thai van héa Vién DPong trong vin héa Viét c6 thé nhan dugc bang cach tim hiéu :
- T chirc hai trung tdm vin héa : Dinh lang va kinh d6 Thang Long theo khuén miu Khéng Gido,
- Vii try quan cta Lio Gido trong y nghia vin héa cua Tét Nguyén Dan, tét Trung Thu, cach thd cing t6 tién...
\ \
Dinh lang

Trung tdm van hoa nong thon

Khi gi¢i nho gia phat trién nhu Pham Su Manh (hoiTran thinh), L& qui DOn dc Lé suy) thi gidi si
phu 14y van héa tu tuong Trung qudc 1am hé thong qui chiéu véi phong théi
« nam nhan Bdc huéng ». Vi vy ma sic thai Khéng Gi4o in dam trong to chirc cua dinh lang va
kinh do.

Luwgc st



Dinh tho Thanh Hoang d c6 tir thdi c6 dai Trung Hoa. Thanh hoang®? ¢6 nghia vi Than bao
ho thanh tri, chau huyén... Sach Trung Qudc than bi van héa viét:« Thanh hoang tirc la thanh hao,
hao ¢é mde goi la tri, khong ¢é mrde goi la hoang. Pdp dat lam thanh, dao hao lam hoang® ».

Nim 823, quan Trung Hoa Ly Nguyén Gia xdy La Thanh va dung dén thd T6 Lich lam
thanh hoang La Thanh. Nam 866, Cao Bién phong T Lich 1am D6 Phtt Thanh Hoang Than Quén.

Thoi nha Pinh, dung dinh & c6 d6 Hoa Lu dé st than nghi chan. Ngay khi 14p d6 Thing
Long nim 1010, vua Ly phong than Bach M4, than T6 Lich 1a Qubc d6 Thang Long Thanh Hoang
dai vuong.

Dén doi Tran, dinh 1a tram nghi chan cua vua quan, noi dinh tram dua tin trc cta triéu dinh,
sau d6 tré thanh noi tho thanh hoang va cdng s¢ cta chie dich. Vua Tran xuong chiéu :« pham cho
nao co dinh tram déu phai to twong Phat dé tho » ai Viét St Ky Toan Thu).

Tir thé ky XV, nha Lé trong nho gi4o nén dinh lang dugc xay dung khap noi dé lam trung
tAm diéu hanh moi viéc trong lang. Chirc ning thd Thanh Hoang méi bt ddu va dwoc dinh hinh
vao thoi nha Mac*. Khi du nhap dinh vao lang xa Viét thi nguoi Viét di c6 sin tin ngudng nguyén
thity tho than nén két hop dé dang véi tho thanh hoang du nhap tir phwong Béc chi viée rudc than
nhan ban dia vao dinh gilr vai tro thanh hoang cua lang. Pinh 1a mot pham trui ngoai lai nhung lai
mang mot ndi ham ban dia Vi¢t Nam. Trong bdi canh Nho hoc banh truong, Khéng gido dugc trong
dung thi trung tdm van héa Pinh dugc dinh hinh bén canh trung tdim van héa Chua trong cic lang
xa.

Ve than Thanh Hoang
Dén 12 noi thuong trd cia than thd than c6 tuong thd, con Dinh 13 noi tho thanh hoang, 1a
noi tho vong cua Than. Céc than duoc tho 1a : Thién thAn (nhan vat than thoai), ThAN thAn (mhan vat ¢6 that trong

lich sy cling voi than tich cia vi thin hay thanh hoang.

Nim 1572, vua L& Anh Téng giao cho Nguyén Binh soan ra than tich ctia Thanh Hoang dé
sic phong than theo 3 cép (thuong, trung, ha ding thin).

Tir doi Lé Thanh Ton, triéu dinh thuong xuyén sic phong than. Than pha va than tich dugc
ghi lai trong cac bia hay van ban.

52Thanh: thanh lily, hoang : hao bén trong (Trong hio ngoai lily bio vé cho lang)

53Nguyén Thé Long, Binh va dén Ha Noi, NXB Van Hé6a-Thong Tin, Ha N6i 2005, tr.14

54Pinh Thanh Ha (Ha Noi) ¢6 bia xua nhét ¢& nim Thuan Thién thir ba (1433), nhiéu ngdi dinh xua nhét con bao tdn dén ngay nay déu c6 nién dai
thoi nha Mac. Cac dinh c6 nién dai thé ky XVI chimg 6 dinh (dinh Phit Luu & Béc Ninh, Tdy Dang & Ha Tdy....). Dén Thé ky 17-18 dinh xuét hién
gén nhu khip noi



Sic phong Than dua trén hai tiéu chudn: pho vua va gitp dan nén sic phong nio ciing c6
cAu: « Than rat anh diing, thong minh tai gioi, ddnh gidc phix hé dat mede, civu gitip cho dan dwoc
binh an ». Néu Thanh hoang 1a c4c vua tridu trude thi khong c6 sic phong.

Vi thé dat dé xay cit dinh: « fu phiic tu thiy » dugc chon theo phong thuy, thuong trén mot
g0 cao, trudc c6 sdng hd ao va phai quay ra hudng tdt néu khong thi :« Toét mdt la tai huéng dinh,
ca lang toét mat riéng minh em ddu ». Hudéng dinh thuong 13 hudng nam, trd thanh huéng qui
hoach theo kiéng ky ctia cic ngdi nha dan :«kj thi nhdt géc ao, thit nhi dao dinh ».

Chirc nang

Pinh 14 trung tAm vin hoa tin ngudng biéu tugng cho tinh cong dong, ty tri dan chu cua lang xa. Vai
trd van héa ctia dinh thé hién c6 dong nhat 1a 18 hoi. Pinh 12 ngdi nha c6 ba chirc ning chinh : Tin ngudng,
hanh chinh, van hoa.

Trung tam tin nguwéng
Than dugc tho ciing 12 Thanh Hoang, vi vua tinh than, than ho mang cta lang. Thanh Hoang c6 thé 1a :

- Than tu nhién dugc khodc 4o nhéan than va tiéu sir thé tuc nhu Son Tinh (thin Nai), Thity Tinh (Thin
song bién),

- Nhan thén 1a cdc nhan vét lich st nhu Tran Hung Dao, Dinh Tién Hoang, tuéng cua hai ba
Trung, nguoi c6 cong khai pha dat méi, 1ap lang. ..

Chirc nang hanh chanh

Trung tim quyén luc hanh chénh cua lang x4 : Hoi dong ky muc, Hoi dong 1y dich (giai quyét
moi cong viée lang) két hop v&i huong ude qui thanh vian goi 12 18 lang, nha hop cua hoi déng lang, noi
tho tu, té 1&, noi xt kién, ndp suu thué. ..

Chirc nang van héa

Trung tdm vin héa cua ca lang. « Cdy da, bén nwée, sdn dinh » da an siu vao tim hon dan
lang. Pinh 14 trung tAm bao ton:

- Phong tuc tdp quan nhu ngdy hoi lang, ngdy gid Thanh Hoang lang, nghi 18 té than, phong
tuc tap quan, 18 théi, kién tric diéu khic, Am nhac, dan ca, tro choi dan gian,

- Di san van hoéa tdm linh, tin ngudng cia doi sdng lang xa nhu dién xudng, 18 hoi, huyén
thoai, than tich, truyén thuyét vé thanh hoang gin bé chat ché voi dan lang. Vi vy ma hang nim,
mdi lang déu td chuc 18 hoi dé té 18 than Thanh Hoang, 18 thuong dién (mo diu vumia), ha dién (é tho).

Lé hoi tai dinh 13 dinh cao sanh hoat vin héa cua lang.
L& hoi c¢6 2 bo phan :
L& : nghi 18 lién quan dén tin ngudng. Nghi thirc dugc thyc thi trong 18 hoi thudng theo diéu 1¢ cua
tridu dinh qui dinh khi nao dang rugu, khi nio dang tra, dang oan, dang thirc an man.
Hoi : Hoat dong mang tinh thé tUC (san dinh tré thanh san khéu dién xudng, ca hdt quan ho, chéo...) Va tAm linh (ciu mua,
chumua) VA trd dién mang tinh nghi 1€, dién lai hoat dong ctia nhan vat phung tho duoc rude tir dinh
lang dén diém két thiic goi 1a nghé (miéw).

Cic chtre nang cua Pinh di tao nén dic trung co ban cta lang 1a tinh cong dong va tinh tu
tri.



Tinh cong ddng 1a lién két chit ché cic thanh vién qua hinh anh quen thudc ctia nén vin héa
nong thon.

Tinh tu tri vé 18 lang qua ban huong udc, quan tri doc lap vé kinh té, suu dich nén méi c6
cau « Phép vua thua I¢ lang » va c6 nhan xét cua mot nha khdo ctru Phép la Viét Nam duoc cAu tao
bang ca ngan Nha Nudc.

Cho dén Cach Mang Thang T4m nim 1945, chiia va dinh 12 hai trung tdm cua van héa ndng
thon :

- Chia 12 trung tAim bao ton vin héa ban dia tir thoi Hiing Vuong (dao Miu vi nghi thic lén déng, tip
tuc &n trdu, nhuom ring, mic véy...) va van héa du nhap tor Trung Hoa (Phat gido, Lio gido phu phép...),

- Pinh 14 trung tdm hanh chénh dong thoi 13 trung tim vin héa bao ton tap tuc cta dan lang
qua 1& hoi, huong uéc.

Tir thé ky XIV, dinh phat trién manh song song véi giai cdp si phu nho hoc 1am lu mo vai
tro lich sir cia chua xua kia. Tt d6 chtia 1a noi sanh hoat van héa chinh ctia phu nit (2 Phat, ciu an, hoi
chia, cu xin thanh than...) va dinh cua dan Ong (quan tri lang, té 18 phan ngoi thi...). Hai trung tam van hda nay c6
chiéu day lich sir ca ngan nam di tao nén nép séng van hda cd truyén tai ndng thon Viét.

=

Dinh Chu Quyén thé ky XVII ciia lang Chau Chang, Dinh Chém cb ciia lang Chém, x. Thuy Phuong,
h. Tir Liém, Ha Noi h. Tur Liém, Ha Néi



Bai hoc 4A

Thang Long

Trung tam dinh hinh vin hoa
Thang Long Ha Noi do thanh,
Nudc non ai vé nén tranh hoa dé.

Trong thoi quan chi dya trén kinh té ndng nghiép, kinh d6 Thang Long giit vai trd trung tim
chinh tri, van héa*. Khi vai trd nay dugc Hué thay thé thi Thang Long trd lai thanh cai lang 16n
nhung van giit lai vai trd vin héa ma chiing ta tim hiéu trong phéan nay.

Thing Long-Ha Noi 1a kinh d6 truyén qudc ctia nguoi Viét tir hoi Bic thudc. Tiy theo thing
tram cuia lich sir, dia danh Thang Long-Ha No6i* thay d6i nhiéu 1an* va ghi lai

nhitng trang su bi hung trang cia dan Viét:

May toa sen héo, hoi hwong ngu,
Nam thirc mdy phong nép do chdu.

Pd van tro gan cing 1ué nguyét
Nuoc con cau mat voi tang thuong.

Léi xura xe ngua hén thu thdo,
Nén cii lau dai bong tich dwong!

Vai tro van hoa cua kinh do

Trong nén kinh té ndng nghiép trudc day, kinh d6 Thiang Long 13 cdi lang 16n nhét trong
nudc tap trung cac sinh hoat van hoa :

- Van hoc : quan lai, tri thirc, tao nhan mac khéch,

- Nghé thudt : nghé si ca mia, tho kién tric, diéu khic tai ba, ddc biét 1a ca trit dugc
UNESCO cong nhan ngay 1-10-2009 1a di san van héa phi vét chat ctia nhan loai®.

- thuong mai : Thiang Long con goi 1a Ké Cho vi 12 noi két tu ctia nhiéu ludng thuong mai
nhét 13 thyc phdm ngon, la, qui dé dang vua va cic quan lai tri thic.

Vai trd vin héa thiét yéu cta kinh d6 12 bén K : Két tu, Két tinh, Két giao, Khai toa.

55Hinh anh thanh thi xua nhu Thing Long gdm 2 phén : Thanh 14 noi cic quan, binh linh & c6 hanh lity chung quanh; thi 12 noi nhan dén tu tap lam
an coi nhu cai chg

56Ha Noi nghia 1a trong song, nim gitra séng Hong va song Déy

57L0ng Bién vao thoi nha Han, 1a tri s¢ ciia Giao Chau, Long Dd thoi nha Du(‘mg,Téng Binh (thé ky VI), bai La Thanh (nam 767) lam tri s6 An
Nam d6 ho phu tir ndm 679, Thang Long sau khi Ly Thai Té doi d6 vé thanh Dai La trén dit Téng Binh, Péng Kinh doi nha Lé vi Thanh Héa c6 Tay
D6, Pong Quan thdi nha Minh x4m ling, Bic Thanh thoi vua Gia Long, Ha Noi nim 1831 thoi vua Minh Mang

58Sau Cich Mang thang Tam, ca tril b cAm dodn va bi coi nhu « trd choi hu hong, tryy lac ». Nam 1980, ca nwong Quach Thi Hb dung ca tru dé
16ng noi dung ca tung dang cong san trong bai « Nhitng mita Xuén ». Tir 1990, ca trit va hat chdu van duoc ti do trinh dién.



Thang Long 1a noi « Keét tinh » cac sac thai van héa trén. Thi dy két tinh trong van héa am
thuc, nguoi Ha NQi tiép nhan thuc pham tuoi ngon, cic mén an ndi tieng tor T Tran mang dén roi
nguoi Ha No6i bict chon loc, thudng thire hodc ché bién lai dé trd thanh mén an cia Ha Noi.

Vi vai tro 1a trung tdm van hda trung wong 16n gitra ca ngan trung tdm van héa nho (chua, dinh)
cta lang xd, Thang Long vira sang tao van héa Viét vira « Két giao » voi van héa cua viing Vién
bong nhu Kinh dich, Tam Gido, triét 1y, van hoc, ngh¢ thuat Trung Hoa... dé dat nén tang cho mot
nudc Viét van hién.

Véi vi thé kinh do, Thing Long tap trung cdc van vat cia dat nude, tao nén nép sdng van
héa trong phong cich doi sdng ctia dan Viét rdi « Khai téa » ra tir cai cuc d6 ra khip noi. Nho vay
ma Thing Long da xdy dung nén mot nudc Viét Nam van hién va mot manh dat « Ngan ndam van
vdt » 1am noi phat trién vin héa Viét.

Tw tran

Ngay xua, mudn di vao hoang thanh Thing Long thi ngudi dan di qua 5 ctra 6 chinh 1a ctra 6
DPo6ng Mac, Cau Dén, Cau Gidy, Cho Dira va 6 Quan Chudng. Bao vé Thing Long thi ¢6 hai vong
dai : T tran tAm linh va t trdn quan sy.

Vong dai Tw Tran tAm linh (Thing Long tir trén)™

Vong dai duoc xdy dung tir thoi nha Ly (1010) 1a bén ngodi dén thd 4 v tudng bao vé 4 cira
ngo kinh thanh :

- Trin dong la dén Bach Ma tho than Long Pd,

- Tran T4y 1a dén Voi Phyc tho than Linh Lang Pai Vuong,

- TrAn Nam 13 ¢én Kim Lién th¢ than Cao Son,

- Tran Béc 1a dén Quan Thanh c6 tir doi Ly Thai T6 (1010-1028) tho than Huyén Son Tran
Vii. Bén d&én tao nén mot canh quan vin héa tin ngudng cta Thing Long.

Vong dai T Trin quan su (i win)
Vong dai gdm bén trin quin su bao vé bdn phia Kinh thanh : Kinh Bic (i), Son Nam (mam),
Hai Duong (deng), Son Tay (ay)®.

Vin hién chi bang

Subt chiéu dai lich st, tir nha Ly dén cudi doi L&, Thing Long da x4y dung mot
« van hién chi bang » bﬁng:

- Kién thiét dén dai, kinh thanh, vin miéu, ban hanh luét phap...

- Tiép thu van héa Trung Hoa khién Lé Qui DPon viét :« bdt di Trung Quéc » « vo ton Trung
Quéc » (khong khic khong thua Trung Quéc)

59Thing Long con c6 Tir Quén thd thin linh thude Pao Lo : quan Trén Vii (tiec dén Trin Vi), quan Huyén Thién, quan Dong Thién, quan Dé Thich

60Nguoi xua thuong goi : xtt Doai (Phd Tho, Vinh Phic, Ha Tay), xtt Dong (Hung Yén, Hai Duong, Hai Phong). Xir Nam (Ha Nam, Nam Dinh,
Ninh Binh), xr Bac (Bac Ninh, Bac Giang). Nam 1490, ban d6 ca nudc gom 13 xur thira tuyén sau doi thanh tran



- Tap trung van vat cia nudc tao nén mot phong cach song, thé hién ban sac cua dan toc Viét
Nam khong chi & « niii séng bo coi dd chia » ma con & « Phong tuc Bac Nam ciing khdc ». Nho vay
ma nudc Pai Viét xung 13 « van hién chi bang » nhu Nguyén Tridi viét trong Binh Ngo Dai Céo.

Nhu nuwoe Dai Viét ta,
Thdt la mgt nueée van hién.
(Duy ngd Pai Viét chi quic

thyuc vi van hién chi bang.)

Ngan nam van vat

Thing Long 1a dat ngan nam vin vat®, noi ngung tu vuong khi ctia dat nudc tic 14 noi tap
hop nhan tai, co nhiéu cong trinh kién tric, van hda tao nén mot nép séng thanh cao vé van hoc,
nghé thuat, ngdn ngit, X giao, an mic, am thyc... Van vat 12 nhing ai? La quan lai, tho thu cong tai
ba, thuong nhan budn ban, tri thic, van nghé si nhu su Van Hanh, Tran Thai Toéng, Nhan Tong, Lé
Thanh Tong, Ngb Si Lién, L€ Van Huu, Ng6é Thi Nham, Nguyén Du, Lan Ong, Tua Xuong, Tan Da,
Nhéat Linh, Khai Hung. ..

Mot ngan ndm van vét ciia Thang Long ké tir khi :

- Cb @6 C6 Loa thoi Au Lac, trj so Téng Binh thanh Pai La thoi tién Thing Long,

- Pinh d6 Thing Long cua vua Ly Thai T6 roéi Thang Long-Dong Po-Dong Kinh-Ké Cho tir
thoi Ly dén Lé trung hung,

- Ha Noi thoi Nguyén.

Kién tric

Ngay khi dinh d6 tai Thang Long®, nha Ly da cho xay Hoang Thanh véi ctra Pai Hung, ctra
Nam cta thanh Thing Long 1am 15i ra vao cta vua quan, trudc cira ¢6 dung dinh Quang Van (Tring
Pep) lam noi nghénh xuan® cua cac vua nha Ly.

Thap Hoa Phong (Gis Thuan Hoa) & dong nam hd Hoan Kiém, di tich con sét lai caa chiia Bao
An.Thap c6 3 tang, ting 1 c6 4 cira vom nén goi 12 T Mén Phap én Phép Tic); tang 2 trén mdi clra
vom c6 ghi Bao An mon, Bio Nghia mén, Bao Dtic mén, Bao Phic mon.

Kién tric doc ddo 1a Chila Mot COt (chua Dien Hww) duoc vua Ly Thai Tong cho xay dung vao nam
1049.
Khué Vin Céc®, Cau Thé Hic ® trén hd Hoan Kiém.

Thi ctt, van hoc, luat phap...

61Vin la dep; Vat : nhin vat, nhan tii tao ra vin hién tirc van héa. Vin vat : noi c6 nhidu nguoi tai gioi cd hoc va la noi ¢ nhiéu nhan ti, di tich lich

sir, van hoc, kién tric. Theo ty dién han viét ciia Dao Duy Anh, vin vit 12 nhiing san vat ciia van héa nhu 1& nhac, ché do

62 Theo phong thiy, Thiang Long 1a déu réng, viing Son Nam va Ha dong 1a dudi rdng, Thanh Héa 1a 6 rdng. Vi thiéu diéu kién phong thuy, dép
thém go déng dat 1a Tam Son, Khan Son, Thai Hoa dé in nhip véi ngudn nuée Nhj ha.

63 Hién nay chi con déu tich xwa 12 nhimg tén phé : Dinh Ngang (noi xét gidy td, thé bai trudc khi vio Hoang Thanh), CAm Chi :dimg noi khu cAm

64 Géc c6 vé dep ctia sao Khué; sao Khué dai dién van hoc ding déu 28 vi sao Nhj Thap Bat Td

65Nghia 12 noi ddu 4nh sdng mit troi budi ban mai do Than Siéu Nguyén Vin Siéu ct nim 1865



Nim 1070, vua Ly Thanh Téng dung vin miéu, md qudc tir gidam (1076), mé khoa thi dau
tién, roi dit phép khoa thi clr ba nim mét ky, 1y trang nguyén, bang nhan, thai hoa lang (tim hoa).
Vin hoc nhit ném véi Han Thuyén nhung biéu chuong, céng van van diing chir han.

Thoi Tran dinh 18 thi huong, thi hoi, thi dinh, sdch v& tir thu ngti kinh,
Thoi nha Minh : dap pha van bia, d6t sach, dinh y phuc giéng nguoi Tau.

Doi Lé trong nho gido nén ché do dao tao nho si cé qui cii, ndm 1483 Lé Thanh Tong ban
hanh luat Hong Dt thi hanh cho dén cudi thé ky XVIIL, 1ap hoi Tao Pan, vin héa chit ném phat
trién nhu Qudc 4m thi tap cuia Nguyén Trii.

Tai kinh thanh, nhiéu trung tdm tha c6ng nghiép xuat hién, chia lam 36 phd, 36 nghe , mdi
phé 12 mot céi cho c6 ctra cong & trén 6 1au canh gic. 36 phd phuong c6 mot diém chung 13 Vin
Hoa lang, mdi phd mot Pinh thd to nghé.

Phé ngoadi boc kin thanh trong,
Cita Nam, giam Bac, Tay, Péng ré rang.

Vé vin héa am thyc, Thing Long ndi tiéng dn ngon véi ciu ca tung « An Bdc mdc Kinh® »
duoc cdc vin nghé si Nguyén Tuén, Vil Bang mé ta nhu cha ca La Vong, banh cudn Thanh Tri®,
cdm lang Vong (Ha N6i)*, thom ngon dac biét pho Ha Noi® ...

Khong gian van hoa, ngdn ngit (tiéng Ha Noi), 161 séng kiéu céch thanh tao (thanh lich Trang An), canh
vé, kén chon va hanh vi xa hoi 1a cac khudn trién dong dau ban sic van héa Ha Noi dai dién cho van
héa toan qudc. Ké Cho 12 noi tap trung truyén thong 4m thuc tir nhiéu dia phuong dem t6i nén dan
Ha Noi theo «khdu vi » cia tang 16p qui tdc, tri thire ¢6 nhiéu lya chon ludn ludn dwoc nudi ning
boi cdi gu dan dd, chiu anh huéng cta nhiéu tridu dai vua. Nhiéu phuong chuyén vé cung cdp 4m
thuc nhu Hang Gao, Hang Bot, Hang C4, Hang Gio, Hang Buin...cung cap hang qua nhu banh c6m
Hang Than, banh gido Do Mang (Phing Hung). MOt 6 san phém khéic dem tir ndng thon ra : banh cudn
Thanh Tr Ha Pong), cOm vong, banh dau (Hai Duong, Hung Yén), Vai Thiéu (Thanh Ha, Hai Hung 1a qua « tién » Ién vua),
cam B6 Ha (Phi Tho)...

Tém lai, chiéu day lich sir ca ngan ndm cta trung tim vin héa Thing Long dd duwoc mot tic
gia Phap De la Liraye tom tit nim 1877 nhu sau :« Bien que Ke Cho™ ne soit phus la résidence royale, c’est

66 Ha Ni c6 truyén théng an ngon nén thuong néi an Béc, mac Kinh tic kinh d6 Hué, tir cung dinh dén o ban biin déu mic 4o dai chinh t&

67 Bénh méng, tring trong, déo va thom ty nhién ctia gao

68 Lang Vong, xa Dich Vong, huyén Tir Liém, cdm 1am tir nép céi hoa vang

69Ha Noi duoc bao quanh boi 4 xir Dong, Nam, Doai, Béc 1am thanh mot vong dai xanh cung cdp cho Thing Long

Pong: banh ddu xanh Rng Vang Hai Duong, banh gai Ninh Giang, rwoi Thanh Ha (Ruoi 1a mét ho giun nhiu to (Polychaeta) tén khoa hoc
Nereididae sbng & mot vai viing duyén hai Bic Viét

Nam :banh cudn, goi c4 chudi ngy Dai Hoang

Doai: nem Phiing, cdm vong, cha gio Udc L&

Béc: nem Bang, tuong Ban. ..

Ha Noi két tinh, thanh lich héa céc mén qua qué, K¢ Cho la noi giao Iuu van héa am thuc

70 Cho dén khi Phép dén, chi c6 mot « ké cho » mot do thi 1a Thing Long-Dong H) (Ha Noi), con tit cé 1a « chg

qué » vdi co cAu xa hoi lang x6m, tinh chat xa hoi cong ddng cong x3, van héa x6m lang



encore la premiere ville du royaume, pour les arts, I’industrie, le commerce, la richesse, la population, le savoir vivre
et les études....C’est la que viennent les hommes de lettres...»

Hoang thanh Thang Long, Réng doi Ly
cua Doan Mon trong Hoang thanh Thang Long

Thép Hoa Phong Cira Bic H6 Hoan Kiém



Nguon goc Tet

M&bi nam Tét dén 1a Cong Déng Nguoi Viét Qudc Gia Montreal to chirc Hoi Tét tu hop ca
chuc ngan nguoi c6 nghi thirc cing 18 to tién, mda 14n, van nghé, cic gian hang tét... . Cac than hitu
ban bé, cdc hoi doan nho nhu hoi Rong Vang, nhém Sa Long Cuong, CLB SAIM t6 chirc T4t Nién
& nha hang, phat hanh tap san Tét... Ping ngay Tét thi dén chiia, nha tho Viét, thanh thit Cao Dai
cling nhau an Tét va chiic tung nhau.

Tai nhitng ving dong nguoi ty nan cong san nhu Little Saigon, Cabramatta Sydney, San
Jose... Tét dugc to churc rat 1a hoanh trang (dién hanh cua céc hoi doan, dét phao, cho hoa, ca nhac...) VO1 C4 tram ngan
nguoi tham du.

Céc nha Han hoc thudng néi vé chir Tét va Tiét, ca hai chir déu dwoc phat am bat ngudn tir
am doc (tset) chit Han trung cd cua chir Tiét . Pidu nay cling néu 1én cau hoi la cac nha Han hoc
c6 cudng tir doat 1y khong vi Tét 1a tiéng Viét, tiét 1a chit Han? Nguoi Viét ching ta thudng nghi
Tét 1a cta nguoi Trung Hoa nén nhitng ngudi quéa khich chéng Trung Cong chéng ludn hoi Tét.
Day 1a vai diéu dé chiing ta suy nghi vé ngudn gdc Tét qua 2 giai thich chung quanh chi tiét (iéng
Hén) Va tét (tiéng Viév),

Tét trong ving Pong Nam A

Theo nghién ctu vé sinh théi kinh té, thoi c6 dai, 1anh thd Trung Hoa c6 hai sdc tdc chinh
sanh séng : ngudi Han ¢ luu vuc Hoang Ha chuyén vé chin nudi, du muc, & phuong Nam song
Duong T thi ¢6 ngudi Bach Vit (wong 6 c6 Lac vien trong lda nudc. Tét 12 18 hoi nong nghiép nén xuét
XU tir gibng Bach Viét chiu anh hudng vin héa mién Péng Nam A. Vi viy ching ta c6 nhimng ciu
hoi sau.

Trudce thoi 46 ho, nguoi Viét an Tét nhu thé nao? Theo sich Giao Chi Chi, Tét cia ngudi
Vi¢t 1a an mung mot mua céy tréng moi :« Bon nguwoi Giao Qudn thuong tdp trung lai thanh phuong hoi nhdy
miia hdt ca, an udng choi boi nhiéu ngay dé vui ming mét miva cdy trong méi, khong nhitng chi cé déan lam noéng ma
tdt ca nguoi nha ciia Quan Lang, Chiia Béng ciing déu tham gia 1é héi nay ».

C6 tir Tét trong chir Han khong? Trong kinh L& Ky, Khong Tt ndi : « Ta khong biét Tét la gi,
nghe ddau dé la tén cia mot ngay 1€ héi Ién ciia bon ngwoi Man, ho nhay miia nhw dién, uéng rwou va an choi vao
nhitng ngay dé. Ho goi tén cho ngay dé la Té Sa.

Nudc nao c6 tir Tét nhu ctia ngudi Viét? Theo khao ctru cia BS Nguyén Hy Vong, Tét 1a
danh i (om commun) goi ngdy 18 mimng ddu nam méi cta nhiéu dan toc ving Pong Nam A khi gi6
Mua tir An Do Duong mang mua dén khoi dau ndng vu tréng lda. Cho nén, 1& ming nim Mdi cla
nguoi Thai goi 14 Théts, ciia ngudi An Do va ngudi Khmer 14 Chétr vao thang tu thing nam theo cb
lich, nguoi Muodng la Thét, nguoi Cham 1a Tit vao thang ndm cua lich xua Cham... Nhu vay Tét 1a
c4i ngdy dn mirng dau miia mua va sau nay trd thanh ngay an ming dau niam am lich.



Tu ba ciu hoi trén, ching ta ¢6 nhitng suy nghi sau.

Lanh thd Viét ndm trén vung Bong Nam A nén Viét Nam c6 nhiéu séc thai vin minh, van
héa gidng nhu nhiéu nudc ving Pong Nam A : Trong lda tréng cdy vao mila mua, an triu cau,
tréng ddng, mic vay, nha san ... Tir nhitng diém chung nay, chiing ta c6 thé néu Ién céc gia thuyét
sau.

- Gia thuyét thoi cd xua, dan Viét ciing nhu dan ving Dong Nam A an Tét 1a dn mimg khoi
dau nong vy do gié Mila mang mua dén.

- C6 phai 1 sau mot thoi gian dai bi ddng héa, dan Viét phai theo tap tuc an Tét theo ngudi
Hén nén cac nha Han hoc coi chir Tét c6 4m Han Viét 1a tiét, Tét va Tiét déu bt ngudn tir Am doc
(tset) chir Han trung cb cua chir Tiét f7 2 Tir d6 ma c6 suy luan Tét cb truyén cia ngudi Viét cé
xudt xi tir Trung Hoa.

Theo sir Trung Hoa, Xuan Tiét hay Tan Nién c6 tir thoi Tam Hoang va ngay Tiét thay doi
theo mdi triéu dai, nha Ha chon thang Giéng, nha Thuong thang Stru (thang chap)... doi Tan chon thang
Hoi (thang 1), nha Han chon thang Giéng (mang Dan)... Néu tra tir nguyén cua chir Tét thi ching c6 lién
quan gi dén chit Tiét trong tiét nguyén dan cua lich Trung Hoa. Nguyén Pan chi 1 budi sang dau
tién cua tiét 1ap xuan thoi.

Ngay nay, nhiéu tu tudng, tén gido, tp tuc dd vuot qua ranh gidi qudc gia dan toc dé thude
vé gia tai cua nhén loai nhu Thién Chia Gido, Kinh Dich, Phat Gido... . Vay néu Tét Nguyén Pan
theo am lich Trung Hoa duoc coi 1a thudc vé gia tai van hoa tap tuc ctia nhan loai thi ching ta cr
tiép tuc vui choi ngay Tét va chip nhan giai thich Tét theo chir Tiét &f.

Tét theo Kinh Dich

Dé giai thich Tiét Xuan, nguoi Trung Hoa dya vao Kinh Dich. Tiét diing dé chi
« 1iét troi » knt haw trong mot khoang thoi gian thi du nhu tiét xuén, tiét ha v.v. dién td anh hudng
khi cua troi dit cam nhan duoc qua nhiét do néng, lanh, Am... Tét Trung Thu, Thanh Minh, Poan
Ngo...

Tir “nguyén” JC trong Nguyén Dan JC H. ¢6 nghia 1 du, dau tién, con “ddn” E. c6 nghia
1a ngay sém mai. Nghia gdc cta tir Nguyén Pan 7 E. 13 chi "Ngay dau tién » (e ngay méng mon) ciia
mot nam Nong lich. Vay Tét Nguyén Pan 13 bubi sém mai dau tién cia tiét xudn, va cling 12 som
mai dau tién trong ndm goi 13 Chéanh Pan. Ngay mong Mot thang Giéng 1a thoi diém qui tu ba som
mai quan trong nhét cia chu ky KHI” mot nim nén cdn goi 1a ngdy Tam Chiéu, Tam Thuy hay
Tam Nguyén : S6m mai dau thang Giéng, Sém mai dAu ma xuan, S6m mai ddu nam mi).

Ai da quan sat thiy khi 4am dwong ?
Cach ddy khoang 5000 nam, cdc cao nhdn quan sat vii tru bao quanh ma nhén xét thiy c6
hién tuong khi tir trén troi di xudng nhu 4nh sing, gi6... va khi tir dat boc 1én nhu hoi nude. Hai

71Chir Khi & chi chit hoi gdm: chir X, chi hinh anh hoi nu6c bdc 1én va bién thanh v6 hinh trong khong khi, -chit mé £ chi b ngii ce. Y nghia
=3

chit Khi 13 : chit m& K ¥ néi néu dbt ngii céc s& cho Tinh, Tinh nay s& héa thanh Khi v6 hinh dién ta béi chit <, chi hinh anh hoi nudc béc 1én . Chit

Khi % 12 hinh anh khi 4am dwong 1én xuéng: Khi 4m xuét phat tir Tinh hitu hinh (K, mé& céc) va tré thanh Khi duong v hinh <, bay Ién.



ludng khi 1én xudng giao nhau khéng ngimg nghi ma sanh ra céc hién tugng vat chét hitu hinh trén
thé gidi. Céc cao nhan v& mot gach thing tuong trung cho khi duong tir tri dap xudng, mot

gach dut doan biéu twong khi am di 1én tir dit. Hai gach 4m dwong tic dong 1én nhau ma
sanh ra cac hién tuong ma ta quan sat dugc trong vil try.

Tir hai gach biéu tugng 4m duong ma cic cao nhan di viét nén quyén Kinh Dich khong chir
viét dién ta luat Am duong 1am dong co cAu tao thé giGi va tién trinh ctia doi ngudi trong dai vii tru.

Tiép theo, cic cao nhin quan st hau qua tic dong khi 4m duong 1én xudng ma sanh ra cic «
tiét ciia khi » trong troi dat nhu : han, nhiét, hoa, ém, phong, khd han. Va tiép theo cac cao nhan
cling quan sat thiy hién tugng Khi 1én xuéng khong ngimg nghi trong chinh co thé ctia minh ma
sanh ra cdc « fiét » han, nhiét, am... trong co thé. Tlr quan s4t ndy ma con ngudi cim nhan mot sy
tuong thong gitra khi dai vii try va khi tiéu vil try (con ngudi) va tim quan trong anh hudéng cta khi
vil try 1én con ngudi da khién con ngudi mé hoi an mimg ngay khoi dau (ngay Tét Nguyén Dién)
ctia chu ky bién chuyén khi trong vii tru mdi nam.

Chu ky vén chuyén ciia khi

Trong thdi tién s, cc cao nhin quan sat nhitg chuyén dong cua khi trong vil tru va nhan
thdy su bién ddi cta khi theo 4 mia xuén, ha, thu, déng ciing giéng nhu 4 giai doan trong mdi ngay
(12 gior dém dén 6 gior sing, 6 gidr sdng dén 12 gio trua, 12 gids trua dén 6 gid chidu, 6 gio chidu dén 12 gis dem). Khi ciia moi giai doan
bién dong duoc cao nhan goi la Thiéu duong (xuan), Thai duong (a), Thiéu Am (hu), Thai Am dong). Dé

dién ta 4 giai doan d6 cua khi cac cao nhan da xép chong gach duong (twong trung cho trdi) Va
gach am (twgng trung cho dar) thanh hinh anh chuyén doéi cua 4 khi trong vii tru nhu sau.
Théi duong Thiéu dwong Théi 4m Thiéu am

Chu ky van chuyén cta khi trong vii tru qua 4 giai doan Thiéu duong, thai duong, thiéu am,
thai am tuong Uing voi:

- 4 mua trong ndm: Xuan, ha, thu, dong;

- 4 bién chuyén cua thé xac: Sanh, 1ao, bénh, tu,

- 4 trang thai ctia van vat: Thanh, try, hoai, khong;

Ngay mdng Mot thang Giéng duoc coi 12 ngay bat dau chu ky van chuyén mot nam cua khi

trong vii tru vi ngay dé danh dau sy hoi sanh cua vii try, cta stic song, do d6 ma con ngudi md hoi
an mung va goi la Tét Nguyén Dan.

Cay néu ngay Tét

Cu kéu ba tiéng cu kéu,
Trong mau toi Tét dyung néu an che.(ca dao)



Tu ¢d xua, ctr mdi d6 xuin Vé, dan ta chudn bi dn Tét : sta soan cd ban, g6i banh chung, banh tét, lau chui ban
tho gia tién... roi trong cdy néu trudc nha.
Doi cau dbi :
Thit mé dwa hanh cau doi do,

Cay néu, trang phdo bdanh chung xanh.

T6m tit hiu hét y nghia vin héa tim linh, vin héa 4m thuc cta ngay Tét Nguyén Pan. V& vin héa dm thuc thi c6 thit
md, dua hanh, banh chung truyén thong tir thoi vua Hing khong thé thiéu duoc trong ngay Tét.

Con vian héa thi ca thi treo cAu dbi ngay xudn la mot thd vui tao nha thé hién tri tu€¢, ngh¢ thuat choi chir cua
nguoi viét va ngudi tidu thy, doi khi mang theo 10 chiic tung, mong cau... coi nhu tim hon trong bai tri ngay Tét.

Riéng tuc 1¢ trdng cdy néu 1a phan 4nh ddy du vin héa tdm linh va vin minh ndng nghiép cta ngudi dan Viét
xua kia.

Cay néu 1a mot ciy tre cao con du 14 trén ngon dugc dung 1én ngay 23 thang chap tir trong Hoang Thanh dén
nha déin gid dé bao hi¢u bit ddu miia xuin dén Tét nhu thi hao Nguyén Khuyén lam ciu tho sau :

T6i ba muwoi nghe phdo giao thira a a Tét,
Sdng mong Mot vap néu Nguyén Ddn ¢ o Xudn.

Trong thoi gian 1945-1986, dung néu ngay Tét bi cong san cdm ciing v6i vin héa tin ngudng cd truyén. Sau
khi d6i m&i va nhét 13 trudc that bai ctia van héa xa hoi chi nghia ap dat 1én dan Viét thi nay van héa cd truyén ciia cha
ong chiing ta da hdi sinh va ciy néu lai moc khap noi trén qué huong va ngay ca trong Hoang Thanh Hué va trudc cira
Poan Mo6n thanh Thang Long xura.

Thweng Tiéu trong Hoang cung Hué

Trudc ngay Tét, trong Hoang Cung lam 18 Thudng Ti€u (thudng hay thuong |-: dua 1én cao, Chit Tiéu (1) chi ngon cay)
tire 18 Néu Lén danh ddu ngay Tét da toi. Tir ngdy d6 dan gian méi bit ddu dung néu. Tho Td Xuong phan anh qui dinh
nay.

Xudn tir trong dy mdi ban ra,
Xudn chdng riéng ai khap moi nha.

Trong Ngu Ché Thi, vua Minh Mang d¢ tho vé ciy néu

Xudn thién ha vi noan
Lién nhdt chi thiém han,
Lanh vii lam kim thcfng,
Thé phong ha tric can.

(Trdi xuén sao chwa 4m/ Ngay tiép ngay lanh se/
Déng lanh thua mwa rét/Gié bubt pht néu tre)

Vua Minh Mang giai thich 1& dung néu: Theo c6 tuc dén ngay 25 thang chap 1a ngay Trir nhat (% H ) khong
tiép nhan van thu, ngay nay lam 18 Khéa An (quan bin) ttrc khong lam viéc nira rdi méi dung néu tirc Thuong (Thuong )
Tiéu (_FA2). Diém dac biét: mot s6 4n trién it quan trong dé bo vao sot treo 1€n néu mang tinh cich tugng trung cua
Khéa An. Dén ngay 7 thang giéng, m&i md an (khai 4n) va ha néu (Ha tiéu) roi tién than (tng than)

Nghi thte: Tir cira Hién Nhan, doi linh rudc néu khoi hanh theo 4m thanh cua tiéu nhac tién vao Hoang Cung
dén cira chinh ciia khu vic Thé Miéu thi tién hanh nghi thirc dyng néu. Tai Thé Miéu, soan bay huong 4n ciing doan boi
tur, doi dai nhac. Nghi thirc dung néu: 1& bai, nghinh than, khanh ha dwgc cir hanh trang nghiém cda nha nhac cung dinh.
Tiép theo 1a dung néurdi dé 2 ngudi linh dimg canh gac ciy néu cho dén ngay ha néu.



Dung néu trong dan gian

Dung néu va Y nghia tim linh

Dung néu vao ngdy 23 thang chap, ha néu ngiy 7 thing giéng. Cdy néu la cdy tre cao 5-15 thudc, tuoi tot
khong siu mot, khong c6 chim lam t6, ngon diy dii 1a canh. Vi tri trdng néu 1a ¢ gitta dwong chinh din vao nha hodc
gifra san. Trén ngon cay néu treo cod, phudn, cau déi, niéu dat chira vdi, chudng gid, chudng khinh phat ra &m thanh reo
vui, mot hinh ném bang rom hay gidy tuong trung Ong Néu.

Trong doi song tinh than ciia nguoi Viét, trdng ciy néu don Tét 1a truyén thong 1au doi biéu tugng thiéng liéng
ctia ngay Tét va chi dién ra ngay dau xuén danh déu :
- M6t nghi thirc trong doi sdng ndng nghiép :

Nha néng trong budi dau nam,
C6 ban lang xém dai dang mua vui
Tré gia do xong han hoi,

Rui nhau thiee day liic troi hung dong.

- Va doi séng tam linh dén gian ton tai tir xa xua.
Y nghia tam linh cta ciy néu dwoc biéu hiéu qua Iy thuyét Kinh Dich, dao Phat, dao Lio. ..

Sic thai Am Dwong ciia Kinh Dich trén ciy néu

Chiéu cao cta cdy tre phai 12 s6 Duong tic s6 1&, thi du nhu 9... 15 thudc tugng trung cho sinh khi, vui mirng.
Cay tre dwoc chon 1am cdy néu phai moc phia dong cua bui hay lily tre hodc ngon tre nga vé phia dong. Phia dong 1a
Duong, 12 miia xuén déy sinh khi sirc song.

Tir bi, bac ai ciaa dao Phat trong bong cay néu

Theo huyén st trong dan gian thi ngudn gdc trong néu rat ddm mau sic Phat gido. Tir xa xua, ma qui y dong
cudp dat cua loai ngudi. Vi bi ma qui béc 16t nén loai ngudi khan cdu Puc Phat mé luong tir bi gitip d&. Dic Phat 1am
phép ddy ma qui di xa liy dét gitip loai nguoi. Ma qui khong con dét séng nén xin Dirc Phat 1am sao biét duoc dat ciia



Phat danh cho loai ngudi? Véi long tir bi, bac 4i ngay ca véi ma qui, Dtrc Phat tra 10i « Chd nao c6 ké voi tring », va
Ngai day ngudi dan dung cdy tre cao treo cd, chudng, khanh, rac voi trang ... dé xac dinh dat cua Buc Phat danh cho
loai ngudi. Vi vy ma c6 cau tuc nglr day mua voi dé sua dudi ma qui :

Dédu nam mua nuéi, cudi nam mua voi
Nhiéu lang xwa c6 tuc 1& diu ndm di 18 chila mua bat mudi ddy mong wéc tinh cam dam da sudt nim trong gia
dinh, con cubi nim mua voi bot vé trir ma qui bang cach :
- Ric voi bot quanh nha, quanh gdc néu, géc vuon rdi vé hudng ra phia cong dé dinh ranh gisi voi ma qui va
trit bo moi diéu x4u trong nim ci,
- Quét lai tuong voi nhu thi s Nguyén Binh viét trong bai tho « Tét ciia me t6i ».

San gach tuwong voi nguoi quét lai,
Vé cung trir qui, trong cdy néu.

Khoang trong tim linh

Thoi gian tir ngay dung néu (23 thang chap) dén ngay ha néu (7 thang giéng) twgng trung cho:

- thoi gian nghi ngoi ciia nén vin minh ndng nghiép ciia nudc ta.

- Mot khoa tréng tam linh trong dan gian.

Tir ngay dung néu 23 thang chap, trén tran gian 1a mot khoang tréng tim linh vi su ving mit cua than thanh. Theo tin
ngudng dao Lo, Ngoc Hoang Thugng Dé & trén troi cir than thanh xudng trong coi tran gian. Ngay dung ciy néu 1a
d4u hiéu than thanh vé& troi chiu Ngoc Hoang Thuong Dé, thi du nhur:

- Ong Tio 1a vi thin do Ngoc Hoang sai xudng che chd cho moi gia dinh va ghi moi viéc t6t xau dé dén ngay
23 thang chap thi tr& vé troi tau 1én Ngoc Hoang. Tai sao ciing ca chép? Bay 1én troi duoc thi phai c&i ca chép 1a vi khi
vuot qua Vii Mén thi ca chép héa thanh rong méi tiép tuc bay dugc.

- Ngoc Hoang cir quan Hanh Khién (Puong nién chi thin) xudng cai tri dn gian ciing véi phu ta 1a Phan Quan.
Hang nam, cir ding giao thira 12 ltc ban giao gitta quan Hanh Khién m&i va cii nén méi goi Pém Trir Tich (Trir 1a trao lai
chirc quan, Tich : ban dém tirc 1a dém ngdy cudi cua thang chap 12 lic ndm cii két thiic, nim méi bit du). Cung giao thura 1a cing ¢ ngoai
troi nham d6n céc thién binh dudi quyén cac quan Hanh Khién.

Giita troi va tran gian 1a sy 1én xudng cta than thanh vao ngay Tét nén ciy néu tre tugng trung cho truc vil try
nbi lién troi véi dat va cdy néu 1a céi thang dé than thanh 1én troi, vi vdy ma ngon cdy néu phai c6 nhiéu tip 14 tre trong
nhu may troi va ngudi dan thi nhau dung néu cao.

Thit nhat néu cao
Thir nhi phdo kéu.

Poi song trong khoang trong tim linh

Trudc khoang trong tdm linh d6, ngudi dan séng nhu thé nao?
- Phai d6i phé véi ma qui,

- Rudc t6 tién vé an Tét,

- Pén céc diéu tt dep vao khoang trong.

Doi phé véi ma qui tré vé

Tir ngay dung néu tirc ngdy Ong Téo vé chau Troi, khong c6 than coi séc nha cira nén ma qui hoanh hanh dén
pha phéch dan vao dip Tét. Pay 1 liic anh hudng tin ngudng trir ma qui ctia dao Lao rat siu ddm trong dan gian. Nguoi
dan dbi phé voi ma qui bang cach :

Trén cay néu thi treo bua chi, chudng gid, chudng khanh phat ra am thanh cho ma qui sg. Dudi chan cay néu,
dé céc 14 c6 gai nhur 14 dira, rac voi tring thanh hinh canh cung nhdm bén vao ma qui.

Treo trudc nha vo so, hén, nhanh xuong rong dé ma qui twong 1a nha ciing loai, quét voi tring, bua tir tung
ngii hoanh vé& trén gidy hay bang tre (4 cay dimg, 5 cay ngang) ciia Khuwong Thai Cong, v& ban ¢ miii tén, dan hinh than Tra,
Uét Lily cAm b6 day rom bit ma qui...



- Theo sach xua, dudi ciy dao trén nii Do Séc ¢6 hai vi Than 1a Than Tra, Uat Lily cai quan cic ma qui. Ma
qui nao trén di phd phac dan gian thi bi hai vi than d6 bét tr6i bang diy c6i dem cho cop an thit. 6 12 1y do trung hoa
dao,va treo ddy rom, c6i true nha. Theo tin ngudng hoa dao dé c6 quyén luc xua dudi ma qui nhd uy quyén hai vi than
Tra va Uit Lity cu ngu ¢ cdy dao

Tai sao dot phao? Theo sich Kinh S Tué Thoi ctia Téng Lam, xua kia ma nii giéng nhu con khi (da nhan) rat
so tiéng nd va anh sang 16e ra nén ngudi dan dét nhitng 6ng tre, nira cho nd khién ma qui bé chay. Sau nay ding phéo
thay dng tre cho nd dé bay to vui ming va sua dubi ma qui.

Sic thai vin minh ndéng nghiép: Nghi ngoi- Hwéng thu vat chit

Diu hiéu chinh thirc cia thoi gian nghi ngoi nay 12 dung ciy néu trong Hoang Thanh va ngay d6 vua quan
«phong dn» tirc d& mot s6 4n trién trong cai giod treo trén cAy néu va vua khong lam viéc cho dén ngay ha néu. Tiép theo
1a dan gian dung néu va nghi ngoi nhu vua quan.

Sudt thoi gian nghi ngoi nay, moi nguoi déu lo huong thu vat chat dn udng no né dugc ta trong ciu ddi : Thit
m& dua hanh, banh chung va trong cau tuc ngit: Ddi gié cha, no ba ngay Tét

Tai sao quﬁn 40 moi, 1i Xi ( theo cb tich Trung Quéc, hdng bao dung 8 ddng tién tirc bt tién hoa than, dit dudi gbi dira tré dé sua
dudi ma qui)? La dé vui xuan du hoi Tét: Lang t6 chirc cac cudc vui choi nhu dénh du, choi ga... Ngudi 16n thi chén, to
tom, soc dia, tré em thi choi bau cua, cé cop.

C6 ban bay san suot ngay,
An an uéng uéng no say phi tinh.

Thdng giéng dn Tét ¢ nha,
Thdng Hai co bac, thang Ba hoi he.

DPon cic diéu tét dep vao khoang tréng

Trong thoi gian ctia cAy néu 1a thoi gian sum hop dai gia dinh ca nguoi con song 1an ngudi qué c6 nén tdi dén
thi d6t dén 16ng treo 1én cAy néu dé huéng dan to6 tién vé nhi. DAy ciing 1a thoi gian ngudi dan dén nhan cac diéu méi
mé tot lanh vao trong nha va sua dudi cic diéu xau, do dé6 ma cé céc kiéng ky.

Kiéng ky cdc diéu x4u:

- Khong quét nha vi theo sich xua, ngay Tét than tai c6 thé tron trong ddng rac,

- Kiéng nguoi c6 via xau xong dit nén dau nim chon ngudi ¢ via tot dén xéng nha, tai sao? Nguoi Viét
thuong noi ba hon (Sinh hén, Gide hén, Hon thude vé Duong) va chin via. Hon thudc vé khi Tién Thién (truée khi c6 troi dat hir
hinh) thanh, nhe bay 1én troi; Via (phach) 1a khi Hau Thién trong truot (sau khi c6 troi dat) thodt ra tir that khiéu (18) (Pan ong c6
7 via thodt ra tir 2 1 tai, 2 16 mii, 2 mAt, miéng thudc v& Am; dan ba ¢6 9 via tirc thém am ho va hau mon) . Via hién dién trén dit c6 thé anh
huong dén nguoi sdng chung quanh. Y nghia chon ngudi c6 via tot dén xong nha 14 vay.

Pon nhén cac di€u tot lanh vao nha

Diéu nay giai thich tai sao ngay & hai ngoai, ngay Tét chiing ta trung canh mai vang, cy 6t ddy trai ? D6 1a nhing vat
mang ¥ nghia hodc déng 4m véi nghia tot lanh nhu :

Hoa Tét.

Trudc ngay Tét, tai sao ching ta c¢6 1& di chg hoa mua hoa vé trung ngay Tét ? Hoa nao dwoc wa chudng nhit
trong ngay Tét? D6 12 hoa clic vang va hoa mai vang, 1a vi :

- Trung hoa ngay Tét vi quan niém « hoa khai phii qui » (hoa né tugng trung cho phi qui)

- Chudng miu vang vi mau vang biéu twgng mau qui phdi, vwong gia chi danh cho vua ngdy xua,

- Mai dimg chung vé6i Tung, Tric duoc goi : Tué han tam hiru, Pong thién tam hiru, Dong xuan tam hitu, Tam hitu
ich... dé chi tinh bang hitu thity chung, cao qui, thanh tao, i

- Mai, Cic ding chung véi Tung an) Triic 1a b tir quan tur, tir qui bi€u twong cho 4 mua.

- Mai Ciic lai dong 4m véi nghia t5t lanh. Hoa ciic tiéng han doc nhu cuu ddng 4m vdi ciru tirc 1au bén, ciic van
tho (sdng lau, trudng ton, vinh ciu), hoa mai vang s€ mang lai nhiéu may (mai).



Trén day 12 1y do tai sao Tét dén 1a trung d6i chau ciic vang trudc cira hay trong nha. Ngoai ra, theo tap tuc, chau ciic c6
nhiéu bong, mdi bong hoa ciic lai ¢6 rat nhiéu canh biéu tuong con chiu day dan lai nd kéo dai kha 1au tir dong sang ha di
than va 14 da tan. Con theo nho gido, hoa ciic vang 1a biéu tugng nguoi quan tir trong bg tranh tir qui (mai, ctic, tric, ting) Vi €O
dic diém « Diép bat ly chi, hoa vé lac dia » (La khong lia canh, hoa khong roi xuéng dat).

Ngay Tét thi c6 nghé thuat got cii hoa thuy tién tao hinh va cho khai hoa diing ngay Tét.

Hoa ctic van tho Chau thuy tién

Con chon canh mai ciing ching kém ciu ky vi ngudi trong mai phai biét lic nao tia 14 cho hoa né diing ngay con
ngudi mua phai biét cach chon canh mai qui hiém.
Da s6 wa chon nhitng canh mai dy hoa thudc tudi 4u mai va tiéu mai dé uéc mudn dugc nhidu may mén trong nim
Moi.

Mot s rét it ngudi ¢6 thii choi hoa thi bé cong tim chon’ :

- Mot canh mai lo tho, it 14, it bong vira du t6 diém cho canh mai thanh tao, nhung canh phai da nghiéng ra khi cim
vao doc binh nhu dé dén xuén;

- Mot canh 3o mai cit tir ciy 3o mai hay mot gdc 1do mai xit xi, cong queo, mdc théch khong mot 1a xanh thé ma tir
c4i kho cin trd ra may bong mai vang thi that 13 tuyét nghé ctia « Canh mai trang diém mét vai bong hoa » . My bong mai
d6 biéu twong trung thyc cho sy hdi sinh cta vii tru vao ngdy dau xuén. Thu choi mai di dén tuyét dinh néu miy bong mai
¢ 5 canh (mai ngy hay mai Hué) g0i la « Mai khai ngii phiic » tegng trung cho 5 phdc : Phd, khang ninh (manh khoe), du hao diic
(duoc tiéng tét), khao chung ménh (chét an lanh)”.

72Ngay nay, c6 thé mudn chiu mai an Tét

73Céc loai mai : Mai niii moc hoang da hoa ¢6 tir 5 dén 18 canh. Mai chiim géi nhidu hoa n ra trén chd u. Mai huong ¢6 miii thom (Bén Tre), mai rimg Ca
N4, mai ngu xir Hué ...



Mai 5 canh Mai chum géi Lao mai Canh dao

Cay-trai
Ciéc cdy thudng dugce trung ngdy Tét 1a ciy béo hiéu diém t6t lanh :
Tang, tric, mai tuong trung cho bén bi vi cdy séng khoe subt mia dong dem lai binh an cho moi ngudi';
Triic bao tam da : Ciy triic cho mdt nhénh tric c6 3 14 biéu twong cho : Pa phic, da tho, da nam tu.
Cay cho trai ¢6 nhiéu hot vi hot twong trung cho con chau. D6 12 1y do tai sao ngay Tét trung bay céc trai cdy
¢6 nhiéu hot, nhidu mau do nhu ciy Iyu (Lyu khai bach tin), dwa hiu, cdy quit, ciy ot day tréi....

Tranh Tét

Xua kia, tranh Tét 12 thd vui tao nhd va tao khong khi vui tuoi ngay Tét. Tranh Tét thuong dugc phan ra hai
loai :

- Tranh cua dan gian,

- Tranh cua tao nhan mac khach.

Tranh Tét dan gian

Tuy kém my thuat vé mau sic, nét v&, cdc tranh Tét (Bo tranh nay con tang trit & bao tang Guimet bén Phap) dién ta lai céc
nét sinh hoat ngay Tét va vin héa nong thon nhu :

- Céc trd choi (tranh du day, tranh bit mét bit dé, tranh du vat),

- Tranh 1am 1am vui ctra nha (tranh dam cuéi chudt, thiy dd céc)

- Tugng trung cho mot 101 chic tung sung tic cua gia dinh ndng dan (tranh ga dan, lon dan),

- Mot ¥ tuong dep nao d6 ciia ngudi dan goi dén cho nhau vao ngay Tét : Tranh vinh qui bai td, Tranh vinh
hién (bé trai 6m i tréng) , Tranh phd qui (bé gai 6m con vit), Tranh ga tréng vi ga tréng duoc coi nhu than k&, nén hé sang ga
gdy 1a ma qui phai chay tron vé 4m phu; tuong ga bang sir con dit trén néc nha dé yém hudng x4u dua ma qui vao nha.
Tro choi dan gian mda 14n, mda réng, choi du, diu vat...

Tranh lam cho vui ctra nha

DPam cudi chudt Théy db céc

Loi chiic sung tic




Bit mét bit dé Choi du Pénh vat

Vinh qui bai t& Vinh hoa Phi qui

Tranh Tét cho vin nhan

Ngii phic 1am moén

Ngoai hoa ra, con chiic Tét nhau bang hinh con vat nhu dé, doi c6 chit nho ddng 4m t6t dep thi du nhu con doi
doc 1a fu nhu 4m phic nén v& 5 con doi tugng trung cho  « Ngii phiic ldm mon », 5 diéu phudc tdi cira nha : Tho, Phi,
Khang ninh (manh khée, an vui), du hdo durc ( yéu chudng cai dic), Khao chung ménh (chét gia, tron doi).

Tam duong khai thai = [ B &

Trong Kinh Dich, Thai 12 tot 1anh nén thudng néi Thdi gid thong da (Thai 1a thong suét). Vi vy qué Thai
1a qué tdt 1anh nhét vi “thién dia giao Thdi, hdu di tai thanh thién dia chi dgo...” c6 nghia la nhin vao hinh
dang cua qué Thai, thiy y nghia t6t lanh ciia Thai 1a do 3 hao duong ndi quai Can (woi, tweng trung bdi 3 vach lidn)
nam bén dudi hop véi 3 hao 4m ngoai quai Khon (dt, twong trung boi 3 vach diy nam bén trén. Hinh dang qué Thai
dién ta khi troi giang xudng dudi (huong am), khi dat xong 1én trén (huséng duong), khi 4m duong trong vii try dwoc
giao hoa khién cho van vat thanh tgu vudng tron...

) Pia Thién Thai
Tai sao lai c6 ¥ nghia Tét Nguyén Dan vao qué Thai? La vi sang thang Giéng (mia Té) 1a qué Dia
Thién Thai « Theo kinh Dich, thdang 11 am lich (tiét dong chi) itng véi qué Pia Loi Phuc (chi ¢6é mét hao dwong,
mét vach lién, & hao 1 duéi cing). Sang thdng 12 thi tang thém mot hao dieong ¢ hao 2 thanh qué Pia Trach Lam.
Sang thdng Giéng (dau miia xudn) thi di ba hao dwong thanh qué Dia Thién Thdi. Do dé, nguoi xwa néi dén xudn
thwong khong quén nhdc téi Thdi».
Miia Xuén 1a miia van vat chuyén minh song dong lai. Vi thé, n6i vé thang giéng, ta thiy cic cu xua thuong ding
chit «Tam Dwong khai Thdi»

Con vé miia xun, chit Xudn & c6 nghia 14 déng, song dong,cho nén trong ngay Xuan thud xua, vua va quan
than phai ra ddng ciy mdi ngudi mot hay vai ba ludng (tich dién), ching nhiing 13 d 1am guong cho dén nén bét tay



ngay vao cong viéc dong ang, ma con 1a dé 1am mot dong tac tugng trung: pha v& miat dat dé gidp cho mudn vat sém
vuon 1én”™.
b6 1a 1y do vao ngay Tét thuong chic nhau : Tam Duong Khai Thai cua qué DPia Thién Thai. Tam
dwong 14 3 hio duong ctia ndi qudi can nam & dudi va thudng duoc biéu twong béi hinh 3 con dé (3 hao duong).

BEA G2

Burc tranh Tam Duong (dé) khai thai .
Dicu nay giai thich dau xudn dan cu doi truéc nha :
Tam dwong khai thdi,
Ngii phiic ldm mon
(Ngii phtic : Tho, phd, khang ninh, du hiéu dtrc, khao chung ménh)

Nguyén Cong Trir 1778-1858) nhic trong bai hat néi véi giong ty trio:

Bdu mét chiéc lan chiéng, méc sirc tam dwong khai thdi,
Nha hai gian bo trong, tha ho ngii phiic lim mén.

Ca dao chuc Tét cua Viét Nam cé cau:

Nay mirng tir hai dong xudn,
Tam dwong khai thdi, muén dan hoa binh.

Thién su Huong Hai (162-1715) sdng vao thoi Hau L, ¢6 1an xic cam sang tic bai tho xuin thit ngon
bat cti ma hai cau de la:

Tam dwong khai thdi chuyén hong quan,
Ciru thdp thiéu quang sdc sdc tan.
(Tiét xudn thong mé chuyén mudn phirong,

Ba thdng thiéu quang sdc sdc xudn.)

Dii Lan Lé Anh Diing c6 nhdc dén trong s6 may bai tho trén di€n Thai Hoa (Hoang thanh Hué) tuong
truyén c6 bai ngii ngdn nhu sau:
Ha xir xudn sinh tdo,
Xudn sinh chdn thi phong,
Tam dwong khai thdi tinh,
Tir hai Iy twong dong.
(Noi ndo xudn dén sém,
Gid dbng xudn vé nhanh,
Vin thdi binh xudn ma,
Dan ciing vui diém lanh).

Su tich cay néu

74Nam 1827, vua Minh Mang dit tich dién tai hai phuong Hoa Théi va Ngudng Tri. Bén mit tich dién ¢6 xdy tudng gach, gitta 1a « cung
canh ». Trudc mit tich dién c6 cira Phuong Mén ghi hang chit : Dé ménh xudt duc, Vi Thién ha tiéu.



« Tuc xuwa truyén rang, tir xa xua, quy dit y dong dp birc va chiém hét dat dai ciia con nguoi. Nguwoi phdi thué ddt ciia quy tréng liia
va chiu diéu khodn “dn ngon cho géc”. Quy ldy hét théc, nguoi chi con rom ra.

Thirong nguoi, Phdt mdch cho trong khoai lang. Cudi vu, nguoi thu hoach hét phan cii, dé lai quy phan ld. Quy d6i diéu khoan sang
“an goc cho ngon”. Phdt lai mdch nguoi quay lai trong hia. Nguoi thu hoach hia, phan rom ra cho quy.

Buec tire vi 2 vy lién khong thu dwoc gi, quy 06i diéu khodn “an ca goc lan ngon”. Phdt bdo nguoi trong ngd. Bdp ngé ra 6 giita than
cdly nén cudi vy, nguoi thu hoach ngé vé chdt day bo, quy chéng thu duwoc gi.

Khéng thu dwoc nong san, quy doi lai dat. Phdt bao nguoi dén mua mot manh ddt nhé bang béng chiéc do ci sa treo trén ngon tre.
Thdy hoi, quy dong Y. Khi nguoi trong cdy tre xudng, Phét héa phép cho cdy tre cao 1én tn troi, chiéc do ca sao mé réng che khdp
mat dat.

Quy mat hét dat dai, phai lii ra tan bién. Udt hdn, chiing mang qudan ddnh chiém lai rupng dat. Biét quy so voi bt, ld dira, mdu cho,
Phdt bdo nguwdi st dung nhitng thir 06 0é 3 lan ddnh bai lii quy.

Buai trdn, quy khéc than véi Phdt méi nim cho chiing vai ngary dwoc vé dat lién tham phan mé 16 tién. Phat dong ¥. Tir 06 tré di, moi
dip Tét dén, quy lai duoc vé dat lién. Nguoi dan dung cdy néu trude nha 06 ma quy khong lai gan phan ddt ciia minh.»



Ban tho to tién

Anh huéng van héa Vién Pong hién 1én mot cich cu thé khi ta ding trudc ban thd gia tién
va biét y nghia cach sip xép ban thd theo vii tru quan ciia Pao Lio: Mau sic chinh 1a vang do, bai
vi 1a chan dung ngudi qué cb, bat nhang, lu dong giita hai chan dén (mén, dong binh tiy qua, nim
ruou voi 3 chén nho.

Ban tho biéu hién vii tru quan Pao Lao

Chtng t6i huéng din cic em dén thim mot can nha dAm trinh c¢6 truyén ba gian hai chai bt
van trén dong bang Ctru Long. Budc qua ctra chinh, chiing ta nhin thiy ngay ban thd gia tién biéu
tuong cho mot hinh anh vii try thu nhé dugc boc trong mdt hinh anh vii tru 16n hon biéu tuong boi
céc bo phan cua kién tric .

Vi tri

Ban tho gia ti€n bao gid cling dugc trinh trong dat noi danh du 1a ¢ gian gitta (trung cung). Budc
vao cira chinh c6 thé gip ban thd gia tién va bo ban ghé dé tiép khach (wang ky) quay ra cira chinh cta
can nha ba gian.

Qui tic sip xép.

Ban thd 12 vii tru thu nhé 1am noi cu ngy cua linh hdn nén qui tic sip xép thanh mét vii tru
theo triét Iy Lao Gido.

Trude bai vi to tién”, bat nhang hinh tron tugng trung cho « V6 Cuc » téa huong khéi nghi
nguit nhu Khi Hao Nhién’; trudc bat nhang 1a bo tam su” quen thudc, Iu d@)ng tuong trung Thai Cuc
dit giita 2 chan dén biéu tugng 4m duong’”.

Ly thuyét ngli hanh (kim, thiy, moc, hoa, thé) hi€n di€n trén ban tho gia ti€n dudi hai dang sau:
-Kim (u df")ng, chén dén), Thﬁy (nudc tra, rugu), MGC (chan cay nhang, diia, khung g6 bai vi), Hoa (ngon den), Tho (cat

trong bat nhang, dd bang sir);

75Lam béng bén loai thiét moc : lim, sén, tau, dinh

76Giita bat nhang c6 truc vii try 1a khic trfim huong khiic khity viron thing 1én trong bat nhang. Khi Hao Nhién 1a khi nguyén thiy ngudn gbc ciia vii
tru. V& tuc dbt huong, vao doi Vii Han, ngudi Trung Hoa bt trude Ngudi Hon ¢ Tay Vuc rdi truyén sang nudc ta thoi Tam Quéc (Bui Xuan M. Tuc
thd cing ctia nguoi Viét, NXB Van Hoa Thong tin Ha Noi, 2001, tr.122

77Néu c6 thém éng dung nhang va dng dung diia thi goi 1 ngii su. C6 tac gia hiéu ngii sy 1a bat nhang, 2 ciy dén nén, doc binh, mam ngii qua.

78Lu hwong : Théi Cyuc; Nhang thip 1én: tinh tii; doi dén : nhit nguyét quang minh



- Dia ngii qua nguyén thuy la dao, 1€, man, lyu, phat thu tugng trung cho ngii hanh va ngii
phiic”, nhung sau nay chi can c6 5 loai trai cAy 1a du. Dia trdi ciy dat phia phai @m) con doc binh
cim hoa phai dé bén tréi (duong).

Triét Iy Tam Tai (Troi, Pét, Neusi) dugc biéu tugng boi 3 chén nudc hoac 3 chén rugu hoac boi
bo tam son®.

Mau sic chinh 12 mau d6 biéu trung anh sang duong clia mit troi, mau vang 1a anh sdng Am
cua mat trang. )
Dudi ban tho, d6i khi ¢6 trang thd Tho Cong®!

Ban tho td tién tai qudc noi Ban tho gia tién tai hai ngoai
Vii tru Dao Lao bao quanh ban tho

Dung trude ban tho, nhin 1én mai va co cAu suon nha cia nha ddm trinh trén déqg bang Ctru
Long, ching ta sé thay mdt vii try 6m lay ban tho dugc tuong trung bdi cac bd phan kién tric suon
nha nhu c6t, kéo, c@y trinh, bo chay céi, don tay, mai ng(’)i‘. .. o

Thai Cyc biéu tuong boi cay don dong®*? géc trén dau vi kéo gidp moi bat ngam.

Am duong tugng trung boi: ) ’ ‘

- B§ « chay c0i », chay hinh tron (dwong), c01 hinh vudng @am). B§ chay c6i do dau vi keo, dat
gifta cdy trinh xuyén qua hai hang c6t chinh tién hau nén nha c6 tén 1a dam trinh.

- Hai cay don tay am duong) 40 méi, gac trén keo gitra don dong va hang cot céi,

- COt tron (Troi, duong) dat trén tan da vudng ®it, am).

- « Song mén ». Clra Am (bén phai) va ctra duong (én wai) trd ra hai bén ban tho gia tién dé di vao
phong ngu bén trong,

- Mai lop ngdi am (dat ngira) duong (dat dp),

79Mam ngii qua 5 mau sic ngii phiic (trudng tho, phii qui, khang ninh (sttc khoe binh an), hao dirc (tich lity 4m dtrc), thién chung (tim thanh thén)

80Mot cdi ky goi tam son & gifta cao hon dit by dai con 3 chiéc dé 3 chén ruou c6 nghia cing ba tudn rugu méi du 18, mot bén dé dia triu cau, mot
bén d& bt nude.Tam son c¢6 thé 12 ba hop xép nhu hinh chit son, trén dé ba dai rugu dit trén chd son (niii) to ¥ néi tb tién vui tién trén coi son thiy
thanh cao xuén bt tan.

81Thé Cong 12 mot dang ciia Me Dit, 12 vi than trong coi nha cira, dinh doat hoa phiic cho mét gia dinh. Mot sb gia thuyét cho ring Thé Cong 1a
mot trong ba vi Tdo Quén xuét hién trong truyén Sw tich Tdo quan (hay Sw tich ba ong ddu rau). Nguoi chdng thir hai 1a Thé Céng (trdng coi viée bép
ntic, con goi 12 vua bép), ngudi chdng thir nhét 1a Tho Dia (trong coi viéc nha cira), ngudi vo 1a Thé Ky (trbng coi viéc mua bén, cho bia cho phu
nit trong nha va san sinh vat ngoai vidn). Tuy nhién, mét sé ngudi cho ring Thd Cong 1a vi thin cai quan ving d4t con Tdo Qudn chi coi viée bép niic
trong nha.

82Pon dong dugce coi nhu linh hén ctia cin nha nén 1am 1& Thuong Lurong (18 gac don dong) va treo bat quai hau thién phai chon ngay gid hap véi
tudi gia chu



- Bén ngoai nha thi « Ta thanh long, hitu bach ho ». Bén trai can nha thi xé rach (thanh long,
duong) dan nudc vao muong vuon, bén phai 1a vuon cay trai (vach hé, am).

Suon nha dam trinh

Y nghia bai vi

Bai vi 12 noi cu ngy cua linh hon ngudi qui ¢b vi ¢6 1ong tin sau khi qui tién, cic phéch thi
vé ¢bi Am, con linh hon van ton tai, ngy ¢ bai vi®, séng chung va hd tro cho con chau. Vi vay ma
trong dam tang ngdy xua, trén dudng dua linh ciru dén noi an ting, hon ngudi qua cd ngy trong dai
lua (inh bach hay hén bach). Sau khi an tang roi, vi dai dic hay ong thiy cting viét nét chit cudi cing trén
bai vi dé rudc hon vé nha va tir d6 hon ngu & bai vi.

Céch dit bai vi

Trong mdt so tir dudng cd xua cua mot dai gia dinh, bai vi t6 ti€n dugc xép theo ngti hanh.

Vi tri ngii hanh Vi tri bai vi tuong ting
Hoa T
Mbc Thd Kim Tang tb Van té Cao t&
Thity Ni tb

Vin t6 12 t0 tién trén hét, Cao 12 6ng cua dng, Tang 12 bd cua dng, T 1a 6ng, Ni 14 cha. Theo
luat twong sinh twong khic cua luat ngii hanh, cic bai vi dugc thd cing gidi han & 5 doi mgi dai) Vi
vay ¢6 tuc choén hay ddt bai vi Cao to (w dai va d6n bai vi & dudi 1én. Sau khi dng bd chét, ngudi con
s& dat bai vi ciia ngudi cha méi mat vao vi tri bai vi Ni td va bai vi cii cua Ni t6 cii duge dit & TO
(ong), bai vi cii cua TS dat vao chdTang to, Tang té chuyén sang vi tri Cao td, bai vi cii Cao to s&
dugc huy vi vi Cao td cii s& gia nhap vao bai vi Van t6.
Y nghia van hoéa cuia bai vi

Bai vi gdm hai miéng gd dat trén mot cai dé : TAm « phdn dién » son tring viét chir den ghi
ho, tén, chuc tude, ngay sanh, ngay mat, cung té€n huy, tén thuy®...

83Bai vi con goi 1a Théan chu, Mdc chu, Than vi, Thé vi

84Teén thuy hay tén hém (tén cting com) ding dé khn moi linh hén vé khi cing; c6 khi khén moi dén ctru huyén thét t8 (ctru huyén= 9 doi hay thé
hé ké tir ngudi khén 1a chau 9 doi th t6 tién 9 doi trude cita dong ho nha minh (ban thén, cha, 6ng ndi, éng cb, dng so, cha ciia dng so, dng ndi ciia
ong so, éng cb ciia 6ng s0, dng so ciia éng s0). Theo tuc 1¢ Trung Hoa, ngiy xua chi c6 vua mai thd Thét T tinh tir ong ndi (ndi t6) 1 nhit t6 1én dén
ting tb, cao td, tién t6, vién td, cao cao td, thi T4. ; giai cip thuong dan chi dugc thd téi Nhirt TS tic 6ng noi.



bat sau tAm phén dién la tAm g5 « noi ham » ghi rd tén thi€t (hem hay ham), tén riéng, tuéi, gio
sanh va gid mét. Bai vi dugc cat trong mot cai hop son son goi 1a ¢d kham (5 3. Chi vao ngay gid
ky, ¢6 y méi dugc mé ra, con chdu nhin thiy bai vi tic 12 thdy ngudi qua ¢d cho nén birc hoanh phi
trudc ban tho thuong cham trd hai chit « Kinh nhw Tai »* mhu lic con séng) cOn trén cac cot chinh thi
treo ciu dbi*.

Y nghia vin héa vé kich thuéc bai vi
Theo phong tuc ¢ truyén, Long Vi (danh cho vua) VA bai Vi (danh cho nguoi dan) ¢6 céc kich

thudc sb chn (Am) nam trén cic canh ngang 1la Am danh cho 4m canh cua long Vi, (canh dimg 12 Duong).
Canh ngang tuong trung cho thoi gian va sy hién dién thuong tryc ciia linh hon. Vi vay :

-C dé gs nam dudi bai vi rong mdi canh 4 tic dé biéu tuong 4 mua.

- Bai vi ttc thanh gd dung ghi tén hidy dat trén dé gd. Kich thudc mit nim cia bai vi trén dé
6 : Chiéu rong 30 phan tirc 30 ngdy trong mot thang, chidu ngang 12 phan tirc 12 gid (. siu, din....)
ciia mdi ngay.

Tat ca con s6 cua kich thude trén 12 biéu trung cho sy thudng truc kinh thd cta con chdu va
sy hién dién linh hon t6 tién.

Vai lay

Giai thich cac cum tir trong phong tuc 18 gido : kinh trong, chao hoi,clng, khdn, 1é, bdi,
vdi, lay.

Kinh trong c6 nghia nguoi bé dudi kinh bé trén va bé trén trong bé dudi. Thi du trong giao
té hang ngay, bé dudi phai « KINH » bé trén trudc bang cdi ddu rdi hai tay nam lai voi nhau dé
trudc nguc ma xa. Dé dap 18, ngudi trén « TRONG » ngudi dudi bang cai gat ddu hodc x4 lai
nhung khong cdi dau.

Vé chao hoi thi nguoi dudi chio ngudi trén va nguoi ngang vai vé nhu hai ban tay dp chap
nhe nhang vao nhau; con nguoi trén thi hdi nguoi bé dudi thi du nhu dao nay con hoc t¢i dau rOi.

Ciing. Ngay gid ky, cting 14 thip nhang, d6t dén, dang cd ban 1én td tién rdi khan vai,

Khin. Doc tén cling com ciia ngudi qua ¢d dé moi vé thy hudng

L& : L& 1a cung va kinh, Cung 12 trong Minh, Kinh 1a trong Ngudi. Phép tic phai tudn theo
khi thd cing, giao t&7;

85Hoanh phi : Sw vong nhu sy ton, Kinh nhu tai, Phiic man duong. Méc ban thity nguyén (ciy c6 gde nude ¢6 ngudn), 4m ha tw nguyén (udng nude
nhé ngudn), Quang tién du hau (1am rang doi trude, néu guong sang doi sau

86Cau dbi trude ban tho gia tién : moc ban thity nguyén thién c¢6 niém(mudn thué nhé nude ngudn, ciy coi); Thién kinh dia nghia bdch nién tam
(Tram nam lo d4t nghia troi kinh ), T6 tién phirong danh heu quéc sir; Tir ton tinh hoc ké gia phong.

Tién té6 anh linh, con chdu cira nha thinh vuong,

Tué thoi twong niém, khoéi hieong nghi ngiit dai lau.

Phiic sinh phii qui gia dwong thinh,

Léc tién vinh hoa tir ton vinh.

(Nho phic diic ma gia dinh phd qui thinh vuong,

Tai 16¢ cong danh con chéu ngy mot nhiéu)



Phép tic phai tudn theo khi tho ciing, giao té=;

Bii : cung kinh biéu hién ¢ than tuéng nhu qui lay.
Vi lay 12 18 phép xa giao thoi xua giita ngudi sdng hodc Iiic 18 béi trude linh hon ngudi qua

4
A

cO.
Vi : Chép hai tay dé trudc nguc hodc dua 1én ngang dau, hoi cii ddu va khom lung rdi
ngang 1én, dwa hai ban tay 1én xudng theo nhip dau ciii xudng, ngang 1én.

Y nghia ciia lay theo Khéng Gido

L& vai vua quan ¢ triéu, nha mon, than thanh & dinh miéuy, t6 tién ¢ nha thi phai ap dung
cung cich cua Khong Gido®.
Khi lay, ngudi dimg thang tiéu biu cii « uy », hai tay cung thil (mim lai) t6 céi « diing ». Trude khi
lay, hai tay cung thu dwa 18n trdn dua sang tréi rdi sang phai tuong trung cho Tam Tai (Thién, Dia, Nhan).
Khi lay, hai tay cung thu chdng 1én dau gbi chian mit, chan trai qui dé to 1ong t6n kinh ma khong
mét cai uy;
Ciii dau xudng t6i chiéu dé to long tén kinh ngudi ma minh danh 18.

Cach lay thong thuong

Lay to long ton kinh v&i ngudi bé trén hay qua cd.
Cich lay :Chip hai tay dua cao qud trdn rdi ha tir tir xudng trudc nguc, doi khi tiép tuc qui xudng
dét, tran cham dat 12 mot lay.

Thé lay dan ong : ding thang, hai tay chép truéc nguc, dua cao 1én tran, cdi minh xudng,
dua hai ban tay dang chip xudéng mit chiéu, xoe 2 ban tay dit nam tp xudng, dong thoi qui gdi trai
roi phai xudng chiéu, cii rap dau xudng gan hai ban tay theo thé phu phuc. Pung 1én : hai ban tay
chép lai dé 1én dau gdi tri, chan phai theo da dimg 1én rdi ding nghiém nhu trudce, lay cho du sb
lay.

Thé lay cua phu nir : ngdi xudng chiéu, hai cing chin vit chéo vé phia trai, ban chan dé
ngira 1én dé phia dudi dui chan trai; chip hai ban tay dé trudc nguc, dua cao 1én ngang véi tim trén;
cti dau xubng, dit 1én trén hai ban tay dat dp xudng chiéu, dé dau 1én hai ban tay; rdi ngdi thang 1én
tiép tuc lay tiép. Lay xong thi vai 3 vai.

Y nghia so lay, vai

87Mot thi du v& 1 : Dén mimg 12 tho 80 tudi cuia dng Nhidu Chudi, cu tam nguyén rat kinh cén 18 hai 1, 6ng Nhiéu sup xudng lay tra 1&, cu Tam
Nguyén Téng déc d& 6ng Nhiéu ddy va néi « Ta 18 12 18 c4i thién tude cua ong Nhidu ddy »

88Mot thi du vé 1& : Pén mimg 18 tho 80 tudi ctia 6ng Nhiéu Chudi, cu tam nguyén rit kinh cin 18 hai 1&, 6ng Nhiéu sup xudng lay tra 1&, cu Tam

Nguyén Téng déc d& dng Nhiéu ddy va néi « Ta 18 1 18 céi thién tudc cua ong Nhiéu diy »

89L2 béi Phat Troi thi theo cung cach ciia Phat Gido.



2 lay va 2 Vi (hoic 1 vai) 4p dung cho ngudi sdng : lay cha me, khi di phiing diéu ngudi qué cd
con trong quan tai : 2 lay néu 12 ngudi bac dudi ciia ngudi qua ¢d, néu & vai trén ngudi qua cd thi
chi véi 2 vai tuong trung cho sy séng ctia 4m dwong nhi khi*. Sau khi chén thi 4 lay.

3 lay hodc 3 vai khi cing Phat : Phat (gidc ngs), phap (didu chanh dang), tANg (tinh, trong sach). Cling Phat
thap 3 nén nhang va véi 3 vai ham y Giéi Huong, Pinh Huong, Hué Huong®.

4 lay+4 vai (hoic 3 vai) : cting to tién cha me, thanh than, twong trung cho tr thAn phu mAu, 4
phuong, tir trong bao gdm ca c¢di Am cbi duong, hon phach. Ngay nay & thanh phd 13y 4 vai thay 4
lay.

51ay 5 vai : lay vua, twong trung ngii hanh, vua ¢ trung cung thd mau vang. 5 véi thay thé 5
lay khi khong c6 thé lay.

12 lay. Riéng Dao Cao Dai lay 12 lay Dtic Chi Tén. 12 14 con s thiéng liéng huyén bi cua
Ngai.

Y nghia lay Phat

Néu lay Phat ding cich theo sach day thi rat 1a phiic tap. Thong thuong thi khi lay Phat :
than ding ngay khép hai chan y nghia tdm an tinh;

- Nhin Ién tugng Phat dé quén tuong dic hanh ctua Phat,

- Hai tay chip vao nhau i¢p chusng);
Khi lay thi dé hai tay noi nguc lay xudng (an tam) hodc tir tran xudng (am nguyén). Lay & tu thé ngdi theo
nguyén tic « ngii thé dau dia » tic dau, hai tay, hai dau gbi dat sat dat.

Y nghia lay Thuong Pé ciia Pao Cao Dai

Néu dén tham Thanh Thét Cao Dai tai s6 7161 Saint Urbain, Montreal, hoac Viéng
tham Tda Thanh ¢ TAy Ninh, chiing ta s& hiéu y nghia lay Thuong Dé. Chép hai tay lai 1a tai
sa0? Tay té 1a Nhut, tay hitu 1a Nguyét, vi chi Am-Duong; Am-Duong hiép nhit phét khéi Can-
Khon, sanh sanh héa hoa tic la Dao 1a bicu hién triét Iy hoa hop am duong cua Bao. Vi tri hai ban
tay ltic lay 12 biéu hién tnet 1y Tam Tai ( Thien, bia, Nhan) hgp nhat Khi lay, hai tay chap vao nhau
dua 1én ngang tran > ngam chi Thién; khi ap hai tay xubng dat > ngdm chi Pia; hai tay chip
lai, rit vé dé ngang nguc > ngam chi Nhdn. Khi Thién, Dia, Nhin hiép nhét ciing 13 Iic con
nguoi thanh dao, tré vé voi Thuong Pé.

90Tai Long An, trong 12 té thong gia, sau khi dat 18 trudc linh toa, 6ng thong gla hién tién lay 2 lay c6 nghia lay trinh véi nguoi qua cd, sau khi con
chéu lay xong thi cudi ciing 6ng thong gia lay 4 lay goi 12 lay téng c6 nghia té 18 da xong.

91Gisi huong :quyét tim b théi xdu, Dinh huong : hy vong c6 thé tinh tim, Hué hwong : ciu duoc tri tug, khai ngd



Bai hoc 5

Du khio Hué

Dinh cao van hoa co truyéen

Thanh qudch réu phong, swong van phii,
Tring long ddy nudre, vé thém xinh.
A Nam Trén Tuén Khai

Phai du khao Hué, tai sao?

Hué 1a noi két tinh cac sac thai van hoa cua ca nudc thanh «Van héa cung dinh » r6i tu Hué
Vian héa cung dinh lan téa ra khap nudc thi du nhu y phuc 4o dai, nha nhac, kién tric...

Hué ngay nay 1a kho tang luu giir di san van héa vét thé va phi vat thé biéu trung cho tri tué
va tam hon clia dan toc Viét.

Vian héa Hug 1a dinh cao cua van héa c6 truyén da dugc UNESCO c6ng nhén 1a di san van
hoéa cta nhan loai.

Hué 12 ca mot vuon hoa van héa mudn mau mudn sic di duge mo ta trong nhiéu tic pham
ndi tiéng cho nén trong khudn kho du khao, chiing t6i mudn nhdn manh dén hai dic trung van héa
ctia Hué 1a :

- Pac trung van héa dugc UNESCO cong nhan la di san ctia nhan loai,

- Pac trung van hda con dé dau an trong dan Viét nhu y phuc, kién tric nha cua.

Hué la di san van héa cuia nhan loai

Xt Hué®” hinh thanh sau khi céng chiia Huyén Tran® vé Chiém quéc (1306) mang theo con
chau vao chau O, chau Ly. Géan 3 thé ky sau, Thuan Héa tré thanh thu pha ciia nha Nguyén.

Subt miy thé ky, bao nhiéu tinh hoa ctia din toc két tu ¢ day thanh mét trung tdm vin hoa
nhu mét birc tranh tranh tuyét voi v6i séng Huong, ndi Ngu, thanh quach, cung dién vang son, dén
chiia ¢ kinh, ling tam uy nghiém u tich, nhitng thing canh thién nhién ddy tho mong.

Nhirng sic thai tuyét voi ctia van héa Hué nhu Nhi nhac cung dinh va quan thé di tich c6 do
da dugc UNESCO c6ng nhan la di san van héa cua nhan loai.

Nha nhac cung dinh

92Hué doc trai ra tir chit Héa (Thuan Hoéa)

93Hang nam c6 1& hoi Huyén Trén tai dén thd Huyén Tran Cong Chia trén ndi Ngii Phong tai Hué



Ngay 7/11/2003, nha nhac* cung dinh dugc UNESCO ghi tén vao danh sach kiét tac di san
phi vat thé cua nhan loai. Nha nhac dugc vua Minh Mang qui dinh nam1832. Nha nhac 1a am
nhac chinh xtr dung trong cic 18 chinh cua triéu dinh nha Nguyén (2 nhac). Nhd nhac c¢6 4 thanh phan:

- Am diéu ttc nhac khic

- Nhac chuong tuc 1a 101,

- Vii khic (mia),

- Nhac khi.

Vé thanh phén nha nhac thi ¢6 : Dai nhac mhac khi 16n, am thanh 1én) tiéu nhac (ahac khi nho).
Nhi nhac bit dau tiu bang 3 tiéng chudng, 3 tiéng tréng va chim dat tiu nhac bang 3 tiéng khanh.

Anh hwéng nhia nhac 1én nhac dan gian

Nhi nhac cung dinh 12 ngudn gbc cta nhac 18 Nam Ky, nhac tai tr Nam Ky va nhac 18 cta
Pao Cao bai.

Nhac 18 Nam Ky bit ngudn tir nhac cung dinh Hué, nhung qui mé, cu tric dan nhac va hé
thong bai ban® c6 phan don gian hon. Ddi twong phuc vu ctia nhac 1& Nam Ky 1a quan®, hén®,
tang®, t&*. Poi trong dang 18 12 dng ba to tién.

Ngiy 5-12-2013, tai thanh phd Baku cia nudc cong hdoa Azerbaijan, UNESCO cdng nhén
don ca tai tr Nam Ky vao danh sach di san van hda phi vt thé dai dién cia nhan loai. Theo cdc nha
nghién ctru am nhac dan tdc, bai ban, hoi di¢u, nhip di¢u cua nhac tai tr Nam Ky déu bat nguén tur
cac loai nhac: cung dinh, thinh phong Hué, nhac 1&, nhac san khau hat bdi va dan ca Nam Ky.

Quan thé di tich c6 do

Ngay 11/12/1993 quan thé di tich ¢b d6 dugc UNESCO cong nhéan di san van héa thé gioi.
Quan thé gdm chinh yéu 13 Hoang thanh Hué va lang tAm.

94Nha nhac 12 ban nhac dugc tiu 1én diing lic 18 nghi cia triéu dinh thi du nhu lic t& Nam Giao

95Bai ban 4m nhac trong nhac 18 co ban gém ¢6 10 bai, 3 bai Nam: Nam Xuén, Nam Ai, Nam Ddo va 7 bai Co (nhac viét cho don Co) gém: Xang
X&, Ngii d6i thuong, Ngii d6i ha, Long ding, Long ngim, Van gi4, Tiéu khtic. Nhac 1& c6 vai trd rt quan trong trong su hinh thanh nhac tai tor Nam
Ky

96 Quan 1a céi mio, mii ngdy xua ngudi con trai dén 20 tudi dugc coi nhu tudi truong thanh phai 1am 18 gia quan (gia = thém; quan = c4i mao) tic 18
d6i mdo, nguoi con trai dt cho minh mot tén tu, (tén chir). Ciing nhw ngudi con gai tir 15 dén 20 tudi phai 1am 18 gia ké (gia = thém, ké = cdy trim)
con goi cp ké tirc 18 cai tram 1én toc, tudi c6 thé 1iy chdng. Chu tri hai 1& nay 12 6ng néi hodc cha hay ngudi truong toc cta duong sy. Khong gian
hanh 18 1a ban tho gia tién & tir duong ciia dong ho

97 Hén 14 dam cudi. Khi cir hanh 18 nghinh than tic 1& rudc dau, ho nha trai dem ban nhac dén ho nha gai dén kiéu hoa cuia c6 dau. Sau d6, tai ho
nha trai ngudi truong toc 1am 18 thuong dang (1€ 1én den). L& nhac duoc cir hanh trude ban thd gia tién, tiép d6 12 18 to hdng trudc ban Dién nhan dit
giita san nha. Khi khach nhap tiéc chi con ban nhac hda tiu gitip vui.

98 Tang. Ngudi mat phai 12 ngudi c6 cong khai co 1ap nghiép cho dia phuong hodc c¢6 dirc cao vong trong thi méi c6 18 nhac, nguoi dan binh
thudng thi chi c6 nhac, khong gian hanh 18 13 phia trudc quan citu ngudi qua cb.

99 Té 1a cling & cép do cao, c6 nghi thirc, ¢6 1& nhac. Ngoai trir cac dai 18 & cung dinh, 18 nhac ding trong nhiing cudc cting 16n déu goi 14 té, nhu cac

18 16n & dinh, miéu, cac dam gid hoi ¢ nhing gia toc 16n c6 cong véi lang nudc, cic 18 ddo tué, mimg tho. ..



Hoang thanh Hué

Hoang thanh Hué gdm ba 16p thanh : kinh thanh, hoang thanh, tir cAm thanh. Hoang thanh
Hué khoi dip thang tu ndm At Stru (1805) cho dén nim 1824 méi hoan tat. Nam 1802, Hué 1a kinh
d6 cua toan qudc, tu hop nhén tai, nhin lyc ca nudc tao nén trung tim vin héa : « van héa cung
dinh » c6 cAu trisc mang ban sic doc ddo qua céc yéu té vin hda sau.

Hé thdng thanh quach duoc kién tric hoa hai véi khung canh thién nhién song ndi. Xuyén
sudt ca ba toa thanh 1a con duong Than Dao (ing bao) chay tir song Huong, Nghinh Lwong Dinh,
Phi Van Lau, Ky dai, Ngo Mon, dién Thai Hoa, dién Can Chénh, dién Can Thanh, cung Khon Thai,
lau Kién Trung... Hai bén dudng Than Pao 13 hang trim cong trinh kién trdc b tri hoa hai trong bd
cuc.

Hoang thanh dugc bo tri bdo v€ bon mat bdi ba tran : Tran Binh Dai 4n ngit ctra song, Tran
Hai Thanh tran gitr mat bién, Hai Van Quan an ngir duong bo phia Nam, Pan Nam Giao (té troi),
dan Xa Tac™, HO quyén (tranh déu giita voi-hd), Van Miéu, VO Micu...

Hoang thanh con dugc bao vé boi phong thily: ndi Ngur aot04 M), ding 1am tién 4n, Séng
Huong Iam minh duong™, Con Hén va con D3 Vién trén song Huong lam t4 thanh long (duong), hitu
bach hd @m)...

Hoang Thanh con dugc td diém baéi nhimng khu vuon Ngu ndi tiéng nhu Ngu Vién, Thu
Quang, Thuong Mau, Truong Ninh... Nhimg vuon Ngy nay dinh hinh cho kiéu thirc nha vuon &
Hué tao nén « Thanh phé vuon, thanh phé tho », thé gi6i cua thi nhan mic khach. Mdi khu nha
vuon tao tic nhu kinh thanh Hué thu nho ciing c6 binh phong thé ndi Ngu, bé nudc minh dudng
thé séng Huong, ddi tang d4 cum hoa thay cho con Da Vién, Boc Thanh ( thanh long, hiu bach hé) cho du
tién 4n (ndi New, hau cham (song Huong), ta long, hiru ho.

Hé thong ling tim

N6i dén Hué, sau Hoang Thanh 12 hé thng ling tam bao gém ling Gia Long (Thien Thy Lang),
ling Minh Manh (Hiéu Lang), 1dng Tu Dc (Khiém lang), 1dng Thiéu Trj (Xuong lang)... Thanh phd Hué da
diéu hoa tuyét diéu sy phdn hoa d6 hoi voi canh u tich trang nghiém cua ling tim.

Trong tap chi Nam Phong nam 1918, Thuong Chi Vi€t :« Lang day la ca mau tréi sic muée, nii cao, rimg rm,
gi6 théi ngon cdy, sudi reo hang dd. Lang day la birc canh thién nhién tuyét dep ghép vao mot canh nhan tao tuyét voi. Lang ddy l cdi nhan cong t6
diém son ha, goi nén tam hon ndo niing, u udt nhw phang phat trong cung dién am tham, nhu ri rao trén ngon thong hiu hdt....nhung khong ddu cé
cdi cong dung dat ciia nguoi ta véi cdi vé thién nhién cia troi ddt khéo diéu hoa nhau bang ¢ ddy, cung dién, dinh ta ciing mét mau, mot sic nhir niii
non, nhu cdy cé, twéng cdy cé dy , mii non ay, phdi ¢6 dinh ta dy, cung dién dy méi la xitng, ma cung dién dy, dinh ta dy, phdi ¢é mii non dy, cdy cé
dy méi la hop vy ».

100Xa : nén xa tho Than Dat, Tac : nén tic tho Ida Than Tic. Ngiy xua, 18 xa tic vi vua can dat ban cho dan (Than DAit) va ban glong ngii cde
(Than Tic). Cir du miia xuén, vua ngy dén té Thé Than (Than Xa) va Thin Lda (Than Tac) Nam 1906, vua Gia long cho xdy dan xa téc tai phuong
Thuén Cat bay gioi. Tai dan xa tic ¢ tinh, quan B Chénh thay mét vua hanh 18, Té x4 tic xong, quan Kham Mang cay mét ludng & so tich dién dé
1am hiéu m& dau ndéng vu. Xa tic diing dé chi mét quéc gia :Xa ric ludng héi lao thach ma, Non song thién ¢6 viing du vang. (Vua Tran Thanh Ton)
Trin Trong Kim dich : Xa tic hai phen bon ngua d4, Non song thién cb vimng 4u vang.

101Minh duong 1a 4nh sang ruc rd. Minh B8 séng, Duong & ruc r&



Con sir gia Charles Patris viét vé ling tim nhu sau :
...Ces rois d’Annam treés sages,

Qui font sourire la mort

Au décor

De familiers paysages

Foulon thi viét: Le deuil sourit, la joie soupire (Téc tang cuoi ny, vui mirng thé than)

Trong tap chi Bulletin des Amis du Vieux Hue (B.A.V.H), c6 nhiéu dé tai chuyén biét vé
lich sir Hué, cb d6 Hué, vin tho Hué, phuong ngit Hué, nha nhac, vin héa cung
dinh. .. clia nhiing tic gia tén tudi nhu Thai Van Kiém, Pham Quynh, L& vin Hao. ..

) Hoang
thanh Hug, ctra Ngo Mon bién Thai Hoa, Ngai vua

Chuia Thién Mu Séng Huong Lang Minh Mang Lang Tu Duc

Van hoa cung dinh lan téa ra dan ching

R4t nhiéu yéu td van hoéa vat thé va phi vat thé ctia Hué con nhan dién dugc trong van hoa
dan gian nhat 14 trong cic dia hat sau :

- Vian hoa 4am thuc : Com vua,

- Trang phuc : 4o dai, khan déng, 4o tir thin bat ngudn tir sy dinh hinh bai chiéu ciia Chida
Nguyén Phiic Khoat. Tir 4o tir thin nguyén thiy ndy ma ra doi 4o dai Hué va 4o tir thdn mau sic cia
mién Bic va 4o dai hién nay,

- Kién tric. Tir co ciu kién tric cung dién ma sanh ra co ciu kién tric nha ruong & mién
Trung va nha ddm trinh trén d6ng bang Ctru Long.



Ngoai ra « Tiéng Hué » nhu mot phuong ngir trung Viét dbi sanh véi tiéng Ha Noi, ca Hué
1a san pham cua giong Hué véi 4 giong chinh™2, phong céch thi van Hué™... tit ca biéu hiéu cho
mot ving van héa da dugc dinh hinh.

bé két luan vé vai trd van héa cia Hué, ching t6i muon 101 cia 6ng Amadou Marltar
M’bow, nguyén tong gidm doc UNESCO :« Nhung Hué khong phai chi la mau muc vé kién triic ma con la mot
cao diém vé tinh than va mét trung tam vin héa soi dong. O dé dao Phdt va dao Khong da tham sau, hoa nhuyén vao

truyén thong dia phuong, nudi duéng mot tw twéng ton gido, triét hoc va dao Iy hét sirc doc ddo ».

Con dé thuong ti€éc van héa Hué thi chiing t6i muon 101 cua nha soan tuong 10i lac Pao Tan:

« Cong am Huwong Giang thity,
Vo6 nhan thiec thiy hwong »
(Ciing uéng nudc song Huong ma khong ai biét duge hwong thom ciia nudc)

Thuong tiéc 12 tai vi sau nam 1975, cic cung dién ling tim duoc xtr dung 1am nha kho, 1am
co quan xi nghiép truyén thanh, lam nha in Binh Tri Thién, lam Dai hoc tai chtic, lam nha tap thé
cua can by cong nhan vién nha Nudc, dan Nam Giao dugc cai tao lam dai li¢t si... Sau khi
UNESCO c6ng nhan Hué 12 di san ctia nhén loai thi Hué méi tir tir tim lai ban sic Hué.

Con budn tai cung voi Hué v ? Cong san dang diing b tranh son thiy tuyét my ciia Hué
1am thanh phd festival bay ra hai nim mét 1an dé kiém tién du khach hon 1a phuc vu dan ching cam
nhan duogc gia tri van héa Hué va coi « Festival 1o mét téng hop vin héa, hay mét chim tinh hoa, néu khong
muén néi la mot dinh cao vin héa ciia nhiéu mién, nhiéu quéc gia huong g va cong hweong » B Y). Festival 2008
phuc hung cic 1& hoi ¢b : L& té Nam Giao, L& dang quang ctia vua Quang Trung trén ndi Bén, L&
Xa Téc, 18 thi v5. Ngoai ra con c6 18 hoi 4o dai, Huyén thoai song Huong. ..

Con lo lang cho twong lai ciia Hué u? Chinh khung canh thién nhién, méi truong dia 1y doi
nii, séng ngdi, bién ca, truyén théng van héa va di tich lich sir chung phan vé nén mot birc tranh
toan canh vé Hué. Tir d6i Vong Canh, c6 thé nhin dong sdong Huong xanh biéc quanh co giira cic
ngon ddi ta hiru. Nguoi xua coi doi Vong Canh 1 con mat than, 1a noi hoi tu khi thiéng sdng nii, c¢6
am phan thiéng liéng. Trudc day c6 dé nghi xay « Vong Canh Lau » cho cyu hoang Bao Dai, nhung
khi céc 130 than dén khéan véi thi ¢ cham mot phién da c6 ghi hang chit « Vong Canh vong thin, Thit
than khiém thi » (Ai ph hily dbi Vong Canh thi s bi lién luy dién khing (thit thin) va dui mi (khiém thi). Thé ma gifra btrc tranh
tuyét my d6, nam 2005, cong ty du lich Hué cho phép cong ty khach san 16n Hoa Lan-Ao Project
BV x4y mot khach san cao tang ngay trén ddi Vong Canh.Trudc sy chéng dbi ciia dan ching, dy an
xdy khach san phai ngimg nhung dan dit Than Kinh van con lo ling vi Hué con nhiéu dia diém
ngoan muyc dudi con mat kiém tién cua cic cong ty khach san dn théng voi su bao che dong 16a cla
quan chuc tham nhiing.

Com vua

102Ca Hué 1a san phim ciia giong Hué véi 4 giong chinh: Giong 6c, giong cb,giong nguc va giong bung. Tiéng Hué thudc giong cb & giita. Cir nghe

bai Bém tan bén Ngu (Duong Thigu Tudc ) 1a biét d6 12 am nhac Hué.

103Thi du nhu nhét tw nhit hoa, nhét thi nhit hoa : mdi bai tho hay mdi dai tw dugc trang tri kém theo mét brc tranh



Xua kia tré con trong lang choi tro kéo cua ma hat com vua, com lang: Kéo cuwa lira xé, Tho
khoe com vua, Tho thua_com lang, Tho nao do dang, Vé bii ti me. Vay com vua c6 gi dac biét ma
ao uoc?

Piém dic biét thir nhat: com vua duoc td chic qui mo biéu tugng van hda 4m thuc cua thé
khi quan hé véi vo hinh 1a khi am duong, khi huong vi;

Piém dic biét tha hai : com vua tuong trung cho van héa am thuc cua nguoi Vigt con com
lang 1a khung canh rng dung van héa am thuc t6 chtic theo tuc 1€, thr bac xa hdi va lam mau myc
cho dan lang.

To chirc com vua

NAu com cho vua duge dam trach boi Noi Tri thuyén (nam 1802), d0i 12 Tu Thién doi (1808) roi
sau cung l1a Thuong Thién d6i dudi thoi Minh Mang™. Nam 1886, bac sT Hocquard (une campagne au

Tonkin, Arlea tr. 605-607) durgc phép tham Vleng hoang cung c6 ké qua nha bép cua vua gdm 100 nguoi. «
Moi ngay moi nguoi dwoc phdt 30 quan tién kém d@é di cho dé mua do ndu mgt mon an... Ngoai doi ndu an cé 500
nguoi san thii vat, 50 nguwoi ban chim, 50 nguoi ddnh cd, 50 nguoi bdt 16 yén, 50 nguoi chuyen pha ché nude tra...»

Duéi triéu nha Nguyén, vua an com goi la Ngai ngu thién, bra an cua vua goi 1a « Nguw
Thzen » (f#0 ngy : thudc vé vua, B thién : bira dn) gOl’Il 35 mén gOl la « Pham Vl » (i Pham, B vi : nem mui vi) duoc nau
nuong boi mot ddi « Thuong Thién » (k thueng: 6 twrén; B thién : bira n) gdm 50 nguoi, m01 nguoi phu trach
mot moén tiy theo sd truong ctia minh. Niu nuéng xong, nghe chu6ng rung thi sap xép thuc an vio
qua son son thlep vang, giao lai cho thi v€. Thi v¢ chuyen cho théi gidm d¢ trinh 1én cac ba ndi cung
tién dang ngy thién.

Trir vua Duy Tan va vua Bao DPai, vua ngu thién mot minh, néu c6 quan ngdi hau chuyén thi
20i « chau thién », néu c6 quan ngdi dn mot mam riéng do vua ban thi goi 1a vua « ban thién »

Nguyén liéu
Nguyén li¢u dung de bién ché cic mén an cung dinh tir son hao hai vi, dac san cua khip noi
trong nudc cong nap nhu yén sio, viy c4, gin nai, bdo ngu... banh uyén cao, mut bt ciru, mut tir

linh.

Com nau bang gao Ngu TUc (Ney # : cia vua: Tic % gao) do bd Cong cung tién thudng 12 gao « de
» trong tai dong An Cuu ' thudc kinh thanh Hué nau trong noi dat do lang Phudc Tich dic ché.

Nuéc diing cho am thuc cung dinh lay tir giéng Ham Long chiia Bdo Qudc, giéng Cam Lo
dudi nii Thay Van hoac tr thugng nguén song Huong.

104Bén canh d6i Thuong Thién c6 :

- vién Thuong Tra chuyén trich viéc cung cdp d udng cho vua .
- B6i Phung Thién lo am thyc cta Hoang Thai Hau, me vua tai cung T Tho (Dién Tho),
- Ty Ly thién chuyén lo viéc yén tiéc, ky gid ctia hoang gia.

105Tém cang béc vé bé dudi,

Gao de An Cyu em nudi me gia.

Kim Ludng tuoi bt vuon che,

Gao de An Cyu, dia mubi me cling theo nhau



Cic dd cung tién c6 xoai Phi yén, chanh Binh Dinh, dura anh Long, Pinh Tuong, dua hau
Quang Binh, cam dq.’(‘)’ng Thanh Hoéa, Hai Duong, vai Ha Noi, tuyét 1€ Tuyén Quang, banh Khoai
mat Ha Noi, banh nép nuong Ha Nai ...

Po ngu dung

D) tra, binh chén rugu va bat dia vua ding... goi chung la dd “Ngw Dung” thudng c6 hinh
rong 5 mong, dudi tron ghi ndi phu. Céc d6 ngu dung déu dugc dat 1am hodc mua tir Trung Quoc
Dén thoi vua Khai Pinh thi cho mua sam thém nhiéu dd men va thuy tinh cia Phap va mot sd nudc
phuong Tay khéc dé ding.

Dila 1am bang tre gia khdm 14 v6t xong thi diing dam tre chudt cho béng lang, bo vao nodi
hép rdi phoi khé trude khi nhép kho. Diia vua diing phai thay déi hang ngz‘ly, loai dlia nga khong
tién dung vi hoi ndng d01 v6i tay nha vua. Vua thuong diing diia g6 “Kim giao” (Podocarpus macrophyllus)
dé phat hién cac doc 6.

Tam vua ding goi 14 tim bong dai khoang 15cm, mot ddu nho gidng tim thuong, dau 16n
dugc nguoi vot dung song rua dap nhe nhe chi tuo ra giong nhu bong hoa van tho dung dé cha rang

(vi kiéng chir hoa nén goi tam bong).

Khia canh viin héa Am thyc : Piéu hoa khi 4m dwong

Trong cung dinh, Am thuc khong chi don thuén 1a viéc chuin bi blra an mot cach clu ky tu
nhitng nguyén liéu ngon, quy hiém ma diéu quan trong trong bita dn 12 m&i mén dugce xem nhu mot
vi thudc nham diéu hoa khi Am duwong. Vi vdy bita an phai dugc to chirc thanh phuong thirc dé vira
bd dudng vé khi huyét, vira gidp loai trir bénh tat va tang cuong sirc khoe cho nha Vua Néu dtrc vua
khong an nhu ngay thuong, néu ngal thdy khong ngon miéng thi goi céc vién “ngyu y” ( £ 2 tay thuée
riéng cla vua) den Xem mach va bOC thUOC.

Céch diéu tri ciia thai y.

Doi Thuong Thién phai chiu nhiéu “diéu cAm” dé bao dam an toan trong viéc an uéng va dat
dudi su gidm sat ctia vién Thai Y. Viéc t chirc cdc mén an trong mdi bita thanh mot “phuwong
thang” & vira bo dudng, vira tri bénh 1 trach nhiém cua vién Thai Y. T6 chtic phuong thang dwa
trén 1y thuyét 4m dwong bang chon vat liéu theo tinh 4m dwong ciia mdi vat lidu dé quyét dinh giir
quan binh 4m duong, hodc nhiéu vét liéu 4m hay duong tiy theo mén an va tang khi ctua Dic vua.

Chon vat liéu am duwong

Tu quan sat tang khi cia vua (han hay nhiér), tang phu nao suy nhugc, Théi y chon trude cac vat
liéu thudc 4m hay duong cAu tao mén an (phim vi) thinh mot « Phirong thang » hap véi tang khi cta
vua, thuan voi khi hau han nhiét... Thi du :

- Néu vua c6 tang khi nhiét véi triéu chung moéi, Iudi do va sung, réu ludi vang, tdo bon, tri,
khé ngu, chdy mau cam, mun do, nhot chira mu v.v. quan ngu y chon lya vat li¢u am tinh nhu nhu
rau xanh va ngimg hay giam thiéu vat liéu duong tinh nhu gia vi tiéu 6t, ruou..

- Nhan thay than khi cta vua suy nhugc vi tudi tac hay vi tiru sdc qua do quan ngy y s¢ bd
khi than (uoeu thuée, sam...) dong thoi khuyén cao tranh cac khi am thyc hai dén than nhu udng nudc
nhiéu, uéng lanh ma phai uéng nudc néng, udng vira dit can (i véi 161 khuyén bay gio).

106Cay kim giao moc & ving nii Lang Son, Cao Bang. Diia gb kim giao nhing vao nudc thi ddi mau va néu gap chit doc thi tré thanh xam dam



Ng6 doc

Vua thuong ding diia gd “Kim giao*”” dé phat hién cac doc t5. G4 mau trang nga, nhe va
dai c6 dic tinh nga sang mau den néu gip chit doc. Mdi lan ding thudc, ngai bt ngu y udng
thudc thtr trude mat ngai. Luc xdy ra dich bénh hay thién tai, bénh dich thi cic ngy y tau xin gidm
b6t mén an va ngung tiu nhac.

Trong mot « phuwong thang » tic pham vi phai tranh cac vat liéu ky nhau. Xin don ctr vai
hinh thirc ky nhau dudi day :

- Ky nhau theo miia. Mia hé néng nhu thiéu nhu dét ma dang 1én pham vi day khi duong
néng nhu 6t, ti€u, gung, thit dé, rugu... thi s€ lam cho vua phat nhiét, nhiét c6 thé bién thanh hoa
1am vua khé ngu, bt rit. C6 nghia phai dang vua phim vi mat nhu rau trai, ché sen...

- Ky nhau theo tang khi. Tuy theo tang khi han hay nhi¢t ciia vua ma chon vat li¢u lam cho
am duong quan binh.

- Ky nhau theo ngii vi. Dya trén 1y thuyét ngii hanh ma quan ngu y quyét dinh vé cach xu
dung ngil vi. Néu co thé ¢6 binh vé khi, kinh thanh cta dong y 1a Hoang Pé Noi Kinh (Linh Khu, chuong
78 va Té Vin, Ch. 23) khuyén céo ngung an vi nao lién hé dén tang bi binh nhu sau: Vi méan néu c6 bénh
vé XUONg (than chii vé& xuong);

Vi ngot néu c6 bénh vé thit nhu map phi, dau co bép (ti chil v& bép thit)

Bai hoc van héa cia com vua

Néu hiéu dwoc vian héa 4m thuc cung dinh duya trén 1y thuyét 4m dwong thi s& hiéu khia canh
van héa 4m thuce cia nguoi Viét.  MOdi bita ngu thién 1a mot « phwong thang » duy tri sitc khoe,
tranh hodc chira bénh cho vua bang dua trén 1y thuyét khi 4m duong. Tay y 1a khoa hoc thuc
nghiém (science empirique) cON dong y 1a khoa hoc quan st (science d’observation) va cdm nhan. Khi am duong
va khi ngii vi thi v6 hinh chi cam nhan dwoc bang quan sat va cam nhan™®.

107Kim giao ( Podocarpus macrophyllus) con goi 14 thdng tre, ting la han va diia v6t bang tre vira méi trd du 14 kém véi ci tim bong va thay doi
hang ngay. Cdy kim giao c6 than ciy c¢& nhé moc nhiéu trén ndi ving Lang Son, Cao bing. G mau tring ng, nhe va dai c6 ddc tinh nga san mau den
néu gdp chét doc vi vy ma goi 13 « diia d6i mau hay diia tién vua »

108Phuong phép quan sit va cam nhan khi am dwong da dugc trinh bay trong cuén « Am Dwong Am Thire », TT Seattle xuét ban, Hoa Ky 2016 cia

tac gia



Ta ao

Co phai em mang trén do bay,
Hai phan gié théi mt phan may.
Hay la em goi may trong do,
ROi thé cho lan do tring bay.
Nguyén Sa

« Van héa thodt ra tir cdch an, cdch mdc, cdch lam, cdch nghi, cdch séng cua Viét Nam » (Trin Ngoc Ninh). AO
dai 1a trang phuc truyén théng danh cho ca nam 1an nit, duoc chinh thirc dinh hinh 12 4o tG than boi
chiéu (1739-1765) cia Chda Nguyén Phiic Khoat. Tir 4o tir thin nguyén thily ndy ma ra doi 4o dai Hué
va 4o tir thAn mau sdc ctia mién Bic va 4o dai hién nay dugc coi la quéc phuc cua moi ngudi Viét.

Ngudn gbc 40 dai ngay nay

Vo giita thé ky XVIII, sic chi cua chia Nguyén Phdc Khodt (1739-1765) qui dinh 4o dai nhu
sau : « Thuong phuc thi dan éng, dan ba ding do cé ding ngdn tay, cira ong tay rong hodc hep tity tién. Ao thi hai bén
ndch tré xuéng phai khau kin lién, khong dwoc xé mé. Duy dan ong khong mudn mdc do cé tron ong tay rong tién khi
lam viée thi dugc phép » ( Pai Nam Thye Lue). C6 nghia 13 phu nit bo vdy midc quén, 4o thi cai khuy, bo that
vat.

Kiéu 4o dai cho dan ba do chda Nguyén Phic Khoat dat dinh va sang ché 1a 4o 5 than cb
dung cai khuy, che kin than hinh khong dé hé 4o 16t. M&i vat ¢6 2 than ndi sdng (vi chi 1a 4) twong
trung cho tir than phu mau, va vat con nam dudi vat trudc chinh 1a than tht 5 tugng trung cho
nguoi MAc 40 (goi lm do ngd than). Vat con ndi voi hai vat ca nhd ¢d 4o c6 bau dém va khép kin nho 5
chiéc khuy (ving vai té 1a) trong trung cho ngii thudng : nhén, nghia, 18, tri, tin® . Danh tir 4o dai va
do ttr than xuét hi¢n tir do.

Ao dai nam niit ho bau,
Dé xem nguoi nghia lam ddu the nao?

Ao den nam niit vién bdu,
Ban vé xir ban biét dau ma tim.

Thoi Minh Mang, nha vua ra sdc chi thong nhét y phuc trén toan quoc Céc phi tan ngu:(n
hau ké ha déu mic 4o dai ngay khi vira budc chan khoi cAm cung. Dén gian pha1 mic quan, cim
vdy. Riéng v6i nguoi 16n, 4o dai trd thanh trang phuc bat budc khi ra dudng. Sic chi nay tao nén
hinh anh dic trung ciia dudng phd Hué ngiy nay véi cdc ba mic 4o dai ndi thAn é a8 thay thé khi son mon
vi lao dong) ganh biin bo, ban com hén, banh canh trén duong phé. Con nguoi dan mién Béc thi dit ca
dao chéng sic chi nay :

Chiéu vua mong tdm thdng ba,

109Cadiére L. Le changement de costume sous V& Vuong ou une crise religieuse 2 Hué au XVIIIE siécle, Bulletin des Amis du Vieux Hué, tr. 417-
424



Cdm quan khéng ddy nguoi ta hdi hing.

Dén thoi vua Minh Mang, tir 4o dai duoc dinh hinh boi chida Nguyén Phdc Khoat xuit hién
hai kiéu 4o dai dién hinh 13 4o t&r thAn & mién Bic va do dai Hué lan toa tir mién Trung xudng dén
ddng bang Ctru Long.

Ao tir than

Ao tr than trang phuc hang ngay cta phu nit mién Béc 1a bién thé cta 4o tir than do chda
Nguyén sang tao va dinh hinh. Nhung con chiu anh hudng trang phuc doi Lé nén 4o tr than con giir
lai vai dau vét 4o giao lanh v&i hinh anh vat dai thu hep lai, khi méc thi x6 hai tay vao, khong c6
khuy, cot hai ta 4o trudc voi nhau roi tha xuéng (40 buéng vat) hodc buc hai vat éy vao nhau o busc vat)
hodc budc vat ra sau lung. Bén trong mic yém cd x4y cho kin déo.

Ao tir than dai tir ¢6 budng xudng dudi dau gbi chimg 20cm. Ao c6 hai vat trude va sau. Vat
trude c6 2 ta tach riéng nhau theo chidu dai, phan lung 40 gdm hai manh ghép lai. Khong c6 khuy
cai, 2 tay 4o dé xo vao khi mic. Bén trong c6 4o yém mic trén vy che ngyc 1am bang mot manh
vai hinh thang, hinh vudng c6 2 céi dai thit vao c¢b va lung, mot goc cit lem di roi dinh 2 dai vai
budc vao sau gdy. Hai goc trdi va phai ciing dinh 2 dai vai goi 1a dai yém, dai du dé budc ra sau
lung. Ngoai yém 1a 4o canh mong, tét ra ngoai mot chiée dy lung xanh giit nhe giita 4o canh va
vay.

Lic lao dong thi mic 4o tir thAn mau ndu hay den v6i vady nom bang vai sdi. Ngay hoi he
dinh dam, thi mic 4o t& than vai the mong, nhidu hay lya, phu bén ngoai yém tham hay bong dio,
véy lua, véy linh, that lung diéu, xanh hoa ly... Hai ta trudc bung tha xubng, phia lung 2 manh lién
v6i nhau (can ). Néu 4o t& than thém mot ta nita cho dep va sang hon thi goi 1 4o ngii than. Néu
mudn phé treong gidu sang thi thém nhiéu ta, nhiéu mau chong 1én nhau goi 12 « do mé ba mé bay
» nén ¢ cau tuc ngit : Nhiéu tién mua do nam ta, it tién may vién hé bau. Ao ti than két hop voi
nén quai thao Béc) nén ba tAm cho phai nir va khin déng cho phai nam. Két hop véi 4o tir than thi
ludn ludn phai c6 yém, khian mo qua, hodc nén quai thao. Hai vat trude vat chéo duogc giir lai bang
cai that lung quanh bung.

Ao tr thian ctia mién Béc duoc thay thé dan dan tir thanh thi dén thon qué boi 4o dai Hué.
Hién nay 4o dai ttr than chi con vai tro trinh dién trong dip 1& hoi truyén théng.

Nao dau cdi do tir thdin?
Cdi khan mo qua, cdi quan ndi den?

Lic lao dong thi mac 4o canh ngan, 4o cOc vai nau, co tron, vién nhd ta md, yém bén trong.
Phu nir mién Nam thuong méc 4o ba ba. C6 vi¢c, mac 4o dai phu 1€n chiéc quan linh den.

Ve

Ao dai Hu

>



Ao dai Hué cho ca nam 13n nif 12 sédng tao cta chda Nguyén V6 Vuong biéu trung cho mot
trong nhitng sic thai van héa cung dinh Hué™. Tir giita thé ky XVIII, chiéc 4o dai xtr Hué 1am mau
muec cho 4o dai trén toan qudc va 12 ngudn gdc 4o dai truyén thdng hién nay ctia Viét Nam trong cc
nghi 18 long trong, trong cac cudc thi hoa hau quéc té. ..

Ngay 4y, 40 dai Hué c6 dén 5 ti (sau nay thanh o ttr than - 4 ) : mdi than trudc va sau déu c6 2 t,
khau lai v6i nhau doc theo sdng do; ta thir 5 & bén phai, trong than trudc. Tay 4o may ndi dudi
khuyu tay (i khé réng cia vi chimg 40cm); ¢O 40 cao khoang 2-3cm ciing tay va than 4o trén 6m st ngudi.
Ta 4o dugc may rong ra tir suon dén géu va khong chiét eo, dai dén dau gdi. Gau 4o thuong vong,
vat rong dén 80cm. Vé quan mic ciing do dai thudng chon mau tring. Ngudi trong hoang toc va cc
gia dinh gléu c6 con may quﬁn chit ba (hai bén mép cap quin dwoc may ba lan gap dé di lai quan s& xoe rong ra cho dep) dé tao
dang quan xode rong, trong yéu diéu ma cir dong lai thoai mai hon.

Khong khi « vin héa cung dinh » ludn ludn biéu 10 trong cung cich “Ngwoi Hué” bao gid
cling an mic 4o dai lich su khi tiép khéach trong nha ciing nhu khi budc ra khéi ctra hay budn ban
trén duong phd v6i hinh anh cic o ban biin, ché ganh... Céc hinh dnh nay ciia vin héa cung dinh
dd bién mat sau nim 1975 trudc trang phuc cua vin héa vo san. Nhung ngdy nay, tir nim 1986,
truyén thong van héa cung dinh dugc khoi phuc véi hinh anh chiéc do dai phu nit yéu diéu than
thuong xuét hién lai trong cbi « swong khéi mo nhdn dnh »... D6 ciing 12 yéu t6 ctia phong céch do
dai Hué... N6 duoc tan rong ra khip ca nude va & hai ngoai boi cac nha tao mau hién dai véi cic
budi trinh dién thoi trang ludn ludn duge moi nguoi yéu chudng.

Cb gdi Hué yéu tho va nhac 16,
Ta do dai trong trang nhe nhang bay
Bich Lan nir si

Canh tan

Ao dai Hué duoc canh tan nhiéu 1an.

- Canh tin nho kho vai rong nhép cang,
- Canh tan cua hoa si Cat Tuong,

- Canh tan cua Ba Ng6 DPinh Nhu.

Canh tan lin thir nhit

Tir ngay nho khd vai nhap cang rong rai v6i nhiéu mau sic tuoi sing, 4o dai Hué cling nhur
céc noi khic khéng con phan ndi gitta séng 4o, kéo dai xudng cich mét c4 20cm, trong mém mai
han. Khoi dau 1a nim 1917, nit sinh Dong Khanh mic déng phuc quan tring, do dai tim. Tiép theo
12 "Thoi trang Nam Phwong Hodang hdu" (éo dai Hué véi khin déng hoang hiw) 1am trang phuc c6 truyén danh
cho céc c6 dau trong dam cudi.

Canh tan lan thit hai

110Nguoi phu nir Hué méc 4o dai tréng ca trong khi 1am lung, ban rong trén hé phd, ra khoi nha vai ba bude...dé bay to sur kinh trong nguoi chung
quanh. Vua Khai Dinh thuéng mic 4o dai khi ngdi doc sach. Ngoai thanh Hué, Huong Tra, Phd Vang san xuit hang véc, sa, linh gdm...Lang théu
danh tiéng nhu Son Dién, Duong Xuan.



Nho san xuit duoc kho vai rong chidu ngang hon xua, 4o dai ¢ truyén khong phai nbi vat
nén chi con hai vat trude sau. Sau d6 vao nam 1930, hoa si Cat Tudng (Lemur) cai cach chiéc 4o tir
than thanh 4o c6 hai vat truéc sau ma thoi, vat dai gan cham dét, may 6m sat theo duong cong co
thé, tay ndi trén vai bong, hang khuy chay doc theo vai va sudn phai day khéu goi, mic di doi véi
quéan dai trang (e d6 chi dan ong mic quin wing). Than hinh dan ba duoc biéu 16. Canh tan nay dwoc hai to
bdo Phong Hoa, Ngay Nay tng ho. Nam 1934, hoa si Lé Phd cai tién Lemur, loai bo nhitng duong
nét qua tdy phuong dé dung hoda véi 4o ngil than cii, khong ndi vai, ndi tay, khong tay phong cd hd
ma van cb kin vat dai khong vién tron nhung 6m sat thin ngudi dé hai ta do tu do bay lugn. Canh
tan 1an thr hai nay da dinh hinh cho 4o dai hién nay mang dau 4n van hoa thanh thi 4u tiy héa.

Canh tan lan thi ba

Cudi nam 1958, 4o dai ctia phu nhan dng c6 van Ngd Dinh Nhu 1a tién than cia cac ta 4o dai
hién nay. Canh tan 4o dai cua ba Tran Lé Xuén 12 :

- Bo Cé dl'mg thay vao béng Cé) hé’, Cé) khoét ( ndm 1960, nha may Dung & Dakao dwa ra kiéu 4o véi cich rép tay
raglan (Giéc lang),

- Hoa tiét trang tri trén 40 (canh tric, hoa mai...) v tir @6 dén nay trang tri trén ta 4o nd rd hoa tiét
du mau, du canh duogc ve trén do dai co truyén.

Thoi Bé Nhat Cong Hoa, c6 ddu mic qudc phuc ctia « ménh phu » : 40 dai mau khoac bén
ngoai 4o thung rong may theo kiéu 40 ménh phu hoic 4o hoang hau nha Nguyén. Cudi thap nién 60,
nha may Thanh Khanh ¢ Dakao sang ché ra cdc mau hang théu hoa 14 canh dé may 4o dai va tiém
Sai Gon Souvenirs gidi thiéu mau hang vira v&, vira théu trén lua, qui phii lich sy.

Tir nhitng canh tin ké tiép nhau ma trong cudc thi hoa hau hoan vii, 4o dai
« vil khiic hac » véi cach thiét ké hai 16p 4o theo kiéu déng 4o cia Nam Phwong Hoang Hau gitip
hoa hau Thiy Lam lot top 10 nguoi dep trinh din trang phuc truyén thong dep nhat.

Vé 4o dai dan ong thi cho dén nay van theo miu myc 4o dai cia céc vua nha Nguyén. Ao dai
nam phuyc thi it phd bién, chi xudt hién trong 1& hdi truyén thong, té 18 , dam cudi. .

Quoc phuc cia can bg cong san

Sau 1975, van héa vo0 san tran vao Sai Gon, 4o dai cuia Sai Gon bi cam doan va di theo budc

chan di tan ra ngoai quéc. Con quoc phuc cua can bd 1a 4o kaki dai can c6 cao, bon tdi mac ngoai
(kiéu 4o Ton Trung Son, HS Chi Minh va Mao Trach Déng).

Quéc phuc dai can cua Hb Chi Minh (trong hom kiéng) va Mao Trach Bong
Sau cudc khung hoang kinh té nim 1980, cong san phai « déi méi » tic theo kinh té thi
trrong va au héa xa hoi nén tir nam 1984, 4o dai cua van hda do thi chon kin trong day tu da vuot ra
tung bay khip nuéc nhu dan buém dén chao hdi sinh vin héa Sai Gon nim xua va 1am chudn muyc

y phuc cho nir sinh, 18 hoi, tai tiém an va khach san sang trong.



Su xuat hién cta 4o dai 12 ddu hiéu thét bai cta sy cudng birc dong héa dan Viét véi vian hoa
vO san. Su that bai nay rd hon nira trén trudng qudc té 1 trong 1& cong bd tuyén bd chung ciia Hop
tac kinh té chdu A-Théi binh duong APEC nam 2006 tai Viét Nam, cdc nha lanh dao qudc té mic
40 dai truyén thong cia thoi Viét Nam Cong Hoa nhu hinh duéi ddy. Ly do, qudc phuc dai cén cua
vin héa vo san khong mang mau sic dén toc.

Quéc phuc thoi TT Ngé Dinh Diém séng lai véi APEC 2006

Ngiy nay, v6i sy phét trién ctia vin héa thanh thi dua trén cong nghé va sing tao khong
ngimg, vé dep cia y phuc Viét nhat 13 ctia phu nit, phu thudc vio ky thuat thiét ké, mau sic, vai
véc... Ngay 10-9-1995, tai cudc thi hoa hau qubc té & Tokyo. Hoa hau Viét Nam Truong Quynh
Mai chiém giai thuong qudc phuc dep nhat (Best national costume). Hoa hau Viét Nam mic 4o dai gdm
xanh, hoa bac, quﬁn tre'ing, d6i khan doéng. ..

Trong dip hdi nghi quéc té Hop tac kinh té chiu A-Théi binh dwong APEC niam 2017, cong
san dd xtr dung y phuc cd truyén nhu 4o yém, VAY (cho nir tép vien bia tice) VA 40 dai thi du ngay
10/11/2017, mot nit ty nan cOng san Jennifer Pham) mdc 40 dai v& hoa sen dugc chinh phu cdng sdn moi
vé Pa Ning lam MC cho bira tiéc va biéu dién van nghé. Nam 2018, ¢6 Ngoc Tran khoac kiéu do
dai ctia ba cd van Ngd Dinh Nhu trinh dién y phuc ¢ truyén tai Seoul Fashion Week & Han Qudc.



Ao dai Ba C6 Van Ngb Dinh Nhu tai Seoul nim 2018 Jennifer Pham APEC 2017

Ngay nay thi 4o dai cua thoi Viét Nam Cong Hoa xuat phét tr van héa cung dinh Hué lan
tran ra ngoai ranh gidi quoc gia va nay la biéu twong cho ban sac van hda chung cho Viét Nam va
danh dau sy that bai toan dién cuia cich mang van hda vo san.

Van héa trong ta ao dai

Ao dai tao nén mot sic thai van hoa trong y phuc ctia dan Viét duoc dién ta qua thi vin, ca
dao, tuc ngit, hoi hoa, nhiép anh.... Phai néi 4o dai duyén dang thudt tha, cai yém ho luon khéu goi,
cai vay ap 0 bi mat di truyén vao thi nhadn mot ning luc mong mo dat dio vo bién ctr mai miét thay
nhau dét mong cho y phuc c6 truyén.

DAy 16i ca tung 4o dai trong bai tho « Chiéc do dai Viét Nam » ctia Pinh Vii Ngoc:
Chiéc do qué hwong ddng thuot tha,
Non séng gam véc mé déi ta.
Ta bén Dong hai lung linh song,
Ta phia Truong Son ryc ro hoa.
Vat réng Nam Phan trao cdnh gid,
Vong eo Trung Viét thit lung nga.
Nhip tim Ha Ngi nho long nguec,
Huong lia ba mién thom thit da.
Tho Dinh Vit Ngoc

Mém mai, diu dang vuwong cdnh do,
Manh mai, duyén ddng ddu bo vai.
Chot nghi do dai nén tho dy,
C6 con 6m dp nhitng tho ngdy?
Tho Hoang Sa

Em xinh xinh qud ddng manh mai,
Ao dai tha thiedt qud tuyét voi.
Nhin em nhé mét thoi do trdng,
Non ld nghiéng che toc dai bay.
Tho Nguyén Thi Qui

Ao trdng don so méng trang trong,
Hom xwa em dén mdt nhu long.
Tho Huy Céan

Em nhu tién nit khoi mueoi hai,
Ddu ca troi tho trong do dai.



Ning tho dét sdng trén ta do,
Ld nhé mirng vui phdt cira ngodi.

Trong thé gidi am nhac, ta 4o dai la ngudon cam hirng cho nhiéu nhac si nhu cac tic pham
Ngan thu do tim (Hoang Trong), Ta do cud'i (Hoang Thi Tho), T do tim (Hoang Nguyén), Ta do em bay (Nguyén Ding)
AT

Trong bai ca « Mot thodng qué hwong » cia Tu Huy: Ta do em bay...bay,bay, bay, bay... trong gié
nhe nhang dit & dau, Paris, Ludn Pon...thodng thdy do dai bay trén dwong phé, sé thdy tam hon qué hirong ¢ dé...em
oi...

Trong bai ca « Ao dai oi » cua ST Luan:
Ao dai vui, do dai hdt bao ning xudn dang vé khdp noi,
Ao dai néi, do dai cuoi mang hanh phiic dén cho moi nguoi.

Trong bai « Ngan thu do tim » cua Hoang Trong:
Ngan thu mua roi trén do em mau tim,
Ngan thu dau thwong vwong do em mau tim.

Trong bai « Co gdi Viét Nam » cua Huynh Nhat Tan:
Em nhw doa hoa xinh trong ta do dai Viét Nam,
Em yéu qui qué hwong, yéu ta do dai Viét Nam...

Nhiéu ban ngoai quéc cta nha vin Biru Y timg ngudng mé 4o dai thdt 18n: "Khong dau c6 loai
trang phuc nir nao kin den thé, ciing khong co loai do nao ho cho bang, nhat la khi khodc trén minh nhitng cé gdi diu
hién xit Hué". Boi ¢ dai tha thudt dé hit anh mét ngudi ta theo véc dang thanh tao nhu bay, nhur mida
trén phé. D kin dé ngudi ta wdc tim chd hd, chd nhd. Cang du nhe dé ngudi ta thiy sirc ning quyén
rii ctia 4nh mit trong sdng, nu cudi e ap, cir chi duyén dang, roi cam nhan trai tim nhan hau, dju
dang cua nguoi phu nit ving non thanh, thuy td nay.

AN

Ao dai tir than & mién Bic v6i nén ba tim Ao dai mién Trung



Ao dai cua cung nir

@

Cac kiéu c0 o dai

Bai hoc 5B

Non la nén tho

Thurong sao chiéc nén bai tho
Nhé sao ta do than tho gid bay
Ddng yéu kiéu say long nguoi cé li,
Non bai tho nghiéng dwi ndng hanh vang.
Bich Lan nir st

Trong cic man trinh dién vin héa cb truyén thuong c6 cdc man mua nén Viét Nam qué
huong tdi, mida nén qué huong, mda nén hoén qué, mda nén ngiy mia. ... thuong dugc trinh dién
nhung van thiéu van hda « nghe ». D& 1am ting thém vé dep ctia mda nén, chdng ta c6 thé nghi dén
van hda « nghe » (i gidi thich van hoa cua cdi nén hogc ngdm nhing bai tho vé nén ) dé 1am ndi khia canh van hoéa «
nhin » (mén dep, dicu mia).

No6n duge 1am bang cac loai 14 khac nhau : 14 goi, 14 ¢ (vat li¢u chi yéw), 14 ndn, 14 budng, 14 coi,
14 BO Qui Di¢p moc trén nii hodc dugc trong. ..

Cach cham non
Céc giai doan cham haw) nén : chuot tre thanh 16 vanh, nirc vanh, i 14, khau (chim) tir trén xudng,
dinh vao ch6ép nén mot céi « xoai » bang chi bong lang, phu dau nhiéu lan, phoi di nang

Sao anh khong vé tham qué em,
Ngam em cham nén buoi dau tién.



Ban tay xay ld, tay xuyén non,
Mueoi sdu vanh, muoi sdu trang lén.
Nguyén Khoa Dién

Cac loai nén

Tai mién Bic ¢6 non quai thao, nén ba tAm, nén chép, nén thing, nén gu, ndn son méu quét
son trén 1a gdi dé chéng mura), noén dira ( chdm bang 14 dira méng, quai Iua bach), nén Ilhl thon (mdt trén bang, thanh nén thp, gitta long
¢6 cdi khua), NON VO blra (trong giéng qua bia cét doi), NON 16NE (quan liéu hay doi, 1ong canh chim lop hai dot, trén dinh c6 chép bng
bac hay ddi méi), tdng ni doi nén tu-10, binh linh ddi nén dAu. Trong cac loai nén & mién Béc thi nén ba
tAm va nén quai thao goi ¥ tho nhiéu nhat.

Ai lam chiéc non quai thao?
Dé anh thiwong nhé ra vao khéng ngudi.

Khuon hoa e I¢ trong khuon non,
Say mdt chang trai liéc goi tinh.
Chiéc nén quai thao Anh Tho

Cdi non ba tam,
Quai thao mét nam, do tram mot doi,
Cdi that lung em bay tdm vudng soi...

Khan nho, dudi ga cao, em deo dai yém dao,
Quan linh do the mai, tay cam non quai thao,

Tho Nguyén Nhugc Phip

Tai mién Trung, Binh DPinh c¢6 nén ngua hay go ging bang 14 dira dé cdi ngwa vio ngiy
cudi :

Cudi nang doi non go gang,
Xdp lanh An Thdi, mét khay trau nguon'.

Thira Thién c6 nén bai tho (é) ctia lang Tay ho 12 ndi tiéng, nhat 14 vé khia canh van héa.

Nghé cham nén truyén thong ndi tiéng van ton tai thi du nhu tai lang Dong Di (Phi vang), Da L& (Huong
Thiy), lang nén Phd Cam (Hué).

Cong dung nén tho ciia nén

No6n 14 che nang, chan mwa nhung cling 1a ngudn cam hing cua ca dao trir tinh.

111Triu ngudn 1a loai trdu & trén mién ndi cao (Tay Son Thuong) ¢6 vi cay ndng va thom ngon qui hon trau ddng



Nén nay che néng che mua,
Non nay dé doi cho vira doi ta. (ca dao)

Non nay la non u mé,
Non nay la non di vé che chung. (ca dao)

Chén tinh la chén say sua,
Non tinh em doi ncfng muea trén dau. (ca dao)

Cong dung ctia nén dugc nha tho Nguyén Lam Théng ca tung nhu sau :

Mong manh chiéc non ay ma.
Che mua che nang duong xa me ve.

Tir phé thi dén lang qué.
O dau nén ciing nghiéng che mdi dau.

Non che cdi nang qua cau,
Chj di dén lop mdc dau nang oi.

Non che tirng hat mua roi.
Chiéu déng cha van ra noi rugng dong.

Gitp nguoi non mdai woc mong.
Dau bao mwa nang non khong ngai ngan.

Nén bai tho xit Hué

Céi nén bai tho xi Hué di vao trong tho, di vao trong mong ciia thi nhéan, thu hit nhiép anh
gia, 1am tang vé dep thanh khiét cua thiéu nir Viét.

Ra doi ¢ Tay HO (xa Ph Hé, huyén Pha Vang) VAO khoang nam 1959, nén bai tho duogc cham bén
trong 16p 14 non tring ngan nhu lya cua cdy co dem phoi khd, 1a phang voi hinh anh con do, bén
nuée séong Huong, chita Thién My va van tho quen thudc 10ng bén trong 14. Pay 13 sang kién cua
6ng Duong Dirc Bit (hay Bai Quang Bac) & x4 TAy HO ép nhiing ciu tho vao gitta hai 16p 14 nhu hai ciu
tho dau tién :

Ai ra xur Hué mgong mo,
Mua vé chiéc non bai tho lam qua.

Séng Hiwrong hoa rwou ta dén uong,
Ta tinh dén dai nga nghiéng say.
(Tho Nguyén Trong Tao)

Tu khi xuét hién, nén bai tho tao nén mét kho tang thi van.

Bai tho nho nho in mau trcfng,
Doi xuéng hon ai nhitng khodng xanh.
Tho Nguyén Khoa Diém

Non bai tho e I¢ trong tay,
Tham budc lang nhitng khi troi diu nding.

Bich Lan nir st



Gio6 cau vuwong do nang ton nir,
Quai long nghiéng vanh chiéc non tho.

Nén bai tho véi chu Trang Tién

Ta do dai déi liic ¢ thé xa,

Chir chiéc nén cdch gi em roi bo.

Chi tiéc nhitng ngay ciing chung nhiém s,

Bién giuc anh, anh chang ddm t6 tinh.

Céu tho tinh thanh thir van con nguyén,

Trong trdi tim thdy gido nguoi Nam Viét.

Phiit tién biét da thanh bai tho nho,

Anh muén dé, biét chiéc nén chiu khong?
Nguyén Thai Duong

Oi that 1a tuyét! Cai nén clng cip che trén ta 4o dai thudt tha tao nén hinh anh quyén rii cia
van héa cung dinh trong ving non xanh thuy tu.

Thiong sao chiéc nén bai tho.

Nhé sao ta do than tho gié bay.

Céi dep cua tich xua « chim sa, cd lgn » dugce vi voi cdi dep thi vi ciia céi nén bai tho duyén

dang.

Toi co nguoi em song Huong niii Ngu,
C6 lity tre thon V§ hién tir,

Ciia kinh thanh cé xwa that xuwa

Budi truwea em che nén ld,

Cd song hwong liéc nhin ngdn ngo,

Lii chim quyén ngat ngdy ti xa.

Quai non



Ngay ca céi quai nén lya tring hay tim ciing gop phan thi vi héa c4i nén nhu trong cu tho «
Chiéc Nén Bai Tho Chua C6 Bai Tho ».

Vanh vach vang tring chiéc nén ngira em cam,
Trén mdt ld min mang hwong téc dy.

C6 ai dé cau tho nao chwea viy?

Ma bén cau em cir ditng van vé.

Gio chia tay em vgi voi vang vang.

Nhue chang trai trong ca dao anh chdng chiu,
Quai non lya thom lung anh khé niu,

Chur ai di niu vat do bao gio.

Oi chiéc nén bai tho ma chwra ¢é bai tho,
Xui anh nham trong long cdu hdt mdi.

Vang trang kia chwa dén ram cé phai?

Nén em cam vang non cir nghiéng nghiéng.

O quai nén tim

0 con gdi toc dai — quai nén tim,

Chiéu ni vé — 0 ¢6 nhé ai khong?

Guéc khua chi — cho day nhéi ca long,

Ao trang qud — khién hon day kho khao.

Ngay hai buéi tan truong ngang mdy bin,

Durng bén duong day cir mdi ngé mong.

Quai nén tim oi ... khéi thuéc tha vong,

Khong ddm goi — du chi loi tham hoi.

0 cit di qua — chang cho — chang doi

Chang dodi hoai dén mét ga kho si.

Nhitng nga dwong ciing nam bay 16i di,

Sao long ddy chi ... 0 quai non tim?
Phan Thi Ngon Ngir



Bai hoc 6

Du khio dong qué « Bic B§ »

Trén duong du khao qué hwong, cic em nhat 14 cic em thudc gia dinh « Bac Ky di cwr 1954
» nén vé tham dong qué Bic Bo. Tai sao?

Vi Hiép Pinh Genéve 1954 chia doi dat nudc nén khoang mét tridu nguoi Bac Ky di cu vao
mién Nam. Nay lai phai di cu ra séng & hai ngoai, c6 nhitng em thudc dién Bic Ky di cu c¢6 thé con
nghe cha me chd bac ké lai nhitng canh ring ron cua cai cach rudng dat nhu dau td, con t6 cha, ta
dién dau dia chu, phd dinh chiia, cAm tin ngudng dan gian (2 hoi, ca tri, dao Mau...).

Ngay nay, néu em nao vé thim cdi ngudn xém lang & mién Béc thi s& rt ngac nhién thay
dinh chiia con d6, 1& hoi van to chic hang nim, dan lang c6 quyén so hitu dat dai, ca trll, hau béng
lai duoc khuyén khich phat trién... That 1a khac hin véi diéu nghe ké, chang 18 cha me, chi bic «
tuyén truyén » hay sao? Vay ching tdi dan cac em di tim su that nha.

Tir 1945 dén 1986, ndng thon mién Bic trai qua hai bién dong van héa, xa hoi, kinh té :
1. Thoi ky hay diét van hoa cd truyén (1945-1986)
2. Thoi ky phuc hdi van héa cb truyén.

Thb’i ky hﬁy diét Vﬁn h(’)a Cé truyén (1945-1986)

Tin ngudng, tap tuc, hoi lang... 12 van hoéa phi vat chét, 1 linh hon cta néng thén do con
ngudi sang tao ra tir doi ndy sang doi khac 1am chuan muc cho doi séng tinh than va kinh té. Nén
vin héa cd truyén ndy da tich lily gid tri tinh than tr thoi 1ap qudc dé dén Cach Mang thang Tam
1945 (titc sau 4000 nam van hién) thi bi hity diét dé duoc thay bang « Van Héa V6 San » véi co cAu kinh té
hop tac xa.

Dé ap dit mot linh hon mébi (van héa vo san) 18n nhan dan, viéc dau tién phai lam 12 pha hay
nhitng cy cot chdng d& linh hdn xwa duoc ciu tao tir ngdy 1ap qudc. Cac ciy cot bi huy diét 1a :

- Co s6 hanh chanh, chinh tri,

- Co s6 tin ngudng vin hoéa dinh, chila, thy ciing to tién vi bi coi 12 tan du cua vin hoéa
phong kién,

- Co cu dién dia bang cai cach rudng dat (1953-1956) dAm mau triét ha tang 16p wu td,

- Trung tdm van hoa (dinh, chua) cia ndng thon.

Xo6a bé co sé hanh chanh, chinh tri
Cach mang thang 8-1945 bii bo hét hoi dong ky muc, 1y dich, dong ho, gidp, phe phuong va

su van hanh cta huong udc ua g ctia lang thay thé bang Hoi dong nhan dan, Uy ban nhan dan (s
cdc ban nganh) thudc 6 chirc cia Pang.



Triét tiéu thuong tﬁng lanh dao co sé tirc cac thanh phﬁn UU td (cyu quan lai, chirc séc ky hao, dién chii
gitu c6...) NAm gitt co cAu van héa ndéng thon bang chup 1én dau du moi nhan hiéu : tay sai dé quéc,
cuong hao 4c ba, phan dong, chdng cich mang dé tude doat tai san dem chia lai cho ban c¢b nong. ..
Sau d6, ho bi diu td, xir bin, xir tir, thu tiéu cling voi chinh séch cai cach rudng dat.

Cai cach rudng dat (1953-1956)""2

Cai cach rudng dat duoc thuc hién trong méu va nudc mit bang t6 kho tri phi dia hao, phé
bo ho san xudt, tich thu rudng dét cho ban cb néng 1ap thanh hop tic xa san xuét. Muc tiéu chinh
ctia cai cach rudng dat 1a tiéu diét chinh quyén cii & nong thén, dap d6 tang 16p dia chu, tri thirc cil.
Sau khi san bang di tich cii thi chinh quyén méi dugc dung nén sé tuyét dbi trung thanh véi ton ti
trat ty mdi ciia cong san.

{GHENN 1
AN DAN

Quang canh d4u tb

Pha hiy co sé¢ cia van héa vat thé

Triét tiéu van héa vat thé : phd hiy dinh, chia, dén lang, nhiéu sich vé chit nho va chir
ndém, hoanh phi, cdu ddi bi ddt, 1& hoi bi dinh chi*=... Sy pha hiy bat ngudn tir su van dung "Iy ludn
kinh dién". Trong Tuyén ngdn Pang cong san, tra 10i cu hoi vi sao chil nghia cong san xo04 bo ton
gido va dao duc cli, Marx va Engels viét : "Cdch mang xa héi chii nghia la sw doan tuyét triét dé nhdt véi ché
dé s6 hitu cé truyén ; khong cé gi ddng ldy lam la khi thdy rang trong tién trinh phdt trién ciia nd, né doan tuyét mot
cdch triét dé nhét 1o véi nhitng fur tudng c6 truyén" (Nha XBST, 1974, rang 78). Cht tich HO Chi Minh néi :" Gia dinh

to (ca nude) va gia dinh nho : Cdi nao ndng ? Cdi nao nhe ? Nguoi cdch mang chon gia dinh to." (HCM, Tuyén tap, Tap 4,
trang 389).

Thoi ky phuc héi viin héa « Truyén thong »

Sau khing hoang kinh té va su sup d6 ché do cong san tai Au Chau, chinh sach d6i méi
dugc dp dung tir nam 1986 nham phuc hdi lai vai trd vin héa cta dinh, huong ude, quan tri lang. ..

112Téng bi thu Trudng Chinh truc tiép lanh dao cai cic rudng dat. Ngay 18-8-1956, H5 Chi Minh gdi tho cho ddng bao va can b nhin nhan sai 1am

113Tir nam 1950 tré di nhimg nguyén 1y vin hod v6 san dan dan chi phbi nén vin hoa Viét Nam. Theo hai quyén hdi ky ciia nha vin V5 Vin Truc
(Chuyén lang ngay dy va Cong réu dudi ddy ao) thi  Nghé An qué ong, ngudi ta pha dinh chita, tap thé hod ca md ma ong ba, sira dbi phong tuc tap
quéan bj coi 12 hii 1au. O cac ving khac chua ai viét ra, nhung néi chung ciing na nd nhu vdy. Dén sau 1975, nhimg ngudi lanh dao van hoa & Thira
Thién Hué con ding ndi cung cb d6 Hué 1am kho gidy va cho pha bé Dan Nam Giao khién 1ong dén birc xiic ¢6 nhidu cau ca dao phin dbi.



ma cong san da huy diét™. Lic d6 cong san mai hiéu rang mot dat nude ma khong cé truyén thong,
khong c6 lich str, khong c6 nhimng gia tri vinh hang thi khong thé c6 hién tai, cang khong thé c6
tuong lai. Sy phuc hoi nay la mot thét bai dau tién caa vin hoa vo san tai ndng thon dugc danh dau
béi cac chuyén bién siu sic sau :

1. Trd lai huong uée theo Nghi quyét sé 05-NQ/HNTW ngay 10-6-1993

2. Vai trd clia tu quan cdp thon lang nhu trudc 1945 dugc xac dinh qua nhiéu van kién nhu
Nghi quyét s6 17-NQ/TW ngay 18-3-2002

3 Phuc hung phit trién trd lai cac 1& hoi cong dong, 1& nghi ctia md hinh thé ché truyén
théng,

4. Phuc hoi co cdu kinh té xa hoi van hoa cd truyén trudc 1945 tai nong thon,

5. Giai thé hop tic xa ndng nghiép (1981 -1990), chuyén sang kiéu san xuit ho gia dinh tirc san
XUAL tur NhAN (bi phé v trong théi ky hop téc xa hoa nong nghiép) VO quyén tu hitu dugc tai 1ap theo Nghi quyét cua
Bo chinh tri, 6 10 ngdy 5-4-1988;

6. Tai 1ap tu hiru dat dai. Luat Dat Pai 1993 va 2003 xac dinh quyén s¢ hitu dat dai & néng
thon nén kinh té ho gia dinh phat trién.

Hién tinh van hoa ¢ nong thon:

Sau 30 nam (1986-2015) d6i méi trong bdi canh dd thi ha, cong nghé héa, toan cau hoéa
dua dén di dan ndng thon-do thi lam bién d6i nhan khau x3 hoi. Hau qua cua di cu nay la tao nén «
song 6 trong lang » khoi dong boi vin héa, kinh té do thi tic dong 1én cong dong lang.

Bién chuyén dan so

Theo s liéu tong tra din sd, ngudi di cu ra thanh thi :
Nam 1999 : 855 943 chiém 7.2% dan s6 db thi,
Nam 2009 : 2.062.171 do thi gia ting 9.2% mdi nam,Nam 2014, dan séng trong do6 thi: 30.
035.400, dan s6 nong thon: 60 693 500.

Bién doi tai nong thon

Doi séng ndng thén mién Bic thay ddi nhiéu béi cic bién dbi di dan, kinh té, khoang tréng
van héa, tic dong mat trdi ctia kinh té thi trudng. ..

Bién doi vi di dan

N6ng dan truéng thanh di dan ra thanh thi, chung dung van héa thanh thi, dem vé qué nhiing
tur twong va nép sdng van minh (Tv, truyén théng dién tir, phim anh ngoai quéc...) khdc han tao nén nhiéu ting 16p
dan xen nhau trong bdi canh gia dinh va cong dong.Trong mot gia dinh, thanh phan sinh song
chung dung c6 thé 1a tri thic, cong nhan, huu tri, ndng dan, tré em nén c6 nhiéu va cham vé nép
séng nhat 1a vin héa truyén théng nhu hiéu nghia voi cha me, anh em bi tha héa.

114Nhimg gi ma Cich Mang thang Tam hiy diét thi nay gan nhu déu dugc phuc hdi thi du nhu ca trit trong 4m nhac, in lai céc tic phdm cia Tu Lyuc
Vin Poan boi Cong ty CP Vin héa va truyén thong Nha Nam tai Ha Noi. ..

115Viét theo :« Viér Nam sau 30 nam déi méi, thanh tuu va trién vong », tai liéu luu hanh ndi by cla cong san



Bién ddi cu trd nong thén

Phit trién kinh té thi truong tic dong manh mé 1én lang nhét 12 vé kién triic, manh lang nao
lang Ay 1am, manh nha nio nha ay xay, khong ngudi chuyén moén huéng dan. Vi gide mong « Ién
phé », n6ng dan chi quan tim dén bé tong va 1én ting, con hé thong giao thong thi chang chit, manh
mun, chat hep thiéu tAm nhin tuong lai.

Bién d6i kinh té

Sau giai thé kinh té hop tic xa va su phuc hung kinh té gia dinh, ho gia dinh duoc quyén xur
dung dat dai 1au dai, ty chi trong qua trinh san xuat. Trong cong dong, nay 1a doi séng kinh té ho
gia dinh nén nhiéu gia chu di dan ra thanh thi 1am khu céng nghiép thi phai cho thué lai rudng, goi
tién vé lang, xiy dung nha gach 1am thay doi cu trd ndng thon.

Bién ddi co quan quan tri
Tu quan cip thon va huong ude duoc phuc hoi

Bién ddi vin héa tin ngudng

Tuy vai trd vin héa xua cta dinh dugc phuc hdi nhung bi xudng cp, vi chtic ning van héa
xua chuyén cho iy ban va nha vin héa, viéc lang xd dd c6 co quan doan thé lo nhu 18 hdi cong
ddng (& 13 Thanh Hoang, 16 chic Tét...).

Hién tugng quay vé voi doi song tam linh, véi tho cing, voi mé ma, voi gia pha... 1a dau
hi€u hoi sinh van héa cli trong d6 nat di€u tan cua linh hon cli (van hoa truyén théng) va linh hon mai (van

héa vo san).

Khoang trong linh hon ciia lang duge mot nguoi vé dn Tét & lang md ta nhu sau.
“Nhung Tét qué gio da khdc xwa. Ngwoi lang da cé tién dé an Tét cho thit dang hoang. Khéng mdy ngudi ri bé t6i lén
niii chdt dao phai nita. Mot chdu qudt triu qua hay moét canh dao ddt Bdc tuy ddit nhung sang hon nhiéu. Hang xém da
théi gid thit, qudy bot lam gio. Bdnh chung géi it thoi, vi goi nhiéu ciing khong ai an, hodi cia ... Ban bé t6i, méi dira
mét phwong, nho Tét méi hji ngé. Nhueng gap nhau thit khong dé. Muon tim ban, chi con cdch dén qudn café. Ban dén
tham nha, ngoéi chira dm ché da ri t6i “di qudn” ...

Pém xuong, lang ving han. Khéng con nhitng canh chiic Tét than mdt nhu thud truée. C6 chang chi nguedi lom
di tham nhau. Thanh nién don lai trong cdc tu diém café, karaoke. Cha me muén tam tinh véi con cdi ciing chiu, ling 1é
ngoi bé goi xem ti vi va cho dién thoai nhitng dira dn Tét ¢ xa goi vé. Tré con mién cudng xdch bdnh trdi di mirng tuéi
nguoi quen. Vi tién Ii xi khong hap dan bang phim hoat hinh, nhac Xudn Mai, qudn nét.

Chiéu mong Bon Tét, khong khi dwoc hdm néng chiit it nho tran bong giao luu giita ké & nguoi vé. Nhung tan
béng thi tan vui, ai vé nha ndy. Mdy nguoi xa xir lau ngay, gdp bé téi phan nan: “Tét bay gio khdc qud anh a. Chdng
hon gi cudc gio, ngay ram. Biét thé, bon em da khong vé”.

TAt ca cai dep cua van héa truyén théng (Tinh thin cong ddng, tinh nghia ba con 16i x6m, quan hé tinh cam, phong
we...) da bi x6a bo rodi lai duoc phuc hoi trong hoan canh « khong niém tin, khong phdp ludt »( sans foi,
ni 1o, khéng ¢6 mot dinh huéng méi, trén ddng gach bé nét ctia van héa vo san khién cho khong con
kha ning dinh chuan cho doi séng nong thén. Pa mat dinh chuan cho moi tmg xir lai cong thém
thiéu luat phéap cong minh huéng dan ing xir nén hau qua tat nhién 12 t& nan xa hoi lan tran & ndng
thon ma cong san goi 1a_« vin hda léch chudn » mé cira cho vin héa do thi tu ban ty do tran vao.

Su phuc hdi nay coi nhu chién thing ciia van héa c6 truyén nhung 1a mot chién thing chua




chat, chua chat vi chién thing trong mét khoang trong réng khong linh hon va trong mot :« Xa hoi

ctia bon né 1é, cho di cé duoc tra tu do van chi la xa hoi vo trat tu, hon don, do ndt ».

Céng lang

Phong canh ddng qué

Kiéu nha ndng thon



Du khao Sai Gon

Trung tam van héa hién dai

Chung ta két thic cudc du khao van hoa tai Sai Gon, thu d6 cua Viét Nam Cong hoa xua kia
v6i muc dich dé chinh cac em nghe duoc, nhin théy dugc cudce cach mang van hda xa hoi chu nghia
nham thay thé van héa Sai Gon cua Viét Nam Cong Hoa da say ra nhu thé nao va hién trang thuc sy
ctia van héa Sai Gon 1a sao? Céc em di doc va nghe cha me ké lai sau nam 1975, cudc « giai phong
Sai Gon » duogc tiép dién béi nhitng su cAm dodn moi sanh hoat van héa cua thdi « Nguy » thi du
nhu :

- D6t séch bét nho,

- Hiy nhac cam hat (nhac vang).

Va ngay nay khi dit chan 1én Sai Gon cic em s& ngd ngang vi Sai Gon c¢6 nhidu ddi méi vé
van héa khong nhu chi bac néi. Vi vay ma ching ta Iii lai lich sir dé nhin dién tién van héa Sai
Gon qua cic ché do chinh tri : Thoi quan chi nha Nguyén, thoi Phap thudc, thoi Viét Nam Cong
Hoa, thoi cOng san.

Thoi quan chii nha Nguyén

Nim 1698, chia Nguyén Phiic Chu sai Thong xuat Nguyén Hiru Canh lam Kinh lugc dat
Chan Lap liy xtr Pong Nai 1am huyén Phiic Long d4t Tran Bién Dinh (ien How), dat Sai Con lam
huyén Tan Binh. Thanh Sai Con c6 t€n thanh Gia Pinh sau ddi tén 1a Phan Yén (Phien An) dudi thoi
Minh Mang rdi Sai Gon dudi thoi Phép. Vao binh dinh Sai Gon, quan quin mang theo vin héa cia
Trung Ky vao (kién ric, tin ngudng, phong tuc).

Nim 1673, Chtda Nguyén cho phép 3000 binh si vdi 50 chién thuyén ctia cc bai tuéng nha
Minh vao dinh cu & mién Nam. Binh si cia Tran Thuong Xuyén vio ctra bién Can Gid, 1én don trd
0 Ban Lang xu Bé)ng Nai'c. Sai Gon lai tiép nhdn van hoa Trung Hoa (Tam gido, th Ngoc Hoang, Quan Cong,
tuéng H Quing...) clia quan quin nha Minh mang dén va tir tir tao nén nén kinh té thi truong do thi thé
hién qua Cho Lén.

Vio thoi vua Gia Long, Sai Gon da 12 mot d6 thi sim udt nhu Jean Sylvestre (L Empire ¢’ Annam)
ké lai 101 nguoi 14i budn Finalayson « Chiing t6i khong ngo 6 mién xa xoi nay lai ¢6 mét thi tir to va réng nhuw
vdy... thuyén beé di lai nhu mdc ciri. Cdch dat phé xd ¢ ddy con phong quang thir tuw hon nhiéu kinh dé Au Chau. Thanh
phé Saigon la trung tam thirong mai ciia cdi tinh gidu nay »*.

116 Trinh Hoai Dirc, Gia Dinh Thanh Théng Chi, Nha Vin Hoa, quyén trung, Sai Gon, tr. 9-10 Binh si Long Mén ciia Duong Ngan Dich vio cira
Tiéu, cira Dai rdi dén viing nudc ngot & My Tho va dinh cu & ving Ba Gidng rit thuan loi lam canh nong. Tiép theo, tuéng Vin Trinh dan binh s ctia
Long Mén dén déng dinh trai ¢ dia phwong M§ Tho (Trinh Hoai Ptrc, Gia Dinh...sdd, quyén ha, tr.119.)

117 Nguyén Ding Thuc, Van héa Viét Nam véi Dong Nam A, NXB Vin Héa A Chau, 1961, Sai Gon, tr.108



Duwdi thoi Phap thugc 1884-1945

Thoi Phép thudc, Sai Gon 1a mot thuong cang, mot do thi cong nghiép dau tién xay dung
theo kiéu d6 thi tAy phwong. Nam 1861, Phap chiém Sai Gon, san bang thanh tri cii, xiy dung dinh
thu, phd x4 theo van minh 4u chau dé 1am thu pha cho nén d6 ho. Tir 46, Sai Gon giao luu vin hoa
v6i h¢ tu tudng dan cha, tu san nhat 12 triét ly, am nhac, gido duc, van hoc, nghé thuat... va tro
thanh mdt trung tam van hoa l6n.

Vin héa Viét bién d6i sdu ddm sau khi dem chit qudc ngit, chit phdp va nén tdn hoc vao
chuong trinh va ché do thi ctr theo quyét dinh cia Toan quyén Paul Beau nim 1906-1907¢, Chir
quéc ngtt tr¢d thanh phuong tién truyén ba van héa trong nhiéu lanh vyc : béo chi, phong su, nghién
ctru, phé binh, tho moéi, tiéu thuyét hién thyc... M6 hinh d6 thi cong thuong cua Sai Gon, Chg Lén
san xudt ra gi6i tiéu tu san trf thirc, cong chirc, thuong gia.

V& mit vin hoéa, cic bién d6i quan trong 13 :

- Sur ra doi va phat trién manh mé& nén béo chi tir 1865 dén gitra thé ky XX. To bdo dau tién
12 Gia Pinh B4o ra mét nim 1865 tai Sai Gon véi nhitng nha bdo, nha vian tén tudi nhu Truong
Vinh Ky, H6 Biéu Chanh, Pham Quynh, Tan Pa, Pao Duy Anh...

- Van hoc Phap tham nhép vao van hoc Viét Nam trén hai mat, 1) du nhéap nhiéu thé loai
moi nhu tiéu thuyét van sudi, tho ngu ngdn, 2) dem lai vin chuong, tu tuong triét 1y, tén gido... cia
Phéap

- Su ra doi cda tan nhac, tho méi.

Thoi Viét Nam C@l’lg Hoa (1954-1975)

Thoi Viét Nam Cong Hoa (1954-1975), Sai Gon tiép tuc gilr vai tro hdi tu van hoa thé gidi va
biéu tuong cho tu do.

Tu nam 1954, xa hoi chu nghia xay dung nén van héa vo san ¢ mién Bac va Viét Nam Cong
Hoa tiép tuc bao ton van hda co truyén va phat trién van héa do thi véi Trung tdm van héa Sai Gon.

Tiép xtdc v6i vin héa phuong Ty 1am thay doi ciu tric nén vian héa Viét, di vao qui dao cta
vin minh phuong T4y cong nghiép, do thi. Dién mao vin héa thay doi trén céc phwong dién :

- Van ty. Chit qudc ngit 1am phuong tién chuyén chd vin hda,

- Xuét hién phuong tién truyén ba vin héa : nha in, may in,

-Xuét hién béo chi, nha xut ban tu nhan,

- Xuét hién céc thé loai, loai hinh vin nghé moi nhu tiéu thuyét, tho maoi, dién anh kich néi,
hoi hoa,

- Hé tu tudng, triét ly.

118Vio cubi thé ky 19, trudong trung hoc ddu tién College Le Myre De Vilers sau ddi 1a Collége de My Tho, 1950 ddi lycée Nguyén Dinh Chiéu,



Sai Gon 1a noi qui ty c4c tinh anh van hoéa cua van, thi, nhac... 1a trung tam truyén ba van
héa thi du trudng qubc gia Am nhac kich nghé 9se), trudng qudc gia trang tri my thudt ao71). Toi 1dy
thi du nhu truong Pai Hoc Van Khoa Sai Gon c¢6 cac ban : Su, dia, triét dong, triét tdy, nhan van,
van chuong vi€t, han van, van chuong phap, van chuong anh.Véi ciac ban nay, truong mang bd mat
da dang va nhiéu sic thai, tiép nhan, hp thu tinh hoa vin héa nhan loai tir Pong sang Ty, tir tu
tuong Méc Lé dén tu tuong tu ban chii nghia. TAt ca chi thuyét vo than, hitu than, ... déu duoc
giang day tai truong Pai Hoc Vian Khoa roi lan téa ra khap nudc. Tt ca nhitng dong van héa d6 da
hoa nhap cuing nhau, bd tic cho nhau tao nén can nha van héa Sai Gon vdi mot kién tric mang nét
toan cAu, doc dao, mudn mau muodn séc, nang dong, déy sinh khi sang tao, phat trién cua mot van
hoéa d6 thi tu do, nhan tinh.

TISTIRIEID PRI f’

Dinh Boc Lap



Bai hoc 7A
Th(‘)’i dﬁt SéCh bat nho (1975-1986)

Trude nam 1975, van héa vo san duoc chi dao bai dé cuong van héa ap dung & mién Bic
dudi sy kiém sodt toan dién cua nha Nudc dé tién hanh xam lang mién Nam. Sau khi cudng chiém
thi d6 Sai Gon ngay 30-4-1975, cong san phat dong phong trao huy diét vin héa ciia mién Nam bit
dau bang :

- Dét sach bat nho

- Hity nhac cam ca

Dot sach bit nho

Con néi dén dbt sach tan bao nham huy diét vin héa, nhiéu ngudi nghi ngay dén thanh
ngit :« Dot sdch chén nho » @Phin th, khanh nho % 5if%) doi Tan Thity Hoang. Theo St Ky Tu Ma Thién,
thira tuéng Ly Tu ctua Tan Thay Hoang chi truong ddt sich (kinh dién tir théi Chu Tir Béch Gia, thi, thu...) VAO
nam 213 TCN. Ly Tu tau :« Thén xin cho dot hét moi sdch vé, trir sdch vo cia nha Tan. Sdch vo nao khong phai
cua quan bdc si duwoc phép gitr ma trong thién ha cat giau nhw Kinh Thi, Kinh Thu, ciung sdch vo cua tram nha déu
phai dem cho quan thi, quan uy dot di »*°. Sau khi tra xét cac nha nho, loc ra 460 ngudi pham cAm ma
dem chén sbng tat ca @ Him Duong ndm 210 TCN.

Con ddt sach c6 ké hoach trong lich sir Viét Nam thi c6 chi du cua Minh Thanh Tb g6i Chu
Nang va Truong Phu ngay 21/8/1406 :« Mgt khi binh linh da vao meéc Nam, thi hét thay moi sdch vo van tu,
cho dén cdc logi ca li dan gian, cdc sdch day tré nho, mgt manh mét chiv phdi dot hét khip trong nwéc, cdc bia do

Annam ding thi phdi pha hiy tat ca, mot chit ché dé sot lai »*°. « Thang 7 nam Mdu Tudt (1418), nha Minh con sai
tién si Ha Thi va hanh nhdn Ha Thanh sang tim toi va thu lwom tat ca nhitng sdch chép vé lich su va sy tich xwa nay do
nguoi Viét viét »* . Cong viéc 1am toi bai ctia quin Minh trong lich st d6t sach da dwoc tdi dién boi
Nha Nudc cong san vao cudi thang 5-1975 sau khi xAm chiém Sai Gon.

Viéc ddt sach duge thuc hién qua chién dich « bai trir van héa doi truy, phan déng ». Con
viéc 1am toi bai trong lich sir ddt sach va tiéu diét tri thirc dé doc quyén tu tuong, doc quyén ngdn
luan thi phai néi dén dbt sach vao cudi thang 5-1975. Vig¢c ddt sach dugce thuc hién qua chién dich «
bai trir van héa doi truy, phan dong » bang huy dong thanh nién, hoc sinh, mang xe ba géc di timg
nha luc soat sich mang di ddt . Cudc
« phan thir » duoc ca hé théng tuyén truyén va bao chi Nha Nudc c6 v6. Béo Sai Gon Giai Phong
s6 ra ngay 25/5/1975 tudng thudt : Ngay 25/5/1975, trén nhiéu duong phd Sai Gon, « khi thé ra quan » ciia
chién dich vo cung séi noi : Poan thanh nién nam nir di qua cdc dwong pho va ho to nhiéu khau hiéu da dao van hoa

119M6t thi du v& hau qua ctia ddt sach :Thoi Péng Chu, Trung Qudc bi chia thanh nhidu nuéc chu hau, vin hoc dua nhau ra doi tir thé ky 6 dén TK
3, tr. CN, Lio hoc, Khéng hoc, Mac hoc, Manh Ttr Tuan Tir Duong Chu ... dua van hda dén dinh cao cua thé gidi. Vay ma tai sao 2000 ndm sau
khong c6 vi thanh hién nao ca? Ly do : Ly Tu mon dé phéi phép gia 1am s& tau 1én Tan Thay Hoang cho dét hét sach vé c6 phuong hai dén duong 16i
ctia Tén triéu, chén séng 450 nha tri thirc d6i 1ap thé 13 : « Trdm hoa hét dua nd, tram nha déu déu im tiéng »

120Tran Ngoc Thém, Tim vé ban séc vin héa Viét Nam, NXB TP HCM, 1996, tr. 485

121Trén Quéc Vuong, Vin hda Viét Nam-Tim 10i va suy nghi, NXB Van Héa Déan Téc, Ha Ngi, 1999, tr. 755



ngoai lai doi truy mdt goc phan déng. Pi dau la xe phong thanh véi mot biéu ngit dai ¢6 ghi « DJi thanh nién hoc sinh
xung kich bai trir van hoa dam 6 phan dong », theo sau la sinh vién hoc sinh...».

Chiém duogc Sai Gon, viéc cép thiét nhit 12 niém phong, tich thu sich tai cic thu vién, cac
nha séch 10N (Khai Tri, Séng M6i, Nam Cusng...). Cdc cdp chinh quyén tir phuong dén thanh phd ra chi thi tap
trung At ca cac loai sach vo tir tiéu thuyét, tap chi dén bién khao dé hoa thiéu? . C6 hai cich dé hay
thay vi d6t : ban ky cho cdc nha mdy san xudt gidy*®, ban lai cho nhitng ngudi ban séch via hé.

Thang 10-75, trén nhat bao Sai Gon Giai Phong c¢6 ding nhiéu ky Bang Ké Tén Céic Loai
sdch cua 56 tac gia bi cAm luu hanh. Tiép theo 13 bét di ti cic tinh hoa vin héa & mién Nam 1a
nham huy diét céi linh hdn cua Sai Gon, cai linh hdn d6 1 van héa tu do dan chu, 13 van hoa cia sy
sang tao, phat trién ty nhién theo khuynh huéng dén toc, nhin ban va khai phong.

Céc thanh nién thudc thanh doan di&n hanh di dbt sach

Tiép theo viéc « dot sdch bdt nho » thi cong viée tiép theo 1a dp dit vin hoa vo san 1én Sai
Gon bang céch:

- Bit gidi sdng tao van hoéa (van, nghé si...) di tu dudi hinh thuc di cai tao',

- Dep tu do béo chi, 4n loat. ..

- Kiém soat ho khau, cong an tri,

- Nhan dan di hoc tap chinh tri, hoc hat ca tung Bac, Pang...

Tat ca khi cu d6 duoc du nhap tir mién Béc vao nhdm chuyén ddi van héa Sai Gon sang van
hoéa v san.

Thoi « Déi Méi » tir nim 1986

Sau mot thoi gian cudng birc kém theo khing hoang kinh té, cong san nhan thiy sy cudng
bt dong héa véi vin hda vo san khong con hiéu qua nhu true vi nhing 1y do sau :

1226t sich ciing da dién ra tai Ha Noi ndm 1954, hoc sinh duoc thanh doan ra 1énh ndp sach nha minh va di truy ling « bét sach » ctia ba con, hang
x6m tap trung tai phd Trang Thi rdi dbt.

123
Bdo SGGP 1-7-75, tu liéu ciia Thur Qudn Ban Thao

124Chét trong tix nhur thi si Vii Hoang Chuong, nha vin Nguy& Manh Con; bi ti nhu nhac si Nguyén Vian Déng, vin si Duong Nghidm Mau, Duyén
Anh...



- Khi gi6i kiém soat cii nhu kiém sodt ho khdu, bo déi, cong an kim kep khong con hiéu
nghiém nira,

- Trong thoi dai toan cau héa voi muc van te cia truyén théng dién tir, dit cAm bdo chi, di
kiém duyét xuat ban, ngudi dan van tiép xic duoc voi thé gidi tu do,

- Trong thoi hoa binh va kinh té thi truong, van hoéa do thi cong nghiép, tu do dan chu ...
thich hop véi doi séng nhan dan.

Vi nhiing 1y do trén ma sy 4p dat van héa xa hoi chi nghia 1én dan Viét da that bai va tao
nén mot khoang trong vin héa. Tur cai khoang trong niy ma van héa cb truyén hoi sinh tai néng
thon mién Bac va vin héa Sai GOn Xua (do dai, van hoc, am nhac...) N0i ddy nhu cudng phong théi trén khap
cac thanh thi. Tran cudng phong van héa biéu hiéu :

- Su bt lyc cua nha Nude cong san trudc su déng héa van héa nguoc lai : ké théng cuolC (vin
héa lac hau) bi k€ thua cuQc (vin héa tan tién) déng héa vé van hoa;

- Sai Gon thét bai vé& quan su nhung di va dang chién thang trén mat tran van hoa.

Ngon séng Sai Gon ndi day

Ngiy nay ma vé Sai Gon cac em s& chung kién canh « Nhdt ba tai dong, van ba tity », nghia
1a mdt con song tu tudng Sai Gon xua troi day kéo theo ca van ngon song khéc ndi 1én, ndo 12 4o
dai tro lai ngdi vi xua, nao 1a sach cii xua by ban tu do khip noi, nao 1a tiéng nhac cia « ké thua
cugc » vang doi trong phong tra, quan ca pheé ...

Thoi ky van héa Sai Gon phuc hdi duoc danh ddu bang hai sy kién vin hoc dang dugc chii
nhu sau :

- Su ¢6 mat cua nhiéu vin thi s xua tai Sai Gon,

- Séch truyén in trudc ndm 1975 dugc bay ban tai nhiéu tiém sach cii va con dudong van hda
doc tai Sai Gon.

Viin thi s tré vé

Khi ngay trén con dudng ban sich Nguyén vin Binh ¢ trung tim quin nhit biy ban ty do
tr& lai sich Nguyén Manh Cén, Vii Khic Khoan, Nghiém Xuin Hong, V& Phién, Duong Nghiém
Mau, Lé Tat Diéu...

Khi céac van thi si cia Sai Gon xua kia nhu thi sT Du Tt Lé, nha van Phan Nhat Nam, cuu
dai dy su doan Du dugc nha van Huy Thinh moi vé Ha Noi hop véi Hoi Nha Van Ha Noi (nhung khong
nhan 15i vé) .

Chi miy diéu nay thdi ciing du néi nén vin hoc cua Sai Gon xua da phuc hdi va dang nhu
timg dot séng v bo tudn chay vao dau 6c dan Viét va tiép tuc sé chay mai khong ngimg'>. Nhiing
ngon séng nay di trd thanh chinh thirc véi sy xay dung cac duong van héa doc trong cac thanh phd
l6m.

Con dudng van héa doc cia Sai Gon

125« Sau 1975, céng sin dung nén « Van hoc giai phdng mién Nam » v&i vai tén tudi nhue Vii Hanh, Lit Phirong... con lai da s6 1o nhitng tén tudi trd
hinh, la mgt nén van hoc gia dé thay thé mét nén van hoc thuc da bi xéa bo. Hién twong lay gid xoa thdt nay van con ton tai trong sinh hoat van hoc
chinh thirc va trong gido duc hoc duong hién nay ¢ Viét Nam » (Thuy Khé- Van hoc mién Nam)



Sau gan 3 thang thi cong ngay 09.01.2016, Puong Sach Nguyén Vian Binh chinh thirc duoc
khai truong®. Chi v6i con dudng nho chidu dai 144 m, 1ong duong 8 m, hai bén via hé rong 6 m,
v6i thiét ké mot bén 1a 20 gian hang sich, mot bén 1a café sich va khu trién lam. Hai ddu Puong
Séch 1a tim bang hiéu va birc twong diéu khic C6 gai bén trang sich va Suy ngdm noi cudi Pudng
Séch tiép gidp voi duong Hai Ba Trung — hai tic phadm duogc tuyén chon tir Trai diéu khic qudc té
TP.HCM. T4m bang hiéu uy nghi cao hon dau ngudi véi hang chit: “Khéng Cin Phai Dét Sdch dé phd
huy m@t nén vin hod, Chi Can Bugc Ngwoi Ta Ngirng Poc ma théi.”[sic]Tac gia ciu ndi éy duoc ghi 1a cua
Mahatma Gandhi nhung thyc ra 12 ciu viét ciia nha van Ray Douglas Bradbury 7.

L,

- S ( (W Lz
- ‘\l\l AT GAYDID
. il Y

Quang canh Buong Sach

Sanh hoat ciia Puwong Sach

Tim dau mua dugc sach cii in dudi thoi Viét Nam Cong Hoa? Ban chi can dén Con duong
sach Nguyén vin Binh tai Quan 1. Thi du tai Quan Sach Mua Thu ghi dong chit “Vé lai chon thw
hién”, noi c6 thé tim hodc dat mua nhitng cudn sach cii qia hiém “tan dw van hod My Nguy”.
Ngoai ra, con duong sach c6 nhiing hoat dong nhu :
Tuan 18 trién 1dm 4o dai, tudn 1& Trinh Cong Son, trién 13m tranh anh, diéu khic,
Ho hen ctia ban van, giao luu gitra tac gid va doc gia,
Noi ra mat sich cta cic tic gia trong va ngoai nudc.

126Cac duong sach cii : Tran Nhan Toén (Q.5), Tran Huy Liéu (Q. Phi Nhuén), Nguyén thi Minh Khai (gén nga 7 Le Thai T6), Du 4n duong sach
thir hai tai quan 7 trén duong Nguyén Dong Chi,dudng sich Viing Tau, Can Tho, Phd sach Ha Noi

127“The problem in our country isn’t with books being banned, but with people no longer reading. Look at the magazines, the newspapers around us
—it’s all junk, all trash, tidbits of news. The average TV ad has 120 images a minute. Everything just falls off your mind... You don’t have to burn
books to destroy a culture. Just get people to stop reading them.”




Ngay 05.11.2016, nha sir hoc TS Nguyén Duy Chinh [giza) tir My vé ciing ra mét ky ting b
sach dd s6 10 cudn nghién ctru vé thoi TAy Son va quan hé véi tridu dai nha Thanh tai Quan sich
NXB Vian Hod VanVian Ngh¢

Nha st hoc TS Nguyén Duy Chinh [giita]
[ngudn: tw liéu Nguyén Duy Chinh]

Nha vin Nguyén Thi Thuy Vii sau ngét ntra thé ky song an dat, nay & tudi 80 da cé mit trén
Puodng Sach ngay 19.03.2017 dé ra mat mot loat 10 tac pham ciia ba méi duge NXB Phuong Nam
tai ban.

Nha viin Nguy&n Thi Thuy Vi [ngudn: hinh L. Dién TTO]

GS Larry Berman, tir Pai hoc UC Davis, ra mét cuén The Perfect Spy / Piép Vién Hoan Hao ma ong
1a tac gid tai gian hang First News trén Pudng Sich, ngay 23.01.2016 [ngudn: anh BTC bao Thanh Nién].

|
DIEPVIEN
HOAN HAO

Ho6i Dong Anh/British Council ciing di chon Pudng Sich dé té chirc hoat dong tudng niém
400 nam (1616-2016) ngay van hao William Shakespeare qua doi.



Bai hoc 7B

Thoi ky « dot nhac, cdm ca »

Thi nhac 1a t1eng néi ctia con tim, 14 nhitng wdc mo cta tim hon. Theo Khong T, ctr nghe
tiéng ca hat 1a doan biét van nudc thinh suy. Ngdy nay, nhan dan Sai Gon ciing nhu trén toan qudc
say mé nghe nhac vang, nhac linh biéu twong cho vin héa ciia Viét Nam Cong Hoa xua kia. Vay,
chiing ta hdy ciing nhau di tim hiéu hién tuong nay. Tai Viét Nam, ngudi ta thuong phéin biét hai
dong nhac :

- Dong nhac cia van héa xa hoi : Nhac dé va nhac xanh

- Dong nhac vang cua Viét Nam Cong Hoa tu do.

Nhac D6
Nhac d6 ra doi tir thoi khang chién chéng Phap, thuong theo diéu hanh khic marche véi
nhip valse, slow Ballad, Boston. Céc bai nhac do c6 tinh chién du khai thac céc chu dé chinh sau :
e« C6 vil tinh than chién ddu va hy sinh thé hién tinh du tranh giai cip theo tw tudng cong san,
«  C6 vii va truyén dat nhitng chinh sach cta Nha nudc Viét Nam,
e Cangoi bang, Bac, cac lanh ty, tu tudng cong san,
«  Cangoi tudi tré, tinh than lao dong xay dung dat nudce theo xa hdi chu nghia
+  Cangoi tinh than hoa ddng, nép séng huéng vé cong ddng,
«  Lién két tinh cam c4 nhéan va gia dinh véi tinh yéu dat nudc va nhiém vu bao vé, xiy dung dit nudc theo tu
tuéng cong san'*.

Nhac xanh
Nhac Xanh xa h¢i chi nghia gdm nhiing bai ca kéu goi toan dan tang gia sadn xuat.

Nhac vang
Nhac vang la dong tan nhac cua Viét Nam Cong Hoa ra doi sau khi dat nude bi chia cit.
Nhac vang dbi 18p véi nhac do cua chu nghia cong san. Nhac vang dugc viét trén _nhing giai di¢u
chdm budn déu déu (volero, slow rock, rumba, ballade..), VGi 101 ca trit tinh binh dan bao gdm nhiéu phong
cach, tir nhac tinh ty qué huong véi bién thé tir dan ca Nam Viét, nhac linh, bai hat kiéu ké chuyén
. Nhiéu sang tic nhac vang cta céc nhac si ni tiéng nhu Pham Duy, Trinh Céng Son, Pham Pinh
Chuong...

Bolero' 1a dong nhac lang man dién ta thAm dim nhing u budn, niém dau thuong dugc ké
theo van diéu du duong rat thim thau vao long nguoi trudc canh tang toc, ly tan, méat mat, ndi budn
u uét ctia ndi chién qudc cong. Tir sau ndi chién, gidi tré ngoai Bic cling nhu trong Nam ai ciing

128 Ciéc bai hat tiéu biéu ctia nhac d6 1a: “Cdy chong tre,” “Cé gdi vt chéng,” “Cé gdi Sai Gon di tdi dan,” “Tiéng chay trén Séc Bom bo,”

“Truong son Dong, Truong son Tay,” “Rirng xanh vang tiéng TaLé,
nguoi,” “Bdc dang cing chiing chdu hanh quan,” “Loi bdc dan trude lic di xa,” “Pém nghe tiéng do dira nhé bdc,” “Nam anh em trén mét chiée

“Nhuw ¢6 Bdc Ho trong ngay vui dai thing,” “Hé chi minh dep nhdt tén

xe tang,” “Ho kéo phdo” ...

129C4c bai nhac xanh tiéu biéu nhw: “Mia Xudn trén nong truong Lé Minh Xudn * “Hdt trén néng truong xanh ” “Chi Tu 3 Pam Pang” “Con
Kénh Xanh Xanh” ...

130Tai Au Chau, giai diéu bolero xuét hién trong khoang thoi gian 1820-1910. Bolero ciia Viét Nam rat chim nén khac bolero ciia Tdy Ban Nha
hay Nam My.



cam thdy tAm sy ctia minh trong ay. Nhac vang cho nguoi nghe cai tdm trang "riéng" cta con nguol
trong khi nhac dé biéu 16 céi y thtrc hé chung cua tip thé.

Nhac si Vo cong D1en nhan xét :« Nhac vang thuc chdt la dong nhac qué hirong mang dam hwong ddn
ca cdce vimg mién Té quéc, né rdt gan giii véi tam tinh ciia nguoi Viét Nam chiing ta, do dé né cé sire cudn hiit doi voi

56 dong. Chinh vi yéu 16 nary, dong nhac qué hwong luoén dwoc da sé cong chiing chon lia ».
Thoi ky « hily nhac cam hat »

Trong thoi gian 1975-1990, cong san hity diét 4m nhac ciia Sai Gon bang hai cich :

- Tiéu hity nhiéu san pham vin héa trong d6 c6 bing cassette, dia nhac ciing nhiing bai vo
ghi chép nhac vang,

- CAm triét dé nhac vang theo chi dao van hoa chinh tri ttr Ha Noi.

Ciing nhu nhiéu d& muc van héa khac ¢ mién Nam, dong nhac ndy bi cAm trén cic phuong
tién truyén thanh truyén hinh va bi gan thém nhan chinh tri 12 "nhac phan déng" hodc "doi truy”, "ru
ngi", khong thé hién dwoc con ngudi xa hoi chil nghia tu twéng nhu tinh than cong dong, yéu lao
dong.

D1 bi cim, nhac vang van dugc nhiéu ngudi trong Nam 13n ngoai Bic phai nghe trom qua
nhitng budi phét thanh ctia VOA hoic BBC tir hai ngoai. Trong chién lgi pham can bd mang vé
mién Béc 12 nhitg cudn bing nhac ving va cassette. Thi si Huy Can tim sy mén qua qui nhét caa
mién Nam ting ong 12 bang nhac thu bang bai Ngam Ngiii ctia ong.

Théi ky han ché

Nhac vang da ghi dau moét giai doan lich sir bi thuong tang téc cua ndi chién nay duoc gidi
tré mién Bac dong cam véi voi dong nhac buodn rudi rugi nay vi ho khao khat nhirng hinh théi nghé
thudt coi mé ty do sau bao nam bi nhot trong khuon kho cua van hda vo san.

Dén khi bat dau thoi ky Doi méi, vi bat Iyc va that bai trudc phong trao nhac vang song lai
nén chinh quyén budc phai xem xét lai va cho phd bién mét cach han ché tuy theo tic gia va tic
pham. Nam 1986 1an dau tién chinh quyén cho ra danh muyc 36 tic pham am nhac ctia Mién Nam
trude kia nay dugc phép cong khai trinh dién va danh sich 297 bai bi cAm nhat 13 cc bai thudc
thé loai I’lh(,lC linh Sai Gon nhu “Nguoi ¢ lai Charlie” “Anh khong chét dau em...” . Tu do Sé ngu:‘Oi
nghe nhac vang ngdy cang déng, khong chi & phia nam vi tuyén 17 va hai ngoai ma ca &
mién Béc, thdm chi theo chan ngudi Viét di lao dong & Lién X6 va Dong Au vao thap nién
1980. Tur d6, nhac vang lan tran nhu séng vd bo, nha Nudc lic nay boé tay, vo phuong ngan chan,
phai cho phép phd bién nhac vang.

Diing lic do6 thi cac bang dia tur hai ngoai tran ngdp thi truong. Cac nha kinh doanh va to
chure ca nhac trong nudc da té chirc nhi€u buoi trinh dién nhac vang, lai duoc dién ta badi cac giong
ca gia nhung con hap dan dua nhau vé nudc trinh dién va dugc d6n nhan nong nhiét.

Ngay nay, nhac Vang Viét Nam Cong Hoa dugc trinh bay cong khai séng hay qua DVD
(video), tai nhac hdi, khéach san, quan an, trén xe do... Van héa Viét Nam Cong Hoa song lai chi 1a hé
qua cua that bai van héa xa hgi chu nghia.



Nhiéu nguoi tu hoi tai sao cOng san budng tay tha ndi trude sy trd lai cua van héa Viét Nam
Cong Hoa? Cong san mudn ngin chan 1dm chtr nhung bat luc trudc cudng phong.Thi tudng
Nguyen Xuén Phic ky nghi dinh 28 ngay 30/3/2017 : « Bdn, cho thué, Luu hanh ghi am ca miia nhac, san
khdu chira dwoc cap gidy phép; tang tm pho bién trdi phep cdc tdc pham chwa dwoc phép phé bién sé bi phat tir 10

dén 15 trigu dong ...». Hon mot tuan sau, ong Nguyén Ding Chuong, Cuc truong cuc nghé thuét biéu
dién c4m luu hanh Vlnh vién 5 ban nhac trudc 1975: Canh thlep dau XuAn ( Lé Dinh-Minh K), Rurng xua
(Lam Phuong), Chuyén budn ngay xuan (Lam Phuong), Purng goi anh bang chu (pien an), Con dudng xua em
@1 (Chau Ky-Hb Dinh Phuong).

Ly do cdm : c6 ca tir sai voi ban gdc bi stra 101, vi pham ban quyén®.

Du luan ban cii x6i ndi, néng 1én vi céc ca khiic da dugc phép Iuu hanh nay lai cim vinh
vién. Hoi nhac si Viét Nam g61 mot cong van phan ddi rat nhe viéc cAm nay 1én Hoi Bé)ng ly luén
phé binh vin hoc ngh¢ thuat trung wong néu ly do 5 ca khiic khong vi pham qui dinh ctia Nha Nudce
da dé ra va trén nguyén tic di duoc cho phép.

Theo dng Nguyén Bic Truyén « Ho nhdm vao cdc show té chirc la chinh, con trong dan chiing thi
chiing ta thay nguoi ta van hdt cho nhau nghe... va hinh nhw phdt lo lénh cam nay ».

Nhac si Tuan Khanh phat bi€u:« Tai san l6n nhdt ciia con nguwoi la vin héa chir khong la cuwong quyén.
Am nhac hay sdch vo- tri thirc va cam xiic... s€ con lgi mai mdi, bén bi thdch dé moi thoi dai mé mudi ciia cuong quyén

».

Mot ngudi duy nhét 18n tiéng bénh vuc 1énh cim 13 nhac si, nha nghién ctru Nguyén Thuy
Kha cho rang 5 ca khic bi dimg luu hanh khong dang dé on a0 va than rang:« Hang tram hop xudng
cuia toi va dong nghiép, hang nghin ca khiic cdch mang vi dai thi chdng ai nhdc dén hay ca ngoi. Con 5 ca khiic kia moi
bi tam dung luu hanh lgi dwoc mang ra mé xé, tranh cdi bénh VIC...».

Trén thuc té 1énh cAm khong ai tuéin theo, khong cdm duoc ngudi ta hat, nghe hét trén mang,
hét cho nhau nghe, quay clip post dy trén mang, nguoi dan van chia xé link cdc ban ghi ca khiic bi
cAm, thAm chi ho con tu biéu dién, tu ghi hinh, ty post 1én mang. Lénh cAm qua mudn vi lam sao
cAm dugc Youtube, google, facebook?

Van dé cta cong san ngay nay 1a trude suc lan tran cua nhac vang nhu mot tran cuéng
phong, Nha nu6c khong c6 kha nang dan ép, cam dodn, kiém soat thong tin nhu xua. Ong Nguyén

Bic Truyen ndéi véi VOA rang « Cang cam dodn nguoi ta cang ri nhau hdt nhiéu hon, vi tai san Ién nhdt cia
con nguoi la van héa chir khéng phai la cuong quyén ».

Cuong phong bolero

Pham Tin An Ninh viét :« C6 Ié chua bao gio, ké cd thoi Viét Nam Céng Hoa, nhac bolero thinh hanh va
duwgc nguoi trong nuoc mé mén nhir bay gio, dic biét & mién Bdc... Bdy glo bolero nhu trgn cuéng phong, phd tan moi
thanh tri, chiém ngu tat ca moi noi, tir thanh phé den nong thon, ti cdc “tu diém”, san khdu hoanh trang nhat, len I6i
dén tgn cdc hang cing ngé hém, ¢ ‘viing sau ving xa’ ', ké ca trong ddm ma ddm cuwdi, lam mé mén tir nguoi gia dén con
tré, tir nhitng 6ng quan lém, dai gia dén dan da, ban cing. O ddu ciing nghe bolero ».

131Ly do I1énh cAm:« Dimg goi anh bang chi » ciia Dién An , bai ndy nguyén la cia Anh Thi mét quan nhéan hai quan VNCH. Nguyén Dinh Bon viét
vé& vidc cdm bai Con duong xua em di :« chi vai tir « phién gdc, chién truong » ma cam thi thdt méc cwdi, nhung cam mdy di nita ciing khong lam
mat di vé dep, tinh nhan ban ciia cdc ca khiic thoi Viét Nam Céng Hoa ». Cam bai « Ly rugu mimg » vi mdi 1an xuén vé nhan dan hat bai nay thay
cho « Mimg xuén, mimg Dang » ; thanh nién mang quan phuc VNCH hét nhac linh nén cAm



Tran cudng phong dugc danh dau bdi cac bién c6 am nhac sau :
- Su tr¢ vé cua ca si Sai Gon xua,
- Phong tra,

Su tré vé

Vé su phuc hdi Am thanh cta van hoa Sai gon xua kia, ching ta hdy nhin cic nhac hoi (Live
show) va phong tra tai Viét Nam.

Nhac hoi

Sau ndm 1990, nhiéu ca si xua kéo nhau tré vé trinh dién nhu Thanh Lan, Vi Thanh An,
Khénh Ly, Pham Duy... Ngay 2-2-2011, tai nha Hat Lén Ha Noi, hang ngan nguoi dén nghe Tuan
Vii, Huong Lan tir hai ngoai vé trinh dién nhac vang trong 10 show chdy vé sau dai 18 Mot Ngan
Nam Thang Long.

Mot thi du dién hinh khéc 12 “Live show” cta ca si Ché Linh tai M¥§ DPinh — Ha Noi vao
cubi nam 2011. Tam anh quang céo live show “Huyén Thoai Dong Nhac Tinh (nhac Vang)” cua
Ché Linh du néi nén bang ca ngan chir v& quan phuc VNCH ciing nhac “Vang” di ngang nhién di
vao gilra thu d6 Ha N§i**2.

3 : - - 58 i}
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Tét Mau Tuét 2018, dém nhac « Gdp ld mia xudn » ngay 22/1/2018 tai nhac vién TH HCM,
bai ca cia Vi Thanh An, Tt Cong Phung, L& Uyén Phuong, Trinh Cong Son vang Ién nhu thud nao
cung voi Khanh Ly. Ngay 6/1/2018, nha hat Hoa Binh Sai Gon, nhac vang rung dong long nguoi
qua dong ca cua ca si Thanh Tuyén, Giao Linh, Phuong Dung, Hoa Mi, Huong Lan.

132Lén mang bdm vio « nhac cAm » méi thiy « nhac linh cong hoa » rét dugc yéu mén qua dong hat Ché Linh, Duy Khanh, Tuén Vii, Truong Vi...
v6i nhimg ghi chii: Nhitng ca khiic nghe té tdi, Nhac linh gdy nghién. Album Linh xa nha Truong Vii (6ng hoang nhac vang), Nhac linh bat hii nghe
la nghién, nghe troi oi muén khéc, nguwdi nghe chét lang con tim, budn 18 tdi chdn dong triéu con tim, ban chét ling khi nghe ca khiic nay,



Bién quang céo Ché Linh va Khanh Ly

Nhac vang theo nhan xét ciia nhac si Tran Chi Phiic da di tir dja vi bi cAm doan nam 1975 dé
roi dén nam 2010 da 1én ngdi & gifta thu d6 Ha Noi. Nhidu ca si trong nudc ciing thudng xuyén
trinh dién nhac vang tai hai ngoai. Nhac si Viét Dziing nhan xét v& nhac vang va hién trang nay nhu
sau: "Vay hoi lai nhé, ¢ Viét Nc~zm ¢0 bao nhiéu ca si, va bao nhiéu nguoi da ra l}di ’ngoa‘i dé”ha’t? Ho ra hai ngogi dé
hdt nhac gi? Cau tra loi la ho van phai nho vao nhac vang cua trucoc nam 1975 dé kiem tién song».

Phong tra

Nhiéu ca si Sai Gon trudc 1975 tré vé voi cic gameshow truyén hinh dai ching va khong
quén xuét hién tré lai nhitng phong tra cii, moi ctia Sai Gon ddm mau hoai niém vin héa Sai Gon
xua. Thé rdi nhu mot cude hoi sinh manh mé nhung dm tham, khong gian phong tra, ca phé kiéu
phong trd Sai Gon nd rd cing voi dong nhac boléro trén céc thanh phd 16n. Phong tra cing véi
sach cll bay ban ty do bén canh tai liéu méi c6 mau hoai niém nhu “Sai Gon nam thang cii” ... dong
gop vao viéc tai dinh vi gia tri van hoa Sai Gon bi phu day, nhan chim trong vai ba thap nién. Mubn
thay 1o dleu nay, sau khi cac em ghé mat nhin Puong Sach Nguyén Vin Binh, chiing ta hiy qua
tham mot sd phong tra ndi tiéng sau.

Quan ca phé Nguwoi Sai Gon ( Thii Van Lung, Quan 1). Bén trong treo tAm man phong sin khau v&
lai khong gian phé xa Sai Gon trude 1975 : Quan 1¢ duong, tén dudng, tén phong tra vang danh mot
thoi, buc hoa nhac si Trinh Coéng Son trim tu v6i khoi thude bén 6 cira, dng thi s Bui Gidng budc
xiéu veo, cap doi L& Uyén-Phuong deéo nhau trén xe vespa. Bén trén birc tranh 1a slogan “Sai Gon
vdn hdt”. Tai diy c6 nhitng dém nhac Pham Duy, Lam Phuong... Thinh gia dén da sb 1a c4c ban
tré, tudi tir 20-30 nhung mé nhac tién chién, dong nhac boléro va thich song trong khong gian 4m
nhac kiéu Sai Gon.

Ca phé phong tra ca nhac Nguoi Sai Gon Anh NVN
Phong tra Overture café (109 Trin Quéc Toan, Q3) trang bi mot khong gian mdi mé, hién dai, am
thanh tinh té, t6 chirc nhiitng dém nhac boléro, chi dé Nguyén Anh 9, Pham Duy, Trinh Cong
Son...



Phong tra WE trén duong Lé Quy Pon (Q3) thuong xuyén cd cac minishow cua nhirng
giong ca cii: Tuan Ngoc, Lé Thu,... bén canh nhitng tén tudi méi ctia dong nhac trit tinh, tién chién:
Trong Béc, DPurc Tuén.

Phong tra Uyén Voice (33 Tran Binh Trong, Q. Binh Thanh) thudng cang vé khuya cang
nhiéu khan gia ghi tén Ién hét nhing ca khiic cii trudc 1975.

Phong tra Uyén Voice Anh NVN

Tai phong tra Hi End trén duong Nguyén Dinh Chiéu, khan gia gap lai ca si Hé)ng Vian voi
giong ca phong tra dac thu Sai Gon ngay xua, bén nhirng giong ca moi chuyén hat nhirng ca khic ra
doi & mién Nam trudc 1975: Ngoc Mai, Thuy Long, Tuong Phung, Hoang Kim, Ngoc Quy...

Khoéng khi phong tra (Anh Eskimo )

Nhan xét caa gidi nghé si trong nuwéc

Ngay nay nhac vang di trd thanh mén an tinh than cta gidi tré va banh trudng bat kha phan
hoi theo nhu nhan dinh ciia to bao An ninh tha d6. Trén VOA ngay 17-3 2017, nhac si Nguyén
Thuy Kha, nguoi tirng 1am cdng tic tuyén huan, coi su bung n6 dong nhac bolero 14 mot hién tuong
binh thuong vi 1a dong nhac binh dan, phit hgp véi nhiéu ddi tuong khan gia.

Nha phé binh 4m nhac Nguyén Luu phét biéu : « Nhimg bai viét vé ngusi linh Céng Hoa sé khién
cho gioi tré phan tdm, lo lang. Ho sé dat cdu hoi, ligu con dwong minh dang budc di co diing khong, hay cdi kia moi
dbi}’lg, »

Ong Nguyén Bac Truyén cho VOA biét rang :« Cang cam dodn, nguoi ta cang ri nhau hdt nhiéu
hon, vi tai san Ion nhat cia con nguoi la van hoa chir khong la cuong quyén ».

Nhac si L& Minh nhan dinh :« Khi cdi méi khong ddp vmg nhu cau, cdi méi khong hay hon, khong cé cdi
gi déc biét hon thi nguoi ta quay vé cdi cii » va Ong quan sat théy tai cac tu diém karaoke « Nguoi ta khong
hdt nhac dang thoi trang dau, co chang la mot so ca khiic ddn ca moi, con da so « sang » thi ho hdt nhac cua Ngo Thuy
Mién, Tir Cong Phung, Vii Thanh An, Pham Duy, Trinh Cong Son...». Hoi 1y do, ca si Tra Mi tra 101 :« Nhac bdy
gio ciing la loi noi (ké chuyén) nhung nghe no ngang phé phe. Con loi cia nhac vang chi la loi noi binh thuong thoi,
nhung thay né khdc, nghe néi khong chwong tai ».



Bdo Ngudi Lao Dong nhan dinh :« Khi cdc ca khiic méi khong ddp img dwoc nhu cau cd ngi dung lin
nghé thudt, nhiéu ca st trinh dién, nha san xuat chwong trinh lai tim kiem cdc ca khiic xwa, Sy bing noé cia cdc chuwong
trinh bolero hién nay la mot minh chung ».

Trong cai khat khao nhac vang 4y, thuc cht chinh 14 ndi khat khao Tw Do trong khung troi
van héa Sai Gon thud trude. Ngudi nghe thi hdn nhu bay bong dén c6i mong mo nao d6, ho dim
chim trong cam xdc ctiia mot thoi hanh phdc, ma ngudi mién Nam di mét di trong tiéc nubi, va
ngudi mién Bic thi khat khao tir miy thap nién bj ti ham.

Céc nhac si sang tac nhac vang nhu Nguyén Vin Dong, Trinh Cong Son, Anh Bang, Ngo
Thuy Mién, Pham Duy... ho nao c6 ngd rang da tao thanh nhirng vii khi vd hinh bién Vi¢t Nam
Cong Hoa thanh “bén thuc sw thang cudc” trén mit tran van hoda.




Két thic du kKhao

Sau mdi cudc du khao, mdi ngudi s& tu diic két cac suy nghi ctia minh vé nhiing gi da nghe,
da nhin thiy trén qué huong dé dua ra mot két luan cho chinh minh sau cudc du khao. Téc gia chi
hy vong sau cudc du khao, trd lai dét nude ty do da cuu mang minh, d6i ldc nhé nha cac em sé ca
bai Lang t61 cua Chung Quan,

«...Qué toi chim chdn troi mo suong,
Qué t6i la bao nguon yéu thuong,
Qué toi la bao nho nhung se buén,
La bao vin vicong tam hon nguoi bon phwong. »
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