Tim hiéu vé Gidi Luat trong dao Phat

Trinh Nguyén Phuwéc

Gié6i thudc vao nén tang cua dao Phat, 1a mot trong ba mon hoc « vo 1au », nham duat
cac lau hodc (pali: asava), dan toi giai thoat, tic 1a Gidi (sila), Pinh (samadhi) va Hué
(panna).

La Phat tr c6 nghia 1a ty nguyén theo Tam quy (ti-sarana), Ngii giéi (parica-sila), tuc
la nwong tya vao Tam bao (fi-ratana) va gitt gin nam gidi can ban cua dao Phat.

Trén mat 1y thuyét, Gidi giit mot vi tri quan trong dén ndi mot phan ba ciia Tam tang
Kinh dién (ti-pitaka) dugc danh riéng cho Giéi Luat. D6 1a Luat tang (vinaya-pitaka), ding
bén canh Kinh tang (sutta-pitaka) va Luén tang (abidhamma-pitaka).

Trén mat thyc hanh, Gidi cling dong mét vai tro mau chét trong doi song Tang doan.
Mot ngudi mudn xudt gia di tu thi dau tién phai tho gi6i Sa-di (samanera) hoic Sa-di ni
(samaneri), r6i sau mot thoi gian méi tho cu tic giéi (upasampada), phat nguyén tuan theo
Gidi bon dé tro thanh Ty-kheo (bhikkhu) hodc Ty-kheo ni (bhikkhuni).

Mac du quan trong nhu vy nhung Gidi Luét rat it khi duoc dé cap dén hay trinh bay
trong cac bai thuyét giang vé gido 1y, ngoai Tang doan.

Ly do ¢6 1€ 1a Gidi Luat dugc xem 1a mot mon hoc kho khan, nham chan, khong thu
hat dwoc quan chung nhu cac bai giang vé Kinh hay vé Phap. Hon nita, d6i v6i da s Phat tir,
Gi6i Luat thudc vé lanh vuc riéng biét cia nha tu hanh, voi hang trim gidi ludt phai on lai déu
dan, trong khi ngudi cu si chi can biét rd 5 gidi cin ban 1a di. Va lai, biét nhiéu hon dé lam
gi, khi ma Gi6i Luat thuong dugc coi nhu nhitng gido diéu c6 dinh, mién ban t&i boi vi, ciing
nhu 161 ctia mét vi Truong thugng, « chiing nhu vay va luon ludn s€ 1a nhu vay »...

Dé dong gop vao su hiéu biét thém vé Gidi Luat, ching toi xin dwa 1én mot so tai liéu
cin ban, dic biét cua HT Thién Siéu (§1), HT Tri Quang (§4), va TS Nhat Hanh (§8), dé c6
gang tra 16i mot cach can k& nhing cau hoi sau day:

1- Gi6i la gi, Luat 1a gi? Gidi va Ludt khac nhau thé nao?

2- Gi61 dugce phan loai ra sao?

3- C6 nhitng nghi 1& nao lién quan dén Gi6i?

4- Tai sao dirc Phat lai ché ra gidi, va ngai ché gi6i trong nhitng hoan canh nao?

5- Luat Tang dugc soan thio ra sao, va gém nhitng cudn nao?

6- Vi pham gidi, toi nang nhe ra sao? Giai quyét thé nao?

7- G161 dong vai tro gi trong sy tu tap ca nhan?

8- Gidi c6 lgi ich gi trong doi séng xa hoi, cong dong?

9- Vi sao c¢6 nhiéu gidi luat lién quan dén tinh duc va quan hé nam-nit nhu vay?

10- Gi6i Luat c6 can phai thay d6i hay khong?

11- Hién nay d c6 nhiing dé nghi thay d6i Gi6i Luat nao?

1) Giéi la gi, Luit 1a gi? Gi6i va Luat khac nhau thé nao?

Gi6i va Luat thuong duoc xem 1a giéng nhau, va nhiéu khi duoc goi chung 1a Gidi
Luat. Nhung xét k¥ ra thi Giéi va Luat ciing c6 phan khéac nhau.

Giodi (sila, phién am: Thi-la) c6 nghia la dao dire ndi chung (éthique, ethics), dong thoi
1a nhitng phép tic (preceptes moral rules), dat ra cho cac Phat tu Xuat gia va cu si da tho gidi.

Luat (vinaya, Ty-nai-gia) cé nghia 1a ky luat (discipline) gdm nhiing phép tic, nhiing
phuong thire qui dinh doi séng Tang doan (sangha), va duoc ghi lai trong Luat tang.
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Theo HT Thién Siéu, néu so sanh véi thudc men, thi Gi6i cling nhu dugc tanh, va Luat
cling nhu duogc li€u, thang thude. Chéng han nhu néu Giéi 1a acide salicylique, thi Lut 1a vién
Aspirine. « Gidi 1a diéu ran, Luat 1a phuong thire thuc hanh diéu ran d6 »(§1).

Nhu véy, Gidi c6 nghia rong hon, cling nhu nhiing nguyén tic tong quat, trong khi
Luat c6 tinh chat thue tién, di vao chi tiét hon. Do d6, nguoi ta quen dung chit « Gidi » hay

« Gidi cdm » cho tit ca cac Phat tir, va danh chit « Giéi Luat » cho nhimng nguoi xuat gia tu
hanh.

2) Gi6i dugc phan loai ra sao?
Gi61 c6 nhiéu cach phan loai (§1) :

a / « Biét giai thoat gidi », « Pao cdng gidi » va « Pinh cong gidi ».

« Biét giai thoat gi6i » (patimokkha, phién am: Ba-la-dé-mdc-xoa, tit pati = hudng vé,
mokkha = giai thoat), 1a nhitng giéi nam trong Luat tang, dugc ap dung cho cac Ty-kheo va
Ty-kheo ni, tir thoi dic Phat cho dén nay. Chiing duoc goi nhu vay 1 vi tho gidi nao thi dugc
sur loi ich, su giai thodt cua gidi do, cling nhu theo luat nhan qud, gieo nhan nao thi dugc qua
ay.

Nhung ciing c¢6 hai loai Ty-kheo khong can tho gidi :

- « Thién lai Ty-kheo », la nhitng nha thién can dén véi duc Phat khi ngai chua ché
gidi, doc tam theo ngai tu tip, cho nén « tu phat tu lac » (rdu toc tu rung), « y phap cu tac »
(40 ca sa tuy dinh vao minh), tr¢ thanh Ty-kheo.

- « Pha kiét sir Ty-kheo », 13 nhimg nguoi khong can tho giéi ma tu hanh chimg ngd
(« kién dé Ty-kheo »), doan trir duge moi phién nio kiét sir.

Do 1a nhiing nguoi theo « Pao cong gidi » va « Pinh cdng gidi », chi tu hanh theo
Phap tri tu¢, quan T dé, vo ngd, Vo thuong, v.v. (Pao cdng gidi), hodc thién dinh (Pinh
cong gidi), ma dat muc tdm vo 1au, phdp nhan thanh tinh, tuy khong tu giéi ma ngd dao.

b/ « Biét gi6i » va « Thong gidi » (hay « Bo Tat gidi »)
- « Biét gidi » 1a gidi cua hang xuat gia va cu si, va moi hang phai tho mot so gidi nhat

dinh:
* C6 5 gii chung cho tt ca cac Phat tir (paiica-sila):
1) khong giét hai mang nguoi (han-viét bt sat)
2) khong noi d01 (hv. bat vong ngir)
3) khong trom cép (hv. bdt dao)
4) khong ta dam (hv. bdt dam)
5) khong say ruou.

* 10 gi61 cho céac Sa-di va Sa-di ni (dasa-sila). Thém vao cac gidi trén la:
6) khong an sau 12 g trua

7) khong choi hay nghe ca nhac, nhiy maa

8) khong trang diém, xtrc dau thom, deo nit trang

9) khong ndm giudng cao, sang trong

10) khong nhén tién, va vang bac.

* 227 gi6i cho Ty-kheo, 311 gi6i cho Ty-kheo ni, theo truyén thong Nguyén Thuy;
250 gidi cho Ty-kheo, 348 gidi cho Ty-kheo ni, theo truyén thong Dai thtra.

- « Thong gidi » (hay « Bo Tat gidi »), 1a gi01 ai tho ciing dugc. Cu si hay tang si, gia
hay tré, co thé khoé¢ manh hay bi bénh tat, khuyét tat, déu co thé tho gisi dugc (trong khi tre
qua hay gia qué, bi bénh tat hay khuyét tit ning, khong duogc tho « biét gidi », tirc 1a xuit gia)
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mién 14 hiéu dugc Phap va c6 Bo-dé tim. « Thong gidi » c6 tinh chat binh dang hon va khong
bi han ché bai hinh tudng.

¢/ « Tanh gidi » va « Gia gidi »

- « Tanh gi6i » thudc vé dao dirc tu nhién (morale naturelle) va c6 tinh chat phd bién.
Vi du nhu giét nguoi, ndi dbi, an cép déu bj xem 1a toi, trong bét ctr thoi budi hay xa hdi nao.
Tang hay tuc, pham vao déu co t6i. Tuy nhién khi pham vao, thi tuc goi 13 pham téi, nhung
tang thi 1a pham gioi.

- « Gia gi6i » 1a gi6i mang theo hai ¥ nghia: 1) dé ngin su co hiém cua thé gian, su
ché bai, di nghi ciia nguoi doi (chfmg han nhu tang ni khong dugc an méc bé bdi, ho hang, dé
ngudi ta ché cudi, phai an mic va co tac phong dang hoang); 2) dé ngin sy pham trong gidi
(chang han nhu khong udng ruou, dé dimg gy nén toi nang hon).

3) Co6 nhirng nghi I& nao lién quan t6i Gioi?

a/ Pbi véi cic Tang Ni:

Mot ngudi mubn xuat gia thi sau mot thoi gian lam Sa-di khoang 2 - 3 nam, dudi sy dé
nghi va hudng dan ciia mot vi Thay, duoc 1am 18 tho cu tiic giéi (*1) trong mot gidi dan, trude
Tang chung (*2), voi tam su that ching (ba nguoi thay, bay nguoi lam chimg). Vi thy Kiét-
ma (kamma) (*3) luc d6 1én tiéng hoi ba 1an: « Ngdy hém nay cé vi dé tén la X, xin theo Hoa
thwong tén la Y, tho cu tic gi6i. Néu Tang ching ai bang long cho vi dy tho gidi thi im ling,
ai khéng bang long thi néi én ». Sau mot 1an xin, ba 1an hoi nhu vay, vi iy méi dugc tho gioi
va tro thanh Ty-kheo, goi la « Bach tir Kiét-ma Ty-kheo » (*4). Nguoi do phai sudt doi tri
gioi, va mdi lan pham gidi thi phai dugc cir toi, xir tdi va giai toi bang cach sam héi, trude
mot s& Ty-kheo hay mét minh, tuy theo to1 ndng nhe.

Nhirng ngay mong 1 va ram, cic Tang va Ni doan mdi bén hop nhau lai dé lam 18,
nghe giang va nhic lai nhitng gii luat 46, tiac 1a Ba-la-dé-mdc-xoa hay « Biét giai thoat
gidi ».

L& tur tir (pavarana) thudng dugc to chtrc vao ngay cudi cung cta 3 thang an cu kiét
ha (*5). Ngay d6, moi ngudi ty minh yéu cau nguoi khac néu ra cac toi 16i minh da pham phai
trudc mat cac vi Ty-kheo khac, de minh sam hdi cho thanh tinh, cho nén con goi 14 « tiy ¥ ».
Ngudi chi 16i truée d6 phai « cau thinh », tirc 1a bao trude cho ngudi ta biét 1 minh s& noi 16i
cua ho ra trude Tang ching.

b/ Déi véi céc cu si:

Tai cac chua thuong co t chirc 1& « tho bdt quan trai », vio cic ngdy mong 1, 8, 15
(ram), 21 4m lich, goi 12 ngay Bé Tdt (uposatha). « Trai » c6 nghia 1a nhin an (jetine, fasting).
Trong nhiing ngay « trai gidi » d6, cac cu si (nam, upasaka, Uu-ba-tic; nit, upasika, Uu-ba-
di), nguyén tuan theo 8 gidi (atthanga—sila) trong 10 gidi Sa-di va Sa-di ni: gidi 7 va 8 gom
lai 1am mot (khong choi hay nghe ca nhac, nhay mua, khong trang diém, xtrc dau thom, deo
nit trang), va gii 9 tro thanh giéi 8 (khong nam giuong cao, sang trong).

4) Tai sao dirc Phit lai ché ra gi6i? Va ngai ché gi6i trong nhirng hoan canh nao?

Theo truyén thong, trong 12 nam dau, dtrc Phat chua ché ra giéi, vi chua c6 chuyén gi
ric rdi xay ra trong Tang doan, c6 thé giy nén can trd cho su tu tip cua ting ni.

Nhung vao nam tha 13, c6 xéy ra chuyén Na-dé-tr an 4i v6i vo cii, cho nén Phat méi
bét dau ché gidi. Mdi khi ché mot gidi, ngai lai nodi 10 loi ich (« ¢t nghia ») ctia viée ché gisi
d6: « Vi sw kién toan cua Tang gia, sw trwong ton cia Chanh Phdp, sw an lac cda T dng
ching, sw tang truong cua long tin, sy doan diét phién ndo trong hién tai va twong lai...

Ctr nhu vay, moi khi xay ra mot sy cd, ngai lai ché thém mot gidi, va dan dan 5O g101
mdi ngay mot gia ting, da s6 1a gidi nhe va mot s it 1a gidi ning.
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Chung ta hdy xem lai trong nhiing hoan canh nao 4 gidi néng dau tién duoc ché ra
(§1). Tuy do chi la nhing truyén thuyét ké lai trong Kinh, kho long kiém ching duoc, nhung
chung ciing khong kém phan 1y thu.

a) Gi¢i thir nhét: bat dim

Na-dé-tir 1a mot dé tir xuét gia cua duc Phat, xuét than tir mot gia dinh giéu co6. Nam
d6 bi han han mét mua, dan tinh d6i kém, Tang ching phai phan tan nhau di cac ving chung
quanh khat thyc. Tinh cd, Na-dé-tir di ngang qué minh, vao nha khit thyc. Me cia ong gap lai
con mimg 1, khoc 16c, van xin 6ng & lai, ding xuat gia nira. Ong khing khing tir chbi. Cubi
cung, ba me¢ van xin 6ng dé lai cho ba mot dira chau dé nbi nghiép gia dinh va lo hu(mg khoi
to tién. Vi thuong me, cho nén Na-dé-tir chap thuan 4i an mot lat véi ngudi vo ci, roi tir gid ra
vé v6i chung Ty-kheo. Tuong 1a chuyén da xong, nhung tir d6 Na- dé-ttr an nan, hdi han, an
ngil khong yén, than hinh tiéu tuy. Thay vay, cac vi Ty-kheo khac hoi 1y do tai sao, Na-dé-tir
ké chuyén d6 cho hg hay. Ho dem chuyén bach 1én dtrc Phat, ngai lién quo trach va ché ra tir
d6 gi6i thir nhat 1a bdt ddam, tic 13 hang xuat gia khéng duwoc cé quan hé tinh duc, ngay ca voi
%) chéng cli ctia minh. Ddi vai nguoi cu si, thi khong duoc ta dam, tac 1a c6 quan h¢ tinh duc
bét hop phap.

b) Giéi thit hai: bat dao

Ty-kheo Pan-ni-ca nguyén 13 con nha tho gdm, lam mét cin choi tranh trén nai dé 6.
C6 ngudi di lugm cui thay choi vang nén d di, 14y cti vé nau bép. Khi vé thay choi bi do di,
ong bén xay 1én mot cin choi bang dat nung, kién cd mau do choi. Phat thay vy bao ong nén
pha bo di, ong tru trr nén dire Phat sai cac Ty-kheo khac pha bo can choi do. Ong lién di toi
khu rung cua vua Binh-sa (Bimsara) va noi voi nguoi kiém 1am rang: « Vua Binh- -sa ¢0 hua
cho t6i ding cdy dé lam cdc tu », roi vac riu d6n cay xa canh la lung tung. Quan triéu dinh di
qua thiy vay hoi nguoi klem 1am, va chit vin Dan-ni-ca vé toi don cay qui cia Vua ma khong
xin phép. Cau chuyén ric rdi nay dén tai Phat, cho nén ngai ché ra gi6i thtr hai 13 « bat dir nhi
tht » (ngudi ta khong cho thi khong 13y), hay 13 bdt dao (khéng dwoc trém cdp).

¢) Giéi thir ba: bit sat

Luc by gid c6 mot s6 Ty-kheo & tai vedn bén song Ba-ciru, tu theo quan bét tinh dé
dut long ai dyc. Khi quan thay than thé minh nho nhép, héi ham khéng chiu ndi, chira day
phan tleu vi trung luc nhic lai cang nham chan hon, nén méi tim cach huy diét than minh. Ho
xin « néu co ai gitp d& chung toi giai thoat khoi klep séng nay thi dugc phudce 16n ». Co mot
Ty-kheo tén Vat-lyc-gia-nan- -d¢, 1a sa mon mai xuét gia, nghe vy lién rat dao ra dam chém,
cang giét cang hing say, cho la minh d6 gitp bao nhiéu dong mon dugc giai thoat. Sau mua
an cu, cac Ty-kheo thuong vé van an dirc Phét, nhung nam dy ngai thay sao ma ve thua thot
qua. Ngai phai cac Ty-kheo di nghe ngong, thi toi noi nghe thién ha don ram 1én 1a may ong
thdy tu khong biét 1am sao ma giét nhau nam la liét, hoi thoi khong chiu ndi. Cac Ty-kheo vé
bach Phat, thi Phat noi: « Ta day chanh phap, ma ho hanh ta phap ». Tu do, ngai ché ra gi6i
bdt sat (khong dwoc giét hai), va day cac d¢ tu thay quan bat tinh bang quan so tic, dé dimg
dam ra chan doi ma huy hoai than thé.

d) Giéi thir tw: bit vong ngir

Nam d6 bi han han mat mua, luvong thuc khong c¢6 bao nhiéu. Tai mot thon ng, cd mdt
nhom Ty-kheo ban bac v&i nhau va tim ra mét cach dé duoc cung duong hau hinh. Mot nguoi
tu nhén la minh dé chimg A-la-han, dat dugc nhiéu than thong siéu dang, va nhitng nguoi kia
phu hoa 1a dang nhu vay, néu cung cho vi ay thi s& duoc cong dirc vo luong. Thién ha dua
nhau cung dudng, va ca nhom an ubng du gia. Sau mua an cu, cac Ty-kheo vé hau Phat, ai
nay déu xanh xao hdc hac, duy c6 nhém & thon no thi hdng hao béo tot. Phat hoi: « Cac Ty-
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kheo khat thyc ra sao? ». Ho tra 10i: « D& lim, thua Thé Tén ». « Ua! Sao miy Ty-kheo kia
no6i 1a kho 1am co ma! » Bi qué, ho danh phai thu thuc 1a da no6i doi va danh ltra cac thi chu.
Duc Phat khién trach ho va ché ra gidi bat vong ngir (khong dwoc noi doi).

Nhu vay, cir mdi khi hitu su, tirc 1a c6 xay ra mot chuyén gi ric roi, gdy x4o tron trong
doi sdng Tang doan, thi ngai lai ché ra mot gidi. Co nhidu gidi rat ngd nghinh, chang han nhu:

1- Mot hom, ¢6 mét vi khach tang toi tham mot Ty-kheo, khong g cura trude ma day
manh cira di vao. Chang may c6 mot con rn trén xa nha rét xudng vai ong, ong hoang qua
kéu réo um sum, 1am ndo dong tat ca moi ngudi. Cau chuyén dugc bach 1én Phat, Phat lién dat
ra ludt truoc khi vao phong nguoi khdc phai xin phép.

2- Mot Ty-kheo di khat thyc, cr xdm xam di vao nha nguoi ta, bdng nhién thdy mot
nguoi phy nit 18a thé nam trén giuong. Ong hoang qué4, cdm dau chay ra, khong may dung
phai 6ng chong dang vé nha. Ong chdng thay ba vo 15a thé va ong su dang chay tron thi sinh
nghi, danh cho vi Ty-kheo mdt tran nhur tir. Buc Phat tor do ché ra gidi di khat thwce dau thi
phai biét dwong biét hiedng, khong phdi ché ndo ciing vdo, va phdi di tir hai nguwoi tré 1én.

3- Ciing lai mot Ty-kheo di khat thyuc, vao nha gip mot nguoi phu nir. C6 nay tinh 14
loi, thay vi su tré dep trai, muén quyén rii cho bang duoc. C6 ndi 1a néu khong chiu thi ¢ s&
tur quao cho rach mat. Vi Ty-kheo khiép qua, ving bo chay. Khéng may ciing lai gip ong
chdng dang vé nha. Ong chong thdy c6 vo mat may ruém mau, lai tho thé: « Vi su nay dinh
1am chuyén phi phap, em khong chiu nén dng iy quao vao mit em ». Nhin lai thi thdy vi Ty-
kheo c6 mong tay dai, nén 6ng chong khong con ngd vuc gi nira, danh cho vi Ty-kheo mot
tran nhtr tir. Pac Phat biét chuyén nay, 1ién ché ra gidi khdng droc dé mong tay dai.

4- Co nhitng gidi dat ra con ngd nghinh hon nita: chang han nhu khi ngdi trong chiing
ting, khong dwoc dang hdng to tiéng; di vé sinh, khong dwoc thé manh qua. ..

5- Va c6 nhiing giéi khong quan trong, nhung lai c6 thé giy nén nhimng hiém khich,
x40 tron trong doi séng ting doan. Chang han nhu cau chuyén sau day & Kosambi, thuat lai
trong Kinh (§1).

Hom d6, c6 mot vi Thugng toa Phap su (chuyén vé day Phap) di tam, tim xong quén
d6 nudc thira trong chdu. Vi Thuong toa Luét su (chuyén vé déy Lut) tam sau, thay vay lién
trach: « Tai sao tim xong thay lai khéng dé nuéc thira di? Nhu vay 1a pham toi Pot-kiét-la ».
Thuong toa Phap su tra 10i: « Vang, t6i qua 1a vo y, xin thanh that sam hdi ». Cau chuyén
tuong da xong, nhung Thuong toa Luat su lai ké lai voi dé tir ctia minh, roi ctr thé don am ca
1én, dé tir ctia Thuong toa Phap sur lién mach lai cho thdy cta minh. Ong nay cling cam thay
kho chiu, minh da xin 16i 6ng Luat su ndy ma 6ng iy con lam kho dé&, that 1a qua quat Thé r6i
10 qua tiéng lai, tinh x4 chia ra 1am hai phe chiri béi nhau dir doi. Ptic Phat di xa vé thiy vay
bén 1ay 101 khuyén bao, nhung khong ai chiu ai, ho con néi: « Thé Ton ct lo viée cia ngai,
chung con lo viéc cta chung con ». Can ngan mai khong dugc, duc Phat danh 6m binh bat Ién
nai dé nghi dudng. Tai d6, c6 mot con voi gia va mot con khi gia, bi dan voi va dan khi tré
qudy qua, nén ciing 1én an trén nai. Vi chung mot canh ngd, nén ca ba rat hop véi nhau. Hang
ngay, voi di ldy nudc, khi iy trai cay vé cung Phat. Cho nén trong tranh chuyén Phat gido
thudng c6 hinh anh voi va khi ciing Phdt cling la dé ghi lai chuyén do. Tai tinh x4, hang cu si
dén hau Phat khong thay ngai dau lién hoi 1y do. Cac Ty-kheo tra 161 am r qua loa, cho nén
cac cu si tay chay, cAm van lwong thyc. Cudi ciing, bi qué ho ciing phai noi rd sy that vatora
rat 4n han. Sau khi da nhan 13i va giang hoa vdi nhau, ho cung nhau di thinh Phat tro ve.

5) Luit tang dwoc soan thio ra sao, va gdm nhirng cudn sich nao?

Sau khi dic Phat Thich Ca diét do, vao khoang 480 truéc CN, cac doan thé tang gia,
rai rac trong ving Pong Bic An P9, bdng nhién ¢ trong mot tinh trang v6 cung bdi rdi, hoang
mang: khong co ai thay thé ngai, va cung khong c6 gi dua lén dé tiép tuc hoang phap.
Theo Kinh tang Pali, trong khi mdt sb Phat tu dang vat va than khoc, thi c6 mdt vi Ty-kheo

Tim hiéu vé Gi6i Ludt trong dao Pht 5



tén 1a Bat-nan-da (Subhadda) 1én tiéng: « Nay cac hién hiru, dimg khod so lo ling lam chi!
Chung ta that may man duoc thoat khoi ngai Pai Sa mon. Ngai quen noi dén nham tai: ‘Cac
ngudi nén lam cai nay, cdc ngudi nén tranh cai no’. Bay gio, ching ta méi co thé tu do lam
nhimg gi ching ta muén, va khong bi bét budc lam nhu’ng gi ching ta khong mudn ». Nghe
nhu vy, vi dai d¢ tu 1a Dai Ca Diép (Maha-kassapa) voi vang dé nghi triéu tip ngay mot hoi
nghi két tap Tang doan dé o6n lai va ghi lai nhitng 10i ddy cua dirc Phat.

Nhu vay, theo truyén thuyét, Hoi nghi Két tdp dau tién ty hop trong dong That Diép
tai Vuong X4 thanh (Rajagriha), xit Magadha, voi 500 dé tir cta dirc Phat déu da ching qua
A-la-han (arahat), dé cing nhau 6n lai nén tang Luat (vinaya) va Phap (dhamma). A-nan-da
(Ananda), 13 ngudi thi gia than can cia dirc Phat, va ciing 1a ngudi cudi cung ching A-la-han,
dugc trao cong viée 6n lai nhing bai thuyét phap ctia ngai, va Uu-ba-li (Upali) cong viéc 6n
lai nhiing gi61 luat ngai da ché ra.

Két tap (samgiti, hv. Ching dang tung) c6 nghia la tat ca ngdi lai voi nhau va tung lai
161 dac Phéat diy. A-nan-da hodac Uu-ba-li ngoi gitta doc timg cau mot: « 76i nghe nhu vay
(evam maya srutam, hv. nhw thi ngd van)... », néu trong chung co6 ai nghe 101 ddy khac thi
phat biéu, néu khong thi thong qua. Nhu vay, theo truyén thong, bd Lut diu tién trong Luat
Tang (vinaya-pitaka) duoc goi 1a bd Bdt thdp tung, do Uu-ba-li tung 80 lan mdi xong. Thoi
d6 chua c6 ghi thanh vin tu gi hét, ma chi lvu lai trong tri nhd va truyén khau cho nhau.

Vé sau, vao khoang hon 100 ndm sau Phat diét do, dudi thoi vua A-duc (Ashoka),
Ting doan bat dau rai rac khip noi, va phan chia 1am nhiéu nhém ghi nh¢ va hanh tri Luat c6
phén khéc nhau. Mgt Hoi nghi Két tap lan ther nhi duoc to chie tai Ty-xa-li (Vaishali) nhan
mot su bat déng vé Gi6i Luat, va cling la diém khéi dau cua mot sy ran nit, phan chia dao
Phat ngudn gbc thanh nhiing bo phai khac nhau.

Pdi vai da s6 nha Phat hoc, ¢6 nhiéu kha nang Luat Tang da c6 nhitng ddi thay tor HO1
nghi Két tap dau tién cho dén Hoi nghi lan thir nhi va sau nira, cho dén khi duoc viét tay trén
14 bdi (1an dau tién tiéng pali tai Sri Lanka thé ky thtr I truée CN, va tiéng sanskrit tap Phat tai
An D6 thé ky thir IT sau CN). Cho nén ngoai mot phan c6t 18i chinh ban dau, con nhiéu diéu
vun vat bén ngoai dugc thém vao sau.

Theo truyén théng, tr mot bd Luét ban dau phan chia ra thanh 6 bo Luat thudc cac
truong phai khac nhau (§1, 3):

- Mot bo bang tiéng pali cia Xich Dong Diép Bo (Tamrasatiya), ding tai cac nudc
theo PG Nguyén Thuy (Theravada);

- 5 bd duge dich sang tiéng Han: 1) T3 Phdn Ludt cia Phap tang bo (hay Pam-vo-duc,
Dharmaguptaka), 13 bd Luét phd thong nhat tai cac nudc theo PG Pai thira. 2) Thdp Tung
Ludt ciia Nhat Thiét Hiru bo (hay Tat-ba-da, Sarvastivada), 3) Ngii Phan Ludt ciia Hoa dia bd
(hay Di-sa-tic, Mahisasaka), 4) Tang Ky Ludt cua Pai chung bd (hay Ma-ha-ting-ky,
Mahasanghika), 5) Hitu Bo Ludt ciia Da-du-la Nhét Thiét Hitu bd (Mula-sarvastivada), duge
dung boi PG Tay Tang va Méng C6.

Nhin dai khai, thi cac bo Luat d6 déu giéng nhau trén nhitng diém chinh yéu, chi khac
nhau trén mot sb chi tiét lat vat. Ngoai ra, cling s& xuat hién nhitng bo luan vé Lut.

Khi dao Phat truyén ba sang Trung quoc, ngai Bao Tuyén ly Tir Phan Lugt 1am cin
ban, va khai sang nén Luat Tong. Ttr d6 Tir Phdn Ludt phat trién manh, va & Viét Nam tir xua
t6i nay ciing dung Tir Phan Ludt dé hanh tri.

Tit Phan Ludt gdm c6 60 cudn, c6 thé chia ra 1am 2 phan:

-Phan 113 giol bén ciia tang ni, tic 1a 250 gioi Ty-kheo va 348 gi6i Ty-kheo ni.

- Phan 2 gbém 20 Klen do (chuong), vé cac qui dinh vé tho gioi, thuyét giéi, pham toi,
sam hdi, an cu, tu tir..., vé 40 quan, thudc men, phong dc, va mot sd cau chuyén thoi dirc Phat.
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6) Vi pham giéi, toi ning nhe ra sao? Giai quyét thé nao?

Theo Ti Phdn Ludgt, Gi6i bon ciia Tang Ni dugc chia ra lam 8 loai: 1) Khi hay Ba-la-
di; 2) Tang tan; 3) Bdt dinh; 4) Xa doa; 5) Pon doa; 6) Héi qud; T) Chiing hoc hay Hoc phdp;
8) Digt tranh. (§1, 3)

bung v mat néng nhe, thi cac gidi cua cua Tang Ni co thé chia ra 1am 3 loai:

- A) nhitng gii nang nhat, pham vao thi mat tu cach Ty-kheo, khong lam sao ma ciru
van duogc nira.

- B) nhfrng gi(’yi néng, pham vao thi tu cach Ty kheo chi con lai mdt chut, phai dugc cur

.....

.....

mot sé Ty-kheo, tiy theo toi.

Nhu vay, gidi bon ciia Ty-kheo gom 250 giéi, chia ra lam (§1, 4):

- Loai A: 4 gi61 Ba-la-di (parajika) hay Cuc dac, con goi la « Khi » ¢6 nghia la vut bo.
Pham t0i nang nhat nay thi bi viit bo di, bi truc xuat khoi Tang doan. Toi nay con goi 1a Ma
thang (bi Ma vuong thang) hay Tha thing (bi nguoi khac thang minh), hay 1 « bat cong tru »,
tic 1a khong con duoc tham du vao cong viéc ctia Tang doan. Ba-la-di gdbm 4 t6i: 1) dai dam
duc, tirc 1a giao hop voi nguoi khac phai, va ngay voi ca nguoi cung phai, vdi suc vat; 2) lay
ctia nguol ta khong cho, trom cap; 3) sat hai mang nguoi, dong 16a giét nguoi, va ngay ca
khuyén khich su chét; 4) dai vong ngir, tirc 1a mao nhan c6 than thong.

- Loai B: 13 gioi Tang tan (hay Tang-gia-ba-thi-sa, sanghadisesa) 1a t0i cling nang,
nhung con ¢6 thé ctru van duogc, bang cach hoi da 20 Ty-kheo Kiét-ma ding Luat va sam hoi.
Trong 13 gidi nay c6 nhitng gidi lién quan téi tinh duc, xdy phong ¢ va chia r& ting doan
(pha tang).

- Bdt dinh (aniyata) 14 toi khong dut khoat 13 ning hay vira, giita Ba-la-di, Tang tan va
Ba-dat-dé. C6 2 gidi Bat dinh lién quan t6i gidi dam duc (ngdi ¢ chd khuat hay chd tréng voi
nit nhan, va ndi 161 tho tuc, phi phap).

- Loai C, l1a nhiing gidi sau:

- Xa doa (hay Ni-tat-ky Ba-dét- de, nissaggiya-pacittiya) gdm 30 toi lién quan tdi su
tich tu cac dd vat trai phép nhu 4o quan, thudc men, thic n, tién bac. Ai pham t01 ay thi phai
dua d6 vat d6 ra dé xa bo trude Tang chiing (4 ngudi tré 1én), va xin sam héi trude mot vi Ty-
kheo.

- Don doa (hay Ba-dat- de pacittiya) gdm 90 t6i nhur tleu vong ngir, ndi xau, bao dong,
giét hai con trung, tham lam, udng ruou, choi v6i ngudi xiu, di cung dudng véi nit nhan...
Pham t0i thi chi phai doa thoi, khong phai xa.

- Hoi qud (hay Ba-la-dé-xa-ni, patidesaniya), con goi 1a Huéng bi hdi, gdm 4 gidi nhe
lién quan t6i thirc an. Nguoi pham t6i nay chi can hudng dén mot Ty-kheo khac néi toi va xin
sam hoi.

- Chung hoc hay Hoc phap (hay Thirc-xoa Ca-la-ni, sikkha-karaniya) thuoc vao Dot-
kiét-la, sekhiya, gdbm 100 hoc phap, tirc 1a cac diéu nén hoc, nén ap dung trong sinh hoat hang
ngay, cac oai nghi nho nhat. Cac tdi Pot-kiét-la tuy nhe nhung rat dé pham, khi biét pham 1ol
chi can sam héi va tu htra khong tai pham nita.

- Diét tranh (adhikarana-samatha), ciing thudc vao Pot-kiét-la, gdbm 7 phuong thirc dé
cham dut su bat hoa giira chiing ting.

Gidi bon cuia Ty-kheo ni hoi khac mét chut (§1, 4):

- Ba-la-di c6 8 thay vi 4.

Ngoai 4 gidi Ba-la-di Ty-kheo thi con thém 4 gi6i nita la: 5) nhiém tdm xoa cham:
« cing voi ngudi nam ciing ¢6 tim 6 nhidm, than thé cham nhau, tir nach t6i dau gbi, hoic
bop hoac xoa, hodc kéo hoac déy, hodc xoa trén hodc xoa dudi, hodc béng 1én hodc bé xuéng,
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hodc nim hodc bop manh »; 6) nhiém tdm tam sy: « cung véi ngudi nam ciing co tam 6
nhiém, chiu cho nim tay, nim 4o, vao chd khuit, dimg chung, noi chung, di chung, than thé
dua nhau, cing nhau hen ho »; 7) gidu che t0i Ba-la-di ctia Ty-kheo ni khac; 8) theo ké bi chu
tang cur toi.

Pé v 1a hai gi6i 5 va 6, néu Ty-kheo pham phai thi nhe hon, tic 1a Tdng tan, chi
khong phai Ba-la-di.

- Tang tan: c6 17 thay vi 13

- khong c6 Bat dinh

- Hoi qud: ¢6 8 thay vi 4

- Don doa: c6 178 thay vi 90

Tong cong 1a 348 gi6i (hon Ty-kheo 40 %).

Dac bi¢t 1a Ty-kheo ni lai con phai tudn theo Bat Kinh Phap (gurudhamma). con goi la
Bat Trong Phap (*6). Theo truyén thuyét, 5 ndm sau khi Tang doan Ty-kheo dugc thanh lap,
ba Ma-ha-ba-xa-ba-dé (Mahapajapati Gotami), 1a di va me nudi cia dirc Phat, ciing v6i 500
nit nhan dong ho Thich Ca, d&én khan ciu dtrc Phat cho phép di tu va thanh 1ap Ni doan. Ba
khén cau dirc Phat ba lan, nhung ca ba lan déu bj tir chdi. Cubi cung, nho su bénh vuc cua A-
nan-da, dic Phat chap thuan, nhung véi diéu kién 1a Ty-kheo ni phai tuan theo Bdr Kinh
Phdp. Bdt Kinh Phdp 1a 8 diéu 18 ha thip dia vi cua Ty-kheo ni, bit Ty-kheo ni phai phuc tong
Ty-kheo, dong thoi dat Ni chiing dudi su chi huy va sy bao trg ctia Tang chung.

N6i tom lai, theo Luét tang c6 rat nhiéu gi6i cac Ty-kheo va Ty-kheo ni phai tho tri,
néu giir cho dung thi kho vo ciing. N6i nhu HT Thién Siéu: « Néu chiing ta bé sudt ca cude
doi dé hoc Ludt thi chwa chdc da hiéu hét cdi ngde ngdch, ti mi cia né. S6 di ¢é nhiéu ngdc
ngdch ciing chi d@é trir tam bénh ciia ching sanh. Cdi nghiép ciia chiing sanh né ngéc ngach
nhue vdy, nén Phdt phdi ché gici ti mi dé trir né »(§1).

Va trén thuc té thi khi pham gidi, cach xir phat va giai toi linh dong, uyén chuyén hon
trén 1y thuyét rat nhiéu (*7).

7) Gi¢i dong vai tro gi trong su tu tip ca nhan?

Muc dich cta gidi, trén nguyén tic, la dé « phong phi chi dc », tirc 1a phong ngira cac
diéu phi phap va ngin chan cac didu dc quay, dong thoi ciing 1a « chi dc tdc thién », tic 1a
ngan chin cac diéu ac va thanh tyu cac viée lanh. Ciing nhu 101 dy dirc Phat trong Kinh Phéap
C1, 183, 1ap lai boi thién su O Sao: « Chur de mac tae, Chiing thién phung hanh, Tw tinh ky 3,
Thi chir Phdt gido » (Khong 1am céc diéu ac, thanh tiu cac viée lanh, giit tAm y thanh tinh, dy
161 chu Phat day).

Diéu ciing nén ghi nhén 1a giéi khong phai chi 1a mot sy cAm doan don thuan (khong
duogc 1am cai nay, khong duoc 1am cai no) mang tinh chit fiéu cwe, ma bao ham ca tinh chat
tich cwe tu nd ndy 1én do sy tri gidi. Chiang han nhu tri gioi khong sat hai s& lam ndy 1én long
tr bi, khong trdm cép su bd thi, khong noéi dbi su thanh that, khong ta dam su thanh tinh,
khong say sua sy tinh thuce (§5).

That ra, ban chat ctia dao Phét 1a mot con duong giai thoat chir khong phai la mot hé
thong ludn 1y, mé pham, cAm doan con ngudi 1am diéu nay, bat budce con nguoi lam diéu no.

Hai tir « &c » va « thién » cling khong c6 trong dao Phat nguon goc, ma dugc muon
tiéng Han dé dich hai tir Pali « akusala » va « kusala ». « Akusala » gobm cac y mudn giy nén
nghiép (kamma-cetana) x4u, di cung v6i 3 can (mula) xdu 1a tham (lobha), sin (dosa) va si
(moha). Nguoc lai, « kusala » gdbm cac y mudn gdy nén nghiép tt, di cung voi 3 can tot 1a
khong tham (alobha), khong san (adosa=metta, tir) va khong si (amoha=pariiia, hu¢). Nhu
vay thi nhitng diéu « ac » 13 nhitng nhan x4u dua to1 nhimg qua xau, phién ndo (kilesa), kho
dau, va nhitng diéu « thién » 1 nhitng nhan t&t dua toi nhitng qua tét, lia phién nio, diét khod
dau (§5).
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Trong Trung Bo Kinh, 78, dirc Phat tuyén bd : « Gidi tao nghiép tot (kusala-sila) ld
gi? Do la tic dong thin (kaya—kamma) t6t, tdc dong khdu (vaci-kamma) 161, tdc dong y
(mano—kamma) #6t, va su thanh tinh trong cdch sinh séng, ma ta goi la giGi ».

D6i voi ngai, y mudn hanh dong hay tac ¥ (cetana) la didu quan trong hon ca: « Nay
cac Ty-kheo, tac y (cetana) la cdi ta goi la hanh dong, boi vi la qua tdac y con nguoi hanh
dong bang than, khau, y » (Tang Chi B Kinh, VI, 63). Khac v6i Ba-la-mon va Thi-na gido
(jain), dao Phat quan niém rang chi c6 hanh dong cd ¥ méi tao nghiép, trong khi hanh dong
v tinh khong tao nghiép. Do d6, tim quan trong ciia gidi, su pham gidi ning hay nhe, tiy
thudc & tdc y, & y thitc con ngudi trong mdi truong hop.

Gidi ¢o lién quan mat thiét v6i hai mén hoc « vo 1au » khac 1a Dinh (samadhi) va Hué
(pariiia). Kinh Dai Bat Niét Ban c6 nhic lai 10i dic Phat: « Dinh sé dem 101 két quda va ich loi
lom néu phat men voi Gi6i, Hué sé dem t6i két qua va ich loi 16m néu phdt trién véi Dinh,
Tdam phat trién véi Hué sé gidi thodt khéi cdc ldu hodc (asava), tirc la duc lgu (kamasava),
hitu ldu (bhavasava), tri kién lgu (ditthasava) va vé minh ldu (avijjasava) ». Trong tam Chanh
dao (atthangika—magga), thi chanh ngit, chanh nghi€p, chanh mang thudc vao Gidi; chanh
tinh tin, chanh niém, chanh dinh thudc vao Dinh; chanh kién, chanh tu duy thudc vao Hué
(§5).

Vi « tdm ddn ddu cdc phdp » (Kinh Phap Cu, 1), cho nén Giéi c6 thé xem 1a mot diém
khoi diu, mot giai doan cua sy tu tap: nho giit Gioi cho nén tam moi Pinh, nho Dinh cho nén
maoi co Hué, nho Hué moi co giai thodat.

Nha tu hanh thuong ban dau con nhiéu 1au hodc, cho nén can phai chu tam dén tac y
trong moi hoat dong cua than, khau, y. Phai tu kiém soat, tu kiém ché dung dé cho tim budng
lung, 6 nhidm boi cac 1au hodc, va lam nay 1én nhiing cai ma ngay nay nguoi ta goi 1a « cam
xuc tiéu cuc ». D6 1a chirc nang cua cac gidi luat Ba-la-dé-moc-xoa (Biét giai thoat gisi) dat
ra cho cac Ty-kheo va Ty-kheo ni. Cac gidi luat nay dwoc xem nhu 1a phuong tién nhiép tam
trao cho bdi duc Phat: cang nhan duogc nhiéu gidi ludt tire 1a cang dugc uu ai trén con duong
giai thoat...(§1)

Theo HT Thich Tri Quang, « Pai thé, giéi ludt cia T V-kheo va Ty-kheo ni c6 2 phdn
phan 1 1 gidi ludt, phan 2 la oai nghi. Phan 1 la nhitng giéi diéu cam tdi 16i that sw, phan 2
la nhitng gidi diéu cam cir déng bat xirng. Tire nhw logi Khi ¢6 thé néi la gidi ludt cd, logi
Hoc phdp ¢6 thé néi la oai nghi cd. Con cdc loai khdc thi ¢6 gidi la gidi ludt, ¢6 gidi la oai
nghi, ¢6 gi6i la cd hai. Tdt cd giéi ludt va oai nghi nhw vdy tao thanh mét bac Chiing trung
t6n. Giéi diéu nhiéu dén méy di nita, nhw Tik phan ludt néi, hé c6 « thiéu duc tri tiic » (ham it,
biét du), kém theo « tam qui » (biét ho then), thi giiv dwege hét ca, ké ca khai gia (linh déng va
han ché) ciia moz gidi diéu ciing thdy ra va giit tron »(§4).

5 gi6i cubdi cung cua Sa-di va Sa-di ni, cung nhu 3 gioi cudi cung cua cu si trong ngay
« tho bat quan trai » cling di theo tinh than « thiéu duc tri tiic » 46, nham tap trung tam tri vao
tu hoc, khong dé xao lang bai tran canh va cac vui tha nhét thoi.

Noi nhu vay thi Luat khong thé tach roi ra khoi Phéap, va Luat chinh 1a mot phﬁn cua
gido phap do dirc Phat Thich Ca dé lai. Chiing ta hiy nghe bai ké cubi cung cua ngai trude khi
nhép DPai Bat Niét Ban:

« Ho'i cac Ty-kheo!

Hay chanh niém, tinh giac,

Tri gidi, dinh tam, nhiép y.

Ai tinh tan trong Phdp va Ludt nay,

Sé lia vong sanh tir, cham dirt khé dau »

(Kinh Dai Bat Niét Ban pali).
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8) Gi6i c6 nhiing loi ich gi trong doi sdng xa hdi, cong dong?

Vé mit xa hoi, cong dé)ng, thi chung ta phai phan biét hai loai gidi:

- 5 gii chung cho tit ca cac Phat tir, con goi 13 « tanh gidi » hay gidi « tu nhién »
(pakati-sila), va

- cac gidi danh riéng cho tang ni, 1a gidi « theo qui udc » (pannati—sila)(§5).

Niam gidi can ban chung cho cic Phat tir co thé goi 1a dao durc ty nhién, boi vi duge
chia sé bai nhiéu truyén théng, van hoéa khac nhau. Néu so sanh v&i 10 « ménh 1énh »
(commandements, commandments) ciia Thuong Pé ban cho Moise (Moses) trén nui Sinai,
theo truyén théng Do Thai va Ky Té gio, thi ching ta nhan thiy 4 ménh 1énh cudi khong
khac gi voi 4 gii dau tién cua dao Phat: « Ngwoi sé khong duwoc giét hai; khéng dwoc ngoai
tinh; khéng dwoc trom cap; khong dwge lam chitng gian doi ».

Sy tuan thil nhitng gidi cAm hay ménh 1énh nay di nhién rat co loi ich cho nhan quén,
xa hoi. Co thé noi chiing 1a nén tang ciia sy an lac, thai binh giita nhimg con nguoi. Hiy thir
tudng twong mot xa hoi ma trong do tit ca moi nguoi déu gitr duge nim gidi: khong sat hai,
khong trom cép, khong dbi tra, khong ta dam, khong say nghién, thi xa hoi do s€ an lac, thai
binh biét bao nhiéu!

Diém khac biét 1 d6i v6i nguoi Phat tir, d6 khong phai 13 ménh 1énh cua Thuong Dé
hay ctia mét quyén lyc nao, ma chinh 1a con dudng minh ty chon dua toi dén giai thoat va
hanh phuc. Theo HT Thanh Ttr, « Khong phai dwoc nhiéu cua cdi, tinh yéu, v.v... la con nguroi
6 hanh phiic. Hanh phiic la nguoi song biét tiét ché, biét tén trong hanh phiic cua moi nguoi,
biét thanh thdt thwong mén nhau. Mot din téc van minh la mot dan toc biét ton trong sinh
mang ciia nhau, tén trong nhitng quyén tir do can ban ciia con nguoi. Vi thé, ndm gidi la nén
tang can ban dem lai hanh phiic cho con nguwoi, xdy dung con nguwoi song ding y nghia van
minh cua nhan logi. Nam gioi la co ban dao dvcc cua nguoi Phdt tu, khi bat dau bude chéan
trén con dwong gidc ngo giai thoat. » (§6)

Gidi luat danh riéng cho tang ni ¢6 loi ich khac. Cling nhu 161 gidi thich cua dirc Phat
mdi khi ngai ché ra mot gidi: « Vi su kién toan cia Tang gia, sw truong ton cia Chanh Phdp,
sw an lac cua Tang chung, sy tang truong cua long tin, su doan diét phién ndo trong hién tai
va twong lai... », gi6i luat khong phai chi giup ich cho sy tu tip ciia mdi ngudi, ma con can
thiét cho su doan két, sy an tinh cua Tang doan. Gio1 bon ¢6 thé duoc xem nhu 1a mot ndi quy
nham giir ky luat trong mot t6 chirc va phai dugc ton trong boi tt ca cac thanh vién. Chang
han nhu trong giéi bon Ty-kheo c6 Hoc phdp, 1a cac diéu nén hoc, nén ap dung trong sinh
hoat hang ngay, va Diét tranh, 1a cac phuong thirc dé giai quyét su bit hoa giira ting chung.

Trén nguyén tic, trong khi « tanh gidi », tre 1a 5 gidi can ban, fao nghiép (khi giét hai
thi két qua s& 1a..., khi trom cap thi két qua s& 1a..., khi ta dam thi két qua sé 1a...,v.v.), thi gioi
luat « theo qui udc », danh riéng cho tang ni, khong tao nghiép, hay diang hon tao nghi¢p
trung tinh, khong ac khong lanh (§5).

Nhung xét k¥ lai, thi chung ta s& thiy c6 nhitng gi6i lut « theo qui udc » tao nghiép,
c6 nhiing gidi luat khong. Chéng han nhu néu ‘Ty-kheo ni pham hai giéi Ba-la—di 5 va 6:
« ciing véi nam nhan c6 tdm 6 nhiém, than thé cham nhau, xoa bop, bong nhau, nim tay,
v.v. » thi di 13 tao nghiép vi c6 kha ning 161 kéo di xa hon, tirc 13 dén quan hé tinh duc.
Nhung néu chi 1a di cing dudng, ngdi bén nhau, hen gip nhau, khdng cé tdm 6 nhiém, thi co
la pham gidi va tao nghié€p khong? D6 chinh 1a céi kho khan cta su phan dinh gidi han gitra
pham gio1 va khong pham gidi.
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9) Tai sao lai c6 nhiéu gi6i luit lién quan dén tinh duc, dnh hwéng I1én quan hé nam-nir
nhuw vay?

Ttr cdu chuyén dtc Phat ché ra gidi bdt dam do Na-dé-tir 1& 4n i voi vo cii, chung ta
c6 thé rat ra mot bai hoc quan trong: muc dich ciia gidi « bat dam » chi 1a dé giai quyét mot
van dé tdm Iy. Néu Na-dé-tir chi 4n i v6i vo cii, roi sau d6 quén di, khong bi dan vit boi mic
cam toi 15i va tiép tuc tu hanh nhu cii, thi dau c6 van dé gi? Nhung khén ndi con nguoi sinh ra
khi d3 c6 tinh duc r6i thi c6 luyén ai, ¢6 luyén 4i roi thi bi dan vit, tit ca déu twong quan mat
thiét v6i nhau, va ciing nhu sinh 1y va tdm 1y, khong thé nao tach roi nhau dugc.

Pé ddc tam tu tap hudng vé giai thoat, dtirc Phat da chon lya cho minh va cac dé tir caa
minh con dudng xuét gia. Xuit gia 13 lia bo gia dinh, séng mot cudc doi doc than khong rang
budc, mdt minh noi son coc hodc gitra mot doan thé tang gia trong tu vién. B41 vi mdt khi da
bi tinh duc, luyén ai chi phéi, van vuong gia dinh v¢ con, thi khé long dinh dugc tam, gitr
dugc tam cho tinh lang.

Do 1a 1y do ciia gidi « bdt dam », tixc 1a ddi v6i ngudi cu si Phat tir khong duoc quan
hé tinh duc phi phép, va ddi v6i Ty-kheo va Ty-kheo ni khong duoc quan hé tinh duc véi bat
cir ngudi ndo, va ngay ca vai suc vat (gioi Ba-la-di hay Khi 1).

Nhung ching ta c6 thé tu hoi tai sao ddi voi ngudi xudt gia lai co nhiéu gidi luat lién
quan t6i tinh duc va quan hé nam-nir nhu vay? Chang han nhu bén phia Ty-kheo c¢6 nhitng 25
gi6i (1 Khi, 5 Tang Tan, 2 Bat Dinh, 12 Poa, 2 Hoi qud, 3 Chiing hoc), Ty-kheo ni ¢6 37 gi6i
(3 Khi, 3 Tang Tan, 28 Doa, 3 Chung hoc) cong thém 8 Kinh Phap, vi chi l1a 45 gioi. Tai sao
lai c6 nhiéu gidi vé tinh duc véi nhitng chi tiét chi i, nho nhit nhu vay?

Ly do c6 1& 1a dirc Phat va cac vi Luat su da to ra rat tinh tudng vé sinh Iy va tam ly
lién h¢ dén tinh duc. Ciing nhu khoa hoc ngay nay di chimg minh rd rang, tinh duc 1a mot
nang luong ménh liét cua su séng do ban ning sinh san ctia moi sinh vat. Tuc ngit di c6 cau
«lra gan rom thi bén », va luan ly Khéng Manh ciing di dung cdu « nam nir tho tho bét
than » dé lam birc rao ngin can sy gan giii gitta nam va ni.

Trong Kinh Dai Bat Niét Ban pali, ngudi ta ciing nhan thay c6 mot doan trao doi gitra
A-nan-da va dic Phat:

- « Bach Thé Tén, chiing ta phdi ci xir thé ndo doi véi phy nir ?

- Nay A-nan-da, hay tranh nhin theo ho.

- Nhung Thé Tén, néu chiing ta nhin thdy ho, thi phdi lam thé ndo ?

- Nay A-nan-da, hay tranh noi chuyén voi ho.

- Bach Thé Tén, néu chdng ta phai ndi chuyén voi ho, thi phdl’ lam sao ?

- Nay A-nan-da, néu néi chuyén, thi phai de phong, canh gidac.»

That ra, tinh x4c thuc ctia doan trao ddi nay rat dang ngo vuc, vi hai ly do : 1) cau hoi
nay khong an nhép gi véi cac cau hoi dit ra boi A-nan-da trudc va sau d6 (vé cac thanh dia,
cach xir sy v6i nhyc thé dic Phat), 2) luc bay gio A-nan-da di qué gia (ngudi em ho nay sanh
cung ngay voi duc Phat), va da gan dat duoc thanh qua A La Han, cho nén lam sao con co thé
bi 161 cubn boi sic duc? Do do, rit c6 thé doan trao ddi nay di dugc thém vao vé sau boi cac
soan gia cua bai kinh, dé néi rd 1én chu truong de phong, tranh né cua ho dbi voi phu nir.

Céc vi soan ra Giéi Luat ciing thira biét rang vé tinh duc, chuyén nay co6 thé 16i kéo téi
chuyén kia, chang han nhu khi mét nam mét nir da gap nhau noi vang khudt, thi co thé ho s&
tan tinh nhau, roi cam tay cAm chan, rdi dan dan di xa hon nita..

Do d6, tit ca nhitng gi lién quan dén thé xac kha di leh thich tinh duc noi minh hay
nguoi khac déu bi cdm doan. Dic biét d6i voi Ty-kheo ni, c6 nhimng gidi cdm nhu: « khong
mic ting ky (4o 10t), tim song khoa than, dua gidn, ngdi xoac dui, khong che kin thin minh
trong nha cu si, di lic minh lam dang, an toi, trang diém, deo nit trang, xirc dau thom, nghe k¥
nhac, nhd ngudi xoa bop », tham chi nhu « dung qua nhiéu nude tac tinh (rira ha bd), cao 16ng
3 chd », ciing khong duoc phép vi c6 kha ning dua téi thu dam...(4§)
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Vi mubn nhd tan ré moi tham i, mudn hay bé moi co hoi dua téi dam duc, cho nén
cac vi soan ra Gidi Luat di di sdu vao chi tiét cac gidi luat lién quan dén tinh duc va quan h¢
nam-nir gitta cac Ty-kheo, Ty-kheo ni, nam va nir cu si.

Di nhién, vao thoi diém d6, ho khong ngo rang, ciing nhu khoa hoc di ching minh
ngay hom nay, thi dam khong phai 1a mdt chirng bénh, ma 1a mgt hinh thai ty nhién cua tinh
duc, dic biét vao tudi thanh nién tran dﬁy nhua séng, khi tdm ndo bi &nh hudéng manh bai céc
hormone sinh duc.

Chéc han da c6 khong it tdng ni tré tudi da bi dan vit ndi tim (noi1 két) do nhitng mau
thuin giita ban ning va mot s6 giodi luat lién quan dén tinh duc. Vao mét lac nao dé, ho cé thé
bi don ép (refoulé) nhidu hon 14 thanh cao hoa (sublimer), theo tir ngit ctia Freud, cho dén khi
dat dugc su thanh cao thuc su v6i thoi gian tudi tac, khi ning luong tinh duc d3 bat dau tan
lui.

10) Gi6i luat cé can phai thay ddi hay khong?

Trong lich st phat trién cta dao Phat, dd c6 nhitng bat ddng ¥ kién nay ra rat sém vé
Giéi Luat, dan t6i Hoi nghi Két tap lan tha hai tai Ty-xa-li (Vaishali), khoang 100 nim sau
khi dtre Phat vién tich, nhim chén chinh lai Gi6i Luat.

Chuyén Xéy ra la Da-xa (Yasha), mot vi truong 1ao cua tang doan phuong Tay, nhan di
qua Vaishali, thdy tang doan phuong Dong tai day pham phai 10 diéu gi6i luat, trong d6 co
udng ruou, dn ngoai gio va thu nhan tién bac tin dd, nén c6 10i khién trach. Nhung nhém Ty-
kheo Vaishali im cdch mua chudc 6ng, rdi dudi 6ng ra khoi tinh thanh. Ong lién théng bao
cho mot s6 trudng 13o va cung tri€¢u tap mot Hoi nghi dé tra xét su viéc theo gioi luat. Két qua
phan quyét 1a nhom Ty-kheo Vaishali pham luét, va bat ho phai nhan 15 trugc Tang ching.
Nhung nhom Ty-kheo nay, tré hon va déng hon, khong cong nhén sy phan quyét ndy va cing
nhau két tap lai mot cach riéng ré, liy tén 1a Mahasangiti (Pai Chung Dang Tung) va sau niy
Mahasanghika (Bai Chung B9), tach roi ra khoi nhom kia la Sthaviravada (Thugng Toa B9).

Su kién nay, cling nhu céu chuyén ké lai & Kosambi, ching to rang Gi6i Ludt co thé 1a
mot 1y do chia & tram trong giita Tang doan, va co thé gdy nén ton hai thay vi loi ich cho sy
tu tap.

Vé s gi61 can ban ctia nguodi Phat tu, khong ai chdi cdi su can thiét va su ich loi cho
ban than ciing nhu cho x4 hoi clia chung, va do d6 ciing khong c6 may dé nghi thay dbi, ngoai
trir thém mat s chi tiét cho phit hop véi thoi dai, nhu 1) ...khong sat hai stc vat, khong 1am
hai méi truong, thién nhién, trai dat; 2) ...khong bop méo, trdn tranh, che day su that, 3)

...khong an cép cua cong, khong tham nhiing, khong gian 1an, 4) ...khong pha hoai hanh phuc
gia dinh cua nguoi khac bang cach tu tinh phi phap, 5) ...khéng hut thudc, nghién thudc hay
ma tay, khong dung cac chat hoa hoc gy réi loan than tri.

Nguoc lai, d01 voi cac gioi cho Ty-kheo va Ty-kheo ni, tuc la Ba-la- dé-mgc-xoa (Biét
giai thoat gidi), thi van dé thay d6i duoc dit ra, vi mot s6 1y do:

1) S6 gidi luat qua nhiéu, lam cho Luat tr& nén mdt moén hoc phuc tap, nham chan.
Diéu nguy hiém 13, cling nhu ngudi Phap thuong noi: « Nhiéu luat qua giét chét lut » (trop
de lois tue la loi), cho nén qua nhiéu gi6i ludt s& 1am cho nha tu hanh coi thudng, va xem su
bt bude hoc tap Luat déu ddn chi nhu mot hinh thue.

2) Nhiéu giéi luat da I6i thoi, va chi c6 thé ap dung duoc trong nhimg diéu kién sinh
hoat vao thoi dirc Phat, cach day 25 thé ky. C6 nhitng gidi luat phu hop véi tp quan An Do,
nhung khong c6 ly do ap dung ¢ noi khac, thi du nhu « khéng dugc an niwra bo trong miéng,
ntra dé ngoai » vi nguoi An D6 in bang tay, trong khi d6 noi khac ding diia hodc nia.

3) Pa sb gi6i ludt 1a nhing gidi nhe, nho nhat, vun vat, khong can thiét. Chiang han
nhu « khong dugc xia rang, hi mii hudng vé tuong Phat ». Néu mudn cha tim vao nhimg gioi
quan trong, chinh yeu mot cach nghiém chinh, thi nguoi ta phai b di nhitng gidi thir yéu, nho
nhat, khong can thiét.
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4) Su chénh léch ddi xir qua rd rét gitta Ty-kheo va Ty-kheo ni, gitta nam va nir, khi
Ty-kheo ni phai gilr 348 gidi, cong voi Bat Kinh Phap, trong khi Ty-kheo chi gitt c6 250 gidi.
D6 ciing 1a mot diém vira 18i thoi, vira di nguoc lai v6i tinh than binh ding cua dao Phat, thé
hién trong cau dau tién ciia Cuong yéu Gidi Luét: « Ty-kheo, Ty-kheo ni, dii tan dii cuu, vé
mdt giGi ludt thé tanh dong nhat »(§1).

Diéu nay da khién cho mot sd nha Phat hoc dat lai van dé vé thoi diém xuét hién va
qua trinh hinh thanh cta Luat tang, voi gia thuyét 1a mot sd 16n gidi luat cho Ty-kheo ni da
dugc thém vao khoang 1 — 2 trdm nam sau dtirc Phat tich diét bdi cac vi Ludt su nam gidi.

Trong da sb cac nén van minh, cho dén tan gﬁn day, xa hoi duogc to chirc theo hé thong
gia truong trong d6 nam gioi nam quyén lyc chu yéu, cho nén thai do « trong nam khinh ntr »
van duoc coi 1a binh thuong, ngay ca trong cac to chirc ton gido. Nhung voi sy tién hoa ctia xa
hoi va anh hudng cia vin hoa Tay phuong, cudc ddu tranh cho nit quyén va su binh ding nam
nir da tré thanh mot trao lwu manh mé va da dat duoc mot sb thanh tich dang ké. Tai cac nude
tan tién coi trong nhan quyén, phan biét ddi xir theo gidi tinh bi coi 13 pham phap, ciing nhu
ky thi chung toc hay cac thanh phan thiéu sé trong xi hoi.

Gan day, dao Phat rat dugc wa chuong va duoc nhidu nguoi di theo tai Tay phuong,
nhung c6 mot diéu thuong lam ngudi Tay phuong khong wa thich 1a sy thiéu binh dang nam
nit trong sy dbi xtr gitra Tang va Ni, néu khong mudn néi 1a sy nguoc dii, chén ép phai nir,
dac biét dugc to rd trong Gidi bon Ty-kheo ni va Bat Kinh Phap.

Di nhién, khi dit vin dé d6i thay Gidi Luat, 1a mot van dé vo cung trong dai, thi ¢
mdt s6 nha tu hanh, dic biét trong hang gido pham, khing khing gat bo ¥ kién nay, va dua lén
nhiing 1ap luan sau:

1) Van d& Gioi Luét cua Tang va Ni 1a vin dé ndi bo cia doan thé Tang-gia (sangha),
khong dinh dang gi dén giéi cu si Phat tir. Thay d6i gioi luat hay khong 1a viéc cua Tang-gia,
va chi c6 Tang-gia méi c6 quyén quyét dinh.

2) Gi6i Luét 1a do dic Phat ché ra, cho nén ngudi ta khong c6 quyén thay doi, ciing
nhu khéng c6 quyén thay d6i Kinh dién, 1 nhimg 161 ddy cta dtrc Phat. Gi6i Luat di c6 va
ton tai tir 2500 nam nay, bao nhiéu thé hé Tang Ni d tho gidi va tri gidi nhu vay, viéc gi phai
thay d6i?

3) Néu mudn thay ddi gi6i luat di ching nita, thi ai 1a ngudi c6 thAm quyén thay d6i?
Phat gido khong c6 mot Gido Hoang nhu bén Cong gido, va ngay ca duc Dat Lai Lat Ma,
ciing chi 1a nguoi din dau cua gido phai Tay Tang Gelugpa théi, chir khong thé quyét dinh
cho tit ca cac t6 chirc Phat gido trén thé gioi.

Pé tra 101 cho nhiing l4p luan nay, chung ta nén nhic lai réng

1) Tang-gia, la mot trong Tam bao, khong phai chi bao gdm cac vi tu hanh Xuét gia,
ma con gdm ca tat ca cac cu si tai gia (« tir chung »). Tat ca déu co quyen va cé bon phan
tham dy vao su cai tién dao Phat, néu viéc d6 t6 ra can thiét. Tir xua den nay, cu si van dong
mot vai trd quan trong trong cac sinh hoat Phat gido va trong su trudng ton ctia dao Phat, ciing
nhu trong cau chuyén x4y ra tai Kosambi.

2) Mot diéu quan trong da dugc ghi lai trong Kinh, 1a trudc khi dirc Phat Thich Ca diét
dd, ngai da can dan cho A-nan-da, nguoi dé tir than can nhét cua ngai: « Nay A-nan-da, sau
khi ta ra di, néu Tang doan muon, cé thé bé duoc trong Gioi Ludt nhitng diéu nhé nhat,
khéng dang ké » (Kinh Dai Bat Niét Ban Pali).

RAt ¢6 thé lac d6 dirc Phat d3 nhd dén cau chuyén & Kosambi, gitra hai vi Thuong toa,
mot ngudi dd pham mot gidi nhd nhat, dd nhan 16i va xin sam héi, nhung ngudi kia lai cd
chép, pham vao « gidi cam thu » (shilabbata paramasa), cho nén hau qua 1a gy nén xdo tron
va chia r& trong Tang doan. Ciing nhu thudc men, cic gidi nho nhit c¢6 thé gay nén phan tng
phu c6 hai hon bénh tat, va trong truong hop do can phai dugc loai bo di.

Nhung khi Pai Ca Diép (Maha-kassapa), trong Hoi nghi két tap dau tién, gan hoi A-
nan-da rang do6 1 nhitng diéu nao, thi ngudi thi gia khong biét tra 1o ra sao, vi Iy do lac dé
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dtrc Phat vo ciing mét nhoc nén khéng dam hoi tiép. Pai Ca Diép lién khién trach A-nan-da vé
chuyén d6, va ldy mot quyét dinh rit quan trong cho sy thiét 1ap Gidi Luat sau nay: « Nhitng
diéu dire Thé Tén khong ché ra, thi khong duoc ché thém; nhitng diéu dirc Thé Ton di ché ra,
thi cir giir nguyén, khong dwoc thay doi ».

Nhu vay, c6 thé noi rang nhimg nguoi thu cyu, mudn giir nguyén Gidi Luét nhu thoi
duc Phat, thi di theo quan diém cua Dai Ca Dlep Con nhung nguoi tién bo, mudn thay doi
Gioi Luat, gat bo nhitng diéu nho nhat, khong can thiét, moi that 1a trung thanh véi 161 dan do
cubi cung cua dirc Phat.

Nguoi ta van cho rang dao Phat 13 dao « khé co, khé Iy », 1a con dudng « tiry duyén,
bdt bién ». Néu vy, tinh than dé phai duoc thé hién mot cach cu thé, bang cach hién dai héa
dao Phat, 1am cho dao Phét thich nghi voi hoan canh moi truong mdi, boi vi xa hoi, tap quan
da thay doi qua nhiéu. Trir khi chiu thu minh nhu mot cb vat trong vién bao tang, dao Phat
khong thé nao tranh khoi sy d6i thay, luan chuyén giita 10ng cudc song.

Gidi Luat do dirc Phat ché ra cach day 2500 ndm nay tai An Do khong thé nao thich
hop voi xa hoi ngdy hom nay, diéu d6 da han.

Cai kho 13 ai s& 1a nguoi dung ra dé nghi nhitng tu chinh, bb tuc, stra di can thiét do,
va liéu ho c6 sé dugc hudng tng rong rai khong?

11) Hién nay di c6é nhirng dé nghi thay ddi Giéi Luit nao?

Tai Dai Loan, tir may ndm nay di xuit hién mot phong trao van dong hity bo Bdr Kinh
Phdp, khoi xudng boi Ni giéi. Phong trao niy mdi ngady mot lan rong va c6 thé ¢ nhiéu ly
do:

1- Tinh than binh dang nam nit da tré thanh pho bién trong xa hoi Pai Loan va khong
thé tranh anh huéng dén Ting Ni doan.

2- Phat gido Pai Loan dang phan nao bi « thé tuc hoa » bang nhiing tu tudng thé hoc
cua Tang Ni.

3- Phat gido Dai Loan khong to chirc theo Gido hoi, ma to chirc theo tong phai, mdi
tong phai phat trién doc 14p va co qui luat riéng.

4- Thé lyc ctia ni gi¢i Pai Loan dang 16n manh dan va nam thé chii dao trong moi linh
vuc: to chirc, ngoai giao, vin hoa, xa hoi, v.v. (§7).

Déi lai voi cac lap luén bao thu bénh vuce Bar Kinh Phdp, cho rang nhitng qui luat khat
khe nay khong nam ngoai muc dich bao vé nit gidi, thi nhitng ngudi chu truong bac bo Bt
Kinh Phdp cho rang tam diéu d6 déu 18i thoi va khong con 1y do ton tai trong x4 hoi ngay
hom nay.

V& phia Viét Nam, thay vi kéu goi hity b Bdt Kinh Phdp thi Thién su Thich Nhét
Hanh ché ra Bdt Kinh Phdp cho Tang si (§8), tirc 1a nhirng bdn phan ctia mot Ty-kheo dbi véi
Ty-kheo ni, nhung ai cling hiéu d6 1a dé 1ap lai su binh didng nam nit giita Tang va Ni.

Thét ra, diéu ma Thién su Nhat Hanh nhdm dén c6 tinh cach rong 16n hon, va da bat
dau tir gﬁn 50 nam nay. D¢ 1a su tu chinh lai gido ché, nham hién dai héa dao Phat va dua dao
Phat di vao cudc doi. Trong cudn sach « Pao Phat hién dai hoa », xuit ban nam 1965 tai VN,
Thay dé nghi phan biét hai dong tu theo dao Phét, la dong 7) hé Nhip va dong Tie¢ iép Hién (§9).

Dbi véi dong Thé Nhép, co tinh chit xuat thé, chuyén sau vé gido 1y va kinh nghiém
tam linh, thi « Gidi ludt sé duoc don gzan héa, va tu chinh lai, dé thich hop hon VOi nép song
tu vién. Hai tram nam muwoi gioi sé con lai do ching ba muwoi gioi can ban va can thiét. Su tu
chinh gioi ludt phai dwoc xem nhu la can thiét va thich hop véi tinh than khé co cua dao
Phdt. Khong ly song trong mot xd hoi cach xa hoi dicc Phat da mady ngan ndm ma nép song
gioi ludt van la néep song cil. Rat nhiéu diéu khoan trong gidi ludt Ty-kheo da khong con hop
thoi; nhitng vi tang si ndo da tho Ty-kheo déu cong nhdn nhw thé. Viy khéng cé Iy do gi ma
cdc vi tang si trong dong tu Thé Nhdp khong triéu tap dwoc mot cuoc hoi hop de nghién cuu
va tu chinh gidi ludt cua cac vi.
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0} ddy chung toi khong dam mao mugi de nghi mot dw ban gioi ludt moi cho cdc vi
trong dong tu T hé Nhap, boi vi viéc lam do sé dé danh cho mot dai héi tu chinh gioi ludt do
cdc vi chii triecong. Nhung chiing téi ¢6 thé néi rang gidi ludt dy sé rat don gian va sé la Dai
thira tam gioti, nghia la khong co tinh cach cong thirc va bé ngoai. Thuc ra song trong mot tu
vién Thé Nhap, cdc vi khéng can c6 gi6i ludt nita, ma chi can mét ban ky ludt do cdc vi thiét
lap ra dé gip cho su tu hoc cua cdc vi tranh dieoc moi tro ngai »(§9).

Dbi véi dong Tiép Hién, cé tinh chat nhap thé, dem dao Phat di vao cudc doi, phung
su cho xa hoi, thi « Ho sé duwoc lam 1é tho gioi - gioi ludt cua ho khong phai la gioi ludt xudt
thé, ma la gidi ludt nhdp thé. GiGi ludt dy la tam gidi - mang tinh cdch ciia Bé tdt gidi, biéu 16
tinh than tir bi tri tué cia dao Phdt, biéu 16 triét hoc hanh dong cua dao Phat. »(§9)

Dong tu Tiép Hién di dugc thanh lap boéi Thién sw Nhat Hanh nim 1966 tai VN, va tix
Dao Trang Mai Thon, tai Phap, da phat trién trén nhiéu nude trén thé gidi, nhét 13 tai Tay
Phuong. Dong tu gdm c6 bén ching: xuit gia nam, xuat gia nir, tai gia nam va tai gia nir, va
dugc huéng dan boi 14 gici Tiép Hién (*8)(§8). Di nhién, su c6 mit cia nhitng nguoi tai gia,
c6 gia dinh trong mét dong tu Phét gido khong dugc chap nhan boi du ludn truyén thong mot
cach dé& dang. Tuy nhién, dbi v6i mot sb dong tu tai TAy Tang va Nhat Ban, cho phep tang si
lap gia dinh, thi d6 la mét chuyén binh thuong, va hién nay bén phia Cong gido tai Tay
phuong ciing dang c6 mot phong trao kéu goi hity bo su bét bude cac linh muc séng doc than.

Tai Dao Trang Mai Thon, nim gi6i cin ban ciing duoc thay thé bang « Nam gidi tin
fu », nham ton trong va bao v¢ su séng, moi truong, hanh phuc gia dinh, su that, sy hoa hai xa
hoi1 va su tinh thire cta chinh minh, va 10 gi(’)i Sa-di va Sa-di ni cling dugc hién dai hoéa nhu
vdy, tuy van gitt nguyén tinh than cdt tay ban dau.

V& cac gidi ciia Ty-kheo va Ty-kheo ni (hay Khit si nam va Khét si nit), thi TS Nhét
Hanh cung véi Hoi Dong Gi4do Tho Pao Trang Mai Thon da thanh 1ap mét Gioi bon Khat si
Tan tu (The Revised Pratimoksha), sau khi tham van v6i nhiéu vi tang Luét su ciing nhu
truong thuong & Viét Nam va ngoai qudc. Gidi bon méi ‘nay da duoc cong bb ngay 31/3/2003
tai Vién Pai Hoc Ting Gia Trung Uong Seoul, Han quéc. S& gio1 van gitr nguyén (250 cho
Ty-kheo va 348 cho Ty-kheo ni), nhung ciing c6 nhirng thay ddi dang ké, va mot sb gidi cii
duoc thay thé bang gidi lién quan dén cac phuong tién trong thoi dai méi, nhu xe hoi, dién
thoai, may phat thanh, truyén hinh, vi tinh, Internet, v.v. (¥*9)(§8).

Ket luian

Muc dich cta Gidi Luat trong dao Phat khong nam ngoai dinh tdm, nhiép y, lam chi
duogc cai tam dé hudng vé gidc ngd, giai thoat. Hiéu nhu vay thi Ludt nam o trong Phdp, Phap
khong xa roi1 Luét. Ngudi Phét tir khi phat nguyén gitr gioi y thirc duge rang d6 1a mot phdp
mén tu hoc cho chinh minh, dé giup minh tinh tin trén con dudng tué giac, cht khong c6 gi
khéc.

Théi thudng, con ngudi dé bi 16i cudn boi tham, sdn, si, va khi con 1a thanh nién boi
tinh duc, cho nén can tu kiém ché minh béng cach tri gidi. Co6 Gidi thi tdm méi Pinh duge, co
Dinh thi Hué méi ndy sinh. Lam viéc lanh, tranh diéu x4u, thi tim m&i thanh tinh.

Nam gidi can ban ciia ngudi Phat tir 1a nhing tdnh gidi, nhiing gidi « tu nhién », phd
bién, c6 gia tri trong moi nén van minh va moi thoi dai, khong thé nao thiéu sot duoc. Ap
dung nam gidi d6 s& tranh dugc bao nhiéu khd dau, mang lai bao nhiéu an lanh cho con ngudi
va xa hoi.

Nhimng gi6i thém vao cho Sa-di va Sa-di ni, cho cu si tho bat quan trai chi nham véo
thac day hanh gia déc tam tu hoc, tip « thiéu duc, tri tiic », khong dé xao lang boi nhing vui
tht nhat thoi.

Vén dé dit ra 1a v6i Ba-la-dé-méc-xoa (Biét giai thoat gisi), gom 250 gi6i luat ctua Ty-
kheo va 348 gioi luat cua Ty-kheo ni (trong Pai Thura), cong vo1 Bar Kinh Phdp. Nhimg gidi
luat nay di duoc ché ra tir thoi dic Phat, mdi khi xdy ra mot sy ¢d trong Tang doan, va ciing
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nhu cac Bo luat trén thé gidi, nhitng luat ndy duoc chong chat 1én nhau, mdi ngdy mot nhiéu
hon.

Nhu vay sb gidi luat cho Tang Ni tré nén quéa nhiéu, véi khoang 2 - 3 chuc c6 thé goi
1a quan trong (Ba-la-di va Tdng tan), nhung da s6 1a nhitng gidi luat nho nhit, c6 tinh chat
ngodc ngach, ti mi hodc 13i thoi. Hon nita, mic du Bat Kinh Phap dugc bénh vuc thé nao ching
nira, sy bat binh dang nam nit giita Gi6i bon Ty-kheo va Ty-kheo ni ciing ndi bat 1én rd rét.

That ra, quan niém bao thii con twong ddi phod bién trong dao Phat, vi nguoi ta vin con
phan biét dao va doi, xuét thé va tai gia, nam va nir tu si, cho nén vi¢c gidi luat cua nit nhiéu
hon va khat khe hon nam, xuit gia nhiéu hon va khat khe hon tai gia, duoc xem 13 binh
thudng... Nhung néu hiéu duoc dao khong lia duoc khoi doi, ciing nhu tdm khong roi duoc
khoi thdn, hoa sen khong tach xa duoc khoi bun ldy, va tat ca déu binh dang vé Phat tanh nhu
nhau, thi con 1y do gi dé ma phan biét?

Thé gidi, x4 hoi da doi thay rat nhidu, va doi hoi mot su thich hop héa, hién dai héa
khong ngimg trong moi lanh vyc. Tir vai chuc niam nay, hién twong toan cdu hoa va sy truyén
b4 dao Phat tai TAy phuong nhu mot cudc Chuyén Phéap luin méi, 14 nhitng strc manh thic
day dao Phat phai d6i méi, gin giit va phat trién cai tinh tay, cbt tuy cua minh (trong do co
nhig gidi luét chinh), dong thoi gat bo nhitng cai rudm ra, 14t vat, 16i thoi, di ngugc lai voi
nguyén tic binh ding cua thoi dai, tirc 12 nhitng gidi ludt nho nhat, khong can thiét.

Chung ta phai nhic lai 1a chinh dtrc Phat Thich Ca trudc khi vién tich ciing da dan do
cac dé tir 1a « c6 thé bé di nhitng gidi ludt nhé nhat, khéng dang ké ».

Nhu vy, tu chinh lai Ba-la-dé-mdc-xoa, bo di Bat Kinh Phap khong phai 1a phan lai
dtrc Thé T6n ma nguoc lai 1a trung thanh vé6i nhitng 16 din cudi ciing cta ngai.

Do 1a khong phai 1a cong viée riéng cua cac nha tu hanh, cac nha 1anh dao Phat gido,
ma 13 viéc cta tat ca cac Phat tir, mot viéc lam tdp thé qui mé rong Iom, hop lai tat ca cac Gido
hoi trén thé gisi, voi cac vi Truong thuong cling nhu cac Tang Ni tré, trong mot Dai hoi Két
tap Phat gido Toan cau cta thoi dai méi. Chic chin s& c6 nhimng bat dong y kién nay 1én, va

c6 khi s€ phai bo ra ca chuc ndm sau méi thiét 1ap duoc mot Gidi bdn hoan chinh véi su dong
thuén cua da sd Phat ti.

Tuy nhién, nhu vay ciling hon 1a mét cong trinh don ddc, 1€ t€ ctia mot vai cd nhan can
dam di ti€n phong, du la Gido chu cua mot Giao hoi, hay T su cua mot truong phai di ching
nira. Mot su cai to gido ché duge thyc hién boi toan thé Phat tir trén thé gidi bao gid ciing ém
dep va bén vimg hon.

Nhung ciing c¢6 thé - va kha niang d6 khong it - 1a dao Phat s& khong bao gio 1a mot
dao Phat duy nhit va dong nhat, s& luon ludn da dang véi nhidu nganh, nhiéu bd phai phat
trién khac nhau, cling nhu tur luc ban dau, it 1au sau khi dtcc Thé Ton diét do.

Trinh Nguyén Phuwéc
Olivet, 02/10/2011

Chu thich

(*1) Tho cu tic gidi (upasampada) 1a nhan giéi ddy da (cu tuc = day du). Chi c6 Ty-kheo va
Ty-kheo ni mai tho cu tic gidi. Nguoi xin tho gidi goi 1a « gidi tir ». Khi « gidi phap » (Gidi
cling thudc vao Phap, vi do dtrc Phat ché ra) da dugc Tang ching « Bach to Kiét-ma », dua no
vao ngudi ctia giGi tir roi thi no bién thanh « gidi thé », va tir 6 phat ra « gidi hanh », than,
khau, y déu y nhu Phap, hanh tri gi6i luat tinh nghiém, ddng thoi xuat hién « gidi tuéng », oai
nghi hién ra bén ngoai ai trong thay ciing biét 1a ngudi co giir gidi.

(*2) Theo Luét tang, thi mot ting doan mudn dugc goi 1a ting doan hop phép, chinh thirc, thi
phai c6 it nhat 13 4 vi Ty-kheo da tho cu tic gidi. Thong thudng thi mot ting doan gém 20 vi
Ty-kheo 1a mot ting doan c6 thé 1am dugc tit ca moi diéu theo Luat da dinh, nhu t6 chuc tho
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cu tic gioi, e Ty to (pavarana) vao moi cuoi mua an cu, v.v... Trong mot ting doan, thuong
c6 mot vai vi Ty-kheo tinh thong vé Luat, nam viing Gidi Luét (hoc it nhat 3 nam), goi 1a
Luat su.

(*3) Kiét-ma hay Yét-ma (p. kamma, s. karma) c6 nghia 1a nghiép, 1a hanh dong cdy (action
volontaire) cua ca nhan hay tap thé. Trong Luat, khi Tang chung tap hop e thuyet gioi, biéu
quyét mot viée gi, thi goi 1a Kiét-ma. Kiét-ma nhu vay 1a mot phuong thirc biéu quyét dé xur
1y cong viée trong Tang doan.

(*4) « Bach tir kiét-ma » duoc dung khi phai biéu quyét cho nhitng vin dé quan trong nhu tho
cu tuc gidi, phai hoi ¥ kién Tang chung ba lan (mot. lan bach, ba 1an Kiét-ma). Nhing viéc
khong quan trong bang, thi ding « Bach nhi » (mét lan bach, mot lan Kiét-ma). Con néu chi
néu ra van dé cho dai chung ma khéng can 13y ¥ kién biéu quyét thi goi 1a « Pon bach ».

(*5) An cu: cac Ty-kheo trong mua mua ba thang phai kéo nhau vé an cu tai mot tinh xa
(vihara), chit khong dugc di khat thuc tdn mac do day, dé khong dam dap 1én con trung, pha
hoai c6 cay. Thuong thuong thi xay ra mua he, cho nén goi 1a « an cu kiét ha ».

(*6) 8 dicu 1& Bdr Kinh Phdp d6 nhu sau:

1. Mot Ty-kheo ni, dui ¢6 trim tudi ha ciing phai kinh trong Ty-kheo. Khi gédp mot Ty-kheo
phai dtng day, cai minh danh 18 va xu sy ding phép tic.

2. Ty-kheo ni khong duogc an cu kiét ha & dia phuong nao khong co Ty-kheo.

3. M&i nira thang, Ty-kheo ni phai doi chang Ty-kheo quyét dinh ngay 1&8 B6 Tat va gio Ty-
kheo dén gido gioi.

4. Sau khi an cu, Ty-kheo ni phai xin Ty tir trude hai Ting ni chung vé: thiy, nghe va nghi.

5. Ty-kheo ni pham toi Tang tan phai lam phap sam hdi Ma-na-doa (manatta) truéc hai Tang
ni chung trong ntra thang.

6. Sau khi hoc tap sau gidi phap trong hai ndm, Ty-kheo ni phai xin thg cu tac gidi trude hai
Tang ni chung.

7. Trong bt ctr truong hop niao, mot Ty-kheo ni khong duwoc méng chiri hay ning 161 ddi voi
Ty-kheo.

8. Ty-kheo ni khong c6 quyén khién trach, ctr toi Ty-kheo. Nguoc lai, Ty-kheo duge quyén ctr
to1 Ty-kheo ni.

(*7) Thi dy nhu mudn két t0i Ba-la-di sat hai, thi phai hoi du cac yéu t6, nhu: dbi twong phai
1a nguoi, phai chét that, nguol pham phai co Yy, tinh tdo (chu khong tuong 1a ma, quy...). Va
tuy Ba-la-di la t0i nang nhat, trén nguyén tic phai loai bo ra ngoai Tang doan, nhung trong
truong hop an nin, héi 16i (chi cho Ty-kheo théi, Ty-kheo ni khong dwoc), ciing c6 thé xin
phép Kiét-ma trude 20 vi Ty-kheo dé hoc Ba-la-di. Pugc phép hoc Ba-la-di (1a mot hinh thic
sam héi) roi, thi duogc & lai chua, nhung khong dugc phép du vao cong viéc cua Tang doan.
Ngoai ra, ¢6 6 trudng hop pham t0i Téing tan, dang 18 ra phai sam hdi véi 20 Ty-kheo, thi chi
can dén trude mot Ty-kheo, n6i 1én tdi ctia minh thi dugc thanh tinh. D6 1a khi ké pham t6i 1a
ngudi théng hiéu Kinh, Luat hodc Luan tang, 1a nguoi Thuong toa Truong ldo, 1a ngudi dai
phudc duc hay 1a ngudi « tam qui » (biét ho then).

(*8) 14 gi6i Tiép Hién la:

1. Khéng dugc thd 1am than twong mot chil nghia mot 1y thuyét ndo, ké ca nhimng chi nghia
va ly thuyét Phat gido. Nhiing hé théng gido 1y trong dao Phat phai dwoc nhan thic nhu
nhitng phap mén huéng dan ma khong 14 nhitng chan 1y tuyét ddi.
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2. Khong dugc yén tri rang nhiing kién thirc minh hién c6 1a nhiing chan 1y bat di bat dich dé
trg thanh c6 thi va hep hoi. Phai ludn luén hoc hoi thai do pha chap va coi mo dé don nhan
quan diém cta ké khac. Phai sudt doi 1a mot ngudi tim hoc.

3. Khong duoc ép budc nguoi ta theo minh, bat cir bang cach nao. Phai ton trong tu do cia ké
khac .

4. Khong duoc tron tranh khd dau, nhdm mit trude khd dau va danh mat y thic vé khd dau
ctia sy song. Phai tim t&i nhitng ké kho dau.

5 . Khong dugc dat mot trong bon thir danh, loi, tai, sic lam muc tiéu chinh cua doi séng
minh. Phai hoc hanh tri tic dé nghi dén ké khac.

6. Khong duoc giit tAm san han va oan thi. Phai quan tir bi dé tha thir cho tit ca nhitng ngudi
gy nén tim niém san han va oan thi ciia minh, ngay sau khi tdm niém ay phat sinh.

7. Khong dugc ndi nhitng 161 ¢6 thé tao nén sy bat hoa va tan v trong doan thé. Phai 4p dung
4i ngir dé hoa giai tat ca nhimg vu bat hoa, du 16n hay nho.

8. Khong duoc noi dbi dé muu cau tai loi va su kinh phuc. Khong duoc ndi nhiing 101 gay
chia &, cam thu; khong duoc loan truyén nhing tin minh chua biét 1a c6 thuc; khong dugc
phé binh va Ién an nhitng diéu ma minh khong biét chic. Phai néi nhitng 15i chan thyc va c6
gia tri xay dung.

9. Khong duoc song mot doi séng cach biét qua voi nhitng ké khd dau. Phai song doi tri tac,
gian di nhung khong 1ap di.

10. Khong dugc loi dung dao Phat. Phai gitr cho dao Phat tinh cach thanh cao tuyét ddi cua ly
tuong doi minh.

11. Khong duoc séng theo ta ménh. Phai chon nhitng nghé nghiép luong thién, nhat 1 nhimg
nghé co thé gitip minh thyc hién duoc 1y tudng tir bi ciru khé cua dao Phat.

12. Khong duoc sat hai nhan mang, khong dugc tan thanh sy chém giét. Phai tim moi cach c6
thé dé bao vé nhan mang.

13. Khong duogc 1iy 1am tu hitu nhitng tién bac va caa cai bat hop phap. Phai bao vé quyén tu
hiru ctia ké khac nhung phai biét ngan ngira nhitng ké 1am giau mot cach bat lvong va trén sy
dau kho ctia quan ching.

14. Khong dugc ta dam, khong c6 y lgi dung khong trong sach nhiing ngudi khac phai. Phai
trong sach va phai biét bao vé cho su trong sach.

(*9) Trong Gidi bon Khat si Tan tu, cac gii cua Ty-kheo gdm co6: Gidi Roi Rung (4), Gidi
Tang Tan (27), Gigi Budng bo va Phat Lo (32), Gidi Phat Lo (110), Gisi Chang Hoc (70),
Diét tranh (7). Cac gi6i cua Ty-kheo Ni gdm c6: Giéi Roi Rung (8), Gidi Tang Than Giai
Cuu (36), Gidi Buong Bo va Phat Lo (40), Gioi Phat Lo (142), Gidi Uy Nghi (Chung Hoc)
(115), Diét Tranh (7). Dé xem chi tiét, xin vao :
http://www.thuvien-thichnhathanh.org/index.php/gii-lut/42-gii-t-kheo

va http://www.thuvien-thichnhathanh.org/index.php/gii-lut/43-gii-t-kheo-ni

Tai liéu tham khao

(§1) THICH THIEN SIEU

Cuong yéu Gidi Luat

Vién Nghién ctru Phat hoc Viét Nam, Nha Xuét ban TP HCM, 1996
http://daitangkinhvietnam.org/tang-luat/giai-luat-pali-va-han/756-cng-yu-gii-lut.html

(§2) THICH CHON THIEN
Gid1 Hoc
http://www.buddhanet.net/budsas/uni/1-bai/phap004.htm
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(§3) ANSON BINH
So sanh tom tat cac by Luat Ty-kheo
http://www.buddhanet.net/budsas/uni/u-vbud/vbkin139.htm

(§4) THICH TRI QUANG dich giai

Ty-kheo Giéi
http://daitangkinhvietnam.org/tang-luat/giai-luat-pali-va-han/578-t-kheo-gii.html
Ty-kheo Ni Gidi
http://daitangkinhvietnam.org/tang-luat/giai-luat-pali-va-han/577-t-kheo-ni-gii.html

(§5) NYANATILOKA
Buddhist dictionary - Manual of Buddhist terms and doctrines
Island Hermitage Publications, 1956

(§6) THICH THANH TU
Tam Quy, Ngii Gidi
http://www.buddhanet.net/budsas/uni/1-bai/phap018.htm

(§7) THICH GIAI HIEN
Ni gidi bBai Loan van dong huy bo Bat Kinh Phap
http://www.thuvienhoasen.org/D_1-2_2-60 4-2783 5-50_6-1 17-88 14-1 15-1/

(§8) THU VIEN THICH NHAT HANH

Gi61 Luat: Hai 101 hra; Nam gioi; 14 Gidi Tiép Hi¢n; 10 Gio1 Sa Di va Sa Di ni; Giol Ty
kheo; Gidi Ty kheo ni; Bat Kinh Phap.
http://www.thuvien-thichnhathanh.org/index.php/gii-lut

(§9) NHAT HANH

Pao Phat hién dai hoa

La Boi, 1965
http://www.thuvien-thichnhathanh.org/index.php/tac-phm/159-0-pht-hin-i-hoa
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